SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Méarz - Mai 2026)
VORWORT DES HERAUSGEBERS
Dieses Frihlingsquartal bietet eine spannende Auseinandersetzung mit sozialen Fragen und gibt
Gelegenheit, dariiber nachzudenken, wie sich die Gemeinde Christi in unserer Zeit hierzu
positioniert.

Einheit I, "Unsere Verpflichtungen gegeniiber unserem Nachsten erfilllen”, fordert uns in flnf
Lektionen auf, auf der Grundlage gegenseitiger Liebe und Achtung kollektiv an gemeinsamen
Zielen zu arbeiten — zu Hause, in der Gemeinschaft sowie in Beziehungen vor Ort und weltweit.
Unsere Verantwortung flreinander erstreckt sich darauf, auf unsere eigene kérperliche
Gesundheit zu achten, einander zu dienen, als dienten wir Christus, die von Gott gegebene Vielfalt
der Weltbevélkerung zu verstehen und uns gegenseitig auf einen dauerhaften Frieden
auszurichten.

Einheit Il, "Unsere Verpflichtungen gegeniiber unserer Familie und Nachbarn erfiillen",
handeln in vier Lektionen Uber die VerheiBung des ewigen Lebens und unseren Pflichten in
diesem Leben. Die erste Lektion dieser Einheit befasst sich mit der VerheiBung der leiblichen
Auferstehung flir Nachfolger Jesu. Der Glaube an die Auferstehung befahigt den Glaubigen, die
von Gott durch die Einsetzung von Leitern geschaffene Ordnung zu achten, und ermutigt ihn
gleichzeitig, sich gegen Leiter zu stellen, die ihre gottgegebene Autoritat missachten. Die dritte
und vierte Lektion dieser Einheit widmen sich der Rolle der Kinder im Elternhaus und ihrem
Vorbild als Vorbilder fiir ein Leben im Reich Gottes. Eltern und Erziehungsberechtigte werden
dazu angehalten, ihre Kinder in der Zucht und Ermahnung des HERRN zu erziehen.

Einheit Ill, "Unsere Verpflichtungen gegeniiber Gott und der Gesellschaft erfiillen", erinnert
an das Bild der Gemeinde als Leib Christi, ausgertstet mit Geistesgaben fir Dienst und Mission.
Durch die Gnadengaben Taufe und Abendmahl wird die Gemeinde geistlich gendhrt und beféhigt,
als Leib Christi in der Welt zu leben, alle Menschen zur Umkehr und Vergebung der Siinden
aufzurufen und das kommende Reich Gottes zu verkiinden.

Mdge Gott dein treues Studium Seines Wortes in diesem Quartal segnen!
Steve
Die Absichten und Ziele der Handreichungen zum Bibelstudium sind:

- Erwachsenen und alteren Jugendlichen eine Vierteljahreszeitschrift fir den persdnlichen oder
Gruppengebrauch zur Verfiigung zu stellen, die ihnen hilft, ihr Wissen Uber die Bibel, den
christlichen Glauben und das Gemeindeleben, insbesondere den der Siebenten-Tags-
Baptisten, sténdig zu erneuern.

- Ein Studium christlicher Uberzeugungen zu erméglichen, das die Studierenden beféhigt, ihren
Glauben weiterzugeben.

- Die Wertschétzung fur das Erbe der Siebenten Tags Baptisten und den Glauben an die Sabbat-
Wahrheit zu stérken.

- Moralische und geistliche Aspekte des alltédglichen Lebens und der taglichen
Entscheidungsfindung zu férdern.

- Materialien fUr die tagliche Andacht bzw. das Andachtsleben bereitzustellen.

- Die Bildungsarbeit der Siebenten Tags Baptisten auf der ganzen Welt zu férdern.



22. Februar - 28. Februar 2026 — Unsere Bringschuld gegeniiber der Gesellschaft erkennen (1)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit I: Unsere Verpflichtungen gegentber unserem Nachsten erflillen (5 Lektionen)

1. Unsere Bringschuld gegeniiber der Gesellschaft (Lektion 1 von 5)
Tagesandachten von Denovia McKenzie

SONNTAG, 22. Februar 2026: Nehemia 4:15-23

Wenn die Kinder Gottes in Einheit zusammenarbeiten, ist unser Werk wirksam. Die Einheit der
Glaubigen wehrt die Machte der Finsternis ab. Die Israeliten waren beim Wiederaufbau der Mauer
so erfolgreich, weil jeder Einzelne seinen Beitrag leistete, um die Fertigstellung sicherzustellen und
gleichzeitig wachsam gegenlber dem Feind zu sein. Wie anders wére es gewesen, wenn
Nehemia allein versucht hatte, die Mauer zu bauen und Wache zu halten! Als Glaubige hat jeder
von uns eine wichtige Rolle in Gottes Werk. Wir mégen nicht alle die gleichen Gaben und
Fahigkeiten besitzen, aber wir alle haben eine wichtige Aufgabe, Christus auf Erden gut zu
reprasentieren.

MONTAG, 23. Februar 2026: Rémer 15:1-17

Ich bin so dankbar, dass Gottes rettende Gnade Uber die Grenzen des jldischen Volkes
hinausreichte. Seine Gite, die sich in Jesus Christus zeigte, macht keinen Unterschied zwischen
Juden und Nichtjuden. Jesu Beispiel lehrt uns, dass auch wir andere in die Familie Christi
aufnehmen sollen. Wir sollten keine fromme Haltung einnehmen, als wéren wir besser als andere,
nur weil wir Christen sind. Die Tatsache, dass wir Christen sind, sollte uns vielmehr dazu
bewegen, uns fiir diejenigen zu interessieren, die Christus nicht kennen, und sie in Seine Familie
aufzunehmen. Selbst unter unseren Briidern und Schwestern in Christus ist keiner von uns besser
als der andere. Sollten wir feststellen, dass wir "stérker" sind als jemand anderes, sollten wir ihm
helfen und stets andere lber uns selbst stellen.

DIENSTAG, 24. Februar 2026: Spriche 3:27-32

Als Christen ist es unsere Aufgabe und Verantwortung, anderen Liebe und Gute zu zeigen, wann
immer wir kdnnen. Der Text erinnert uns daran, anderen unsere Glite nicht vorzuenthalten, wenn
wir geben kénnen. Wir sollen geben und Liebe zeigen, selbst wenn der Empfénger uns gegeniiber
unfreundlich war. Welch eine Herausforderung! Wie hast du auf die Bedlrfnisse deiner
Mitmenschen reagiert? Unsere Aufforderung zur Gite bedeutet nicht immer, materielle Geschenke
oder Geld zu geben, sondern kann auch bedeuten, bestandig fir jemanden zu beten oder einfach
ein ermutigendes Wort zu teilen.

MITTWOCH, 25. Februar 2026: Prediger 5:4-8

Wenn wir unsere Siinden vor Gott bekennen, sollten wir darauf achten, nicht einfach das zu
sagen, was wir glauben, dass Gott héren will. Dadurch kdnnten wir Versprechen oder Gellibde
ablegen, die wir nicht halten kénnen. Gott rettet uns und vergibt uns unsere Siinden nicht
aufgrund unserer Gellibde oder Versprechen. Gott wei3 um unsere Schwéache und Unwurdigkeit
in unserer Menschlichkeit — so sehr, dass er Jesus als unser Opfer gab. Durch Jesus werden uns
unsere Siinden vergeben. Mégen wir uns dieses Opfers immer wieder bewusst werden, wenn wir
unsere SUnden bereuen, damit wir in unserer Reue nicht durch unerfilllbare Gellibde weiter in
Sinde verharren.

DONNERSTAG, 26. Februar 2026: Philemon 10-21

Paulus sah es als seine Pflicht an, bei Philemon fiir Onesimus um Gnade zu bitten. Wie bereit sind
wir, uns flr andere einzusetzen? Sind wir bereit, die Schuld der Schuldigen zu Gbernehmen,
indem wir ihnen Gnade erweisen und fiir sie beten? Onesimus war nicht nur der Flucht schuldig,
sondern hatte offenbar auch Philemon bestohlen. Doch Paulus hielt Onesimus’ Seelenheil fir
wichtiger. Er wollte, dass Philemon Onesimus mit anderen Augen sah. Die in diesem Abschnitt
gezeigte Gnade und Vergebung sind ein groBartiges Beispiel dafir, wie Gott uns gnadig ist —
indem er uns unsere Sinden vergibt und uns unsere Vergangenheit nicht anhangt. Wir sollten es
Ihm gleichtun und stets bereit sein, anderen Gnade und Vergebung zu erweisen.



FREITAG, 27. Februar 2026: Jakobus 2:14-26

In der gesamten Heiligen Schrift sehen wir Gottes Herz fur die Armen und Bedurftigen. Jesus
erinnerte uns daran, dass das, was wir an einem der Geringsten getan haben, Ihm getan haben
(Matthaus 25:40). Wann immer wir in der Lage sind, Bedurftigen zu helfen, sollten wir dies ohne
Zdgern tun. Wenn Gott fir uns sorgt, kdnnen wir die Werkzeuge sein, die er benutzt, um
Bedurftige zu segnen. Wir sollten immer fUr andere beten, sollten Gott aber auch um Fihrung
bitten, wie wir jenen ein Segen sein kédnnen. Wir brauchen uns keine Sorgen zu machen, wie Gott
uns erneut versorgen wird, nachdem wir den Bedurftigen gegeben haben. "Wer den Armen hilft,
leint dem HERRN, und Er wird es ihm vergelten!" (Spriche 19:17)

SABBAT, 28. Februar 2026: Markus 12:28-34

Wahrend ich mich auf diese Tagesandacht vorbereitete, erinnerte ich mich an das Lied "They Will
Know We are Christians by Our Love" (deutsch etwa: "An unserer Liebe werden sie erkennen,
dass wir Christen sind"). Die Art und Weise, wie wir andere lieben — nicht nur andere Christen,
sondern auch und insbesondere diejenigen, die anderen Glaubensrichtungen angehéren als wir —
I&sst unser Licht leuchten. Die aufopfernde Liebe, die von uns gefordert wird, kdnnen wir nicht
aus eigener Kraft vollbringen. Uns ist geboten, Gott zuerst von ganzem Herzen zu lieben. Wenn
wir Gott lieben, lehrt Er uns, wie wir andere richtig lieben kénnen, ohne Bitterkeit oder
selbstslichtige Motive. Unsere Liebe zu Gott drangt uns dazu, andere aufrichtig zu lieben.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Markus 12:28-34; Jakobus 2:14-17

weiterfihrende Texte: Philipper 2:1-8; Romer 15:1-7

Andachtstext: Spriiche 28:18-22

Merkvers:

"Und ihn zu lieben mit ganzem Herzen und mit ganzem Verstédndnis und mit ganzer Seele und mit
aller Kraft und den N&chsten lieben wie sich selbst, das ist mehr als alle Brandopfer und
Schlachtopfer!" (Markus 12:33)

KERNINHALT:

Oft fallt es uns schwer, gesunde und erfillende Beziehungen zueinander aufzubauen und zu
pflegen. Wie kénnen wir starke soziale Bindungen knlpfen, die gesunde Beziehungen tragen?
Das Markusevangelium verweist auf Jesu Gebote, welche die Liebe zu Gott und zum Né&chsten
betonen, wahrend Jakobus hervorhebt, wie wichtig Taten (bzw. Werke) fir gesunde Beziehungen
sind.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

1. Welche Handlungen oder Einstellungen hast du beobachtet, welche die Entstehung oder den
Fortbestand gesunder Beziehungen in Familien oder sozialen Gruppen verhindern?

2. Ausgehend von der Frage des Schriftgelehrten in Markus Kapitel 12: Was war deiner Meinung
nach dessen Motivation zu Jesus zu kommen (vergleiche Matthaus 22:35)? Wie lenkte Jesu
Antwort das Gesprach in eine andere Richtung? Was héltst du von der Reaktion des
Schriftgelehrten und Jesu Aussage: "Du bist nicht fern vom Reich Gottes"? (Markus 12:34)

3. Warum hat Jesus ein Meinung nach Deuteronomium/ 5. Mose 6:4-5 und Levitikus/ 3. Mose
19:18 miteinander verbunden? Inwiefern ist unsere Liebe zu Gott untrennbar mit der Liebe zu
unseren Mitmenschen verbunden? Was féllt dir persénlich schwerer: Gott von ganzem Herzen
zu lieben oder schwierigen Menschen aufrichtig zu begegnen?

4. Welches Problem wird in Jakobus 2:14-17 aufgezeigt hinsichtlich des Widerspruchs zwischen
Worten und Taten? Inwiefern offenbarte Jakobus’ Sorge um die Schwachen einen
Zusammenbruch gesunder Beziehungen? Was erwartete Jakobus von Glauben, was er in
Beziehungen bewirken sollte?

5. Wie haben Jesus und Jakobus gemeinsam gezeigt, dass gesunde Beziehungen eine
geistliche und nicht bloB eine soziale Angelegenheit sind? Wenn AuBenstehende unseren
Glauben nur danach beurteilen wiirden, wie wir miteinander umgehen, was wirden sie Uber
die Echtheit unserer Liebe zu Gott schlieBen?

6. Welche Art von Handeln hilft dir konkret dabei, die Liebe zu Gott mit der Liebe zu den
Mitmenschen in Einklang zu bringen? Welche konkrete Handlung kénntest du diese Woche
unternehmen, um einem "N&chsten" deine Liebe zu zeigen?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Steve Hinton



WIE MAN SEINEM NACHSTEN BEGEGNET

Wir alle haben einen "Nachsten", oder? Das ist eine aufrichtige und ehrliche Aussage. Zu
manchem "N&chsten" haben wir eine enge Beziehung, wahrend die Beziehung zu einem anderen
aus verschiedenen Grinden nicht so eng ist... Eine Frage, die beantwortet werden sollte, ist: "Was
schulden wir unseren Nachsten?" Man kdnnte auf andere Art fragen: "Wie sollten wir unseren
N&chsten begegnen bzw. behandeln?" Etwas konkreter: Was sagt die Bibel, wie wir mit unseren
Néachsten umgehen sollten?

Um dies zu beantworten, missen wir zuerst definieren, wer unser Nachster ist bzw. wer unsere
Nachsten sind. "Nachster" bedeutet heute: jemand, der in unserer Nahe bzw. Nachbarschaft
wohnt. Im Kontext dieses Textabschnitts halte ich es jedoch fir sinnvoll, den Begriff weiter zu
fassen als nur auf Menschen, die wir mehr oder weniger kennen. Dann lauft die Fragestellung auf
"Wie sollen wir unsere Mitmenschen Uberhaupt behandeln?" und "Sind wir den (fremden)
Menschen, denen wir im Alltag begegnen, Gberhaupt etwas schuldig?" hinaus.

Als Kind hat mir meine Mutter vieles beigebracht. Unter anderem, andere so zu behandeln, wie
ich selbst behandelt werden mdéchte — also mit Respekt, Wiirde, Ehrlichkeit und Héflichkeit. Es
gibt noch weitere Beschreibungen. Man kénnte sagen: "Sei freundlich zu anderen." Und ich
glaube, wir finden Bibelstellen, die diesen Gedanken untermauern. Ich denke, die meisten von uns
erinnern sich daran, dass uns diese Lektionen von verschiedenen Erwachsenen oder anderen
Bezugspersonen vermittelt wurden.

WAS SIND WIR SCHULDIG?

Das Konzept eines guten Umgangs mit anderen wird in der Heiligen Schrift ausfuhrlich behandelt
und lasst sich deutlich in der Begegnung des Schriftgelehrten mit Jesus in Markus 12:28-34
erkennen. Jesu Antwort auf die Frage nach dem wichtigsten Gebot legt die Ordnung fest.
Zunéchst sollen wir Gott lieben mit ganzem Herzen, ganzer Seele, ganzem Verstand und all
unserer Kraft. In der Matthaus-Version sagte Jesus: "Das zweite ist dem gleich: 'Du sollst deinen
N&chsten lieben wie dich selbst.'" (Matthdus 22:39). Aus Jesu Formulierung I&sst sich schlieBen,
dass sich die Gebote erganzen. Indem wir unseren N&chsten lieben, bringen wir einen Grundsatz
zum Ausdruck, der auch unsere Liebe zu Gott widerspiegelt. Ebenso werden wir, wenn wir Gott
mit ganzem Herzen, ganzer Seele, ganzem Verstand und all unserer Kraft lieben, auch andere
entsprechend behandeln.

Diese Auffassung wirft Fragen auf wie: "Was schulden wir unserem Néchsten?", ein durchaus
interessanter Denkansatz. Denken wir einen Moment dariber nach: Was schulden wir anderen?
Fdr mich ist das Wort "schulden" von besonderer Bedeutung. Aus heutiger Sicht kénnte man es
so verstehen, dass wir anderen das Recht auf gute Behandlung schulden. Ich sehe das etwas
anders. Wenn wir Gott von ganzem Herzen, mit ganzer Seele, mit all unseren Gedanken und mit
all unserer Kraft lieben, dann ware es flir mich selbstverstandlich, andere gut zu behandeln. Als
natdrliche Folge der Liebe zu Gott nehmen wir Seine Natur an — die Natur Christi — und die Liebe
wird zu unserer Natur. Wie wir andere behandeln, spiegelt diese Natur wider.

Jakobus vertrat einen ahnlichen Gedanken, als er schrieb: "Auch der Glaube, wenn er keine
Werke hat, ist tot in sich selbst." (Jakobus 2:17) Er nutzte das Beispiel, wie wir mit Bedurftigen
umgehen. Jakobus meinte nicht, dass wir unseren Glauben durch unsere Taten mehren. Er sagte
vielmehr, dass unser Handeln von Natur aus von unserem Glauben gepragt ist. Der Glaube formt
uns notwendigerweise nach dem Bild Christi, und unsere Werke bezeugen die Gultigkeit dieser
Veranderung und damit unseren Glauben.

ES WIRD PRAKTISCH...

Betrachten wir das Ganze einmal ganz einfach. Stell dir vor, du backst einen Kuchen und hast nur
noch eine Tasse Zucker. Auch im Supermarkt ist der Zucker ausverkauft. Wahrend du die Zutaten
zusammensuchst, klopft es an der Tar. Dein Nachbar fragt, ob er sich eine Tasse Zucker leihen
kann. Gibst du ihm deinen Zucker? SchlieBlich freut sich dein Kind schon sehr auf den Kuchen...
Es gibt zwei mdgliche Antworten: 1.) "Ja, du kannst den Zucker haben." oder 2.) "Nein, tut mir
leid, ich habe keinen Ubrig." SchlieBlich brauchst du den Zucker ja bereits fur andere Zwecke.
Waére dein Nachbar flinf Minuten spater gekommen, hattest du ihn ohnehin schon verbraucht.
Hier haben wir die Wahl: egoistisch sein oder teilen. Welche Antwort zeigt besser, dass wir Gott
von ganzem Herzen, mit ganzer Seele, mit ganzem Verstand und mit all unserer Kraft lieben?
Nehmen wir als weiteres Beispiel: einen Schulhof. Ein Junge, der uns das ganze Jahr Gber seine
Mitschiler tyrannisiert hat, hat gerade hier die Nachricht von einem tragischen Familienereignis
erhalten. Er fangt an zu weinen und ist vdllig aufgeldst. Alle anderen Kinder sind vor ihm
weggelaufen; jetzt steht er allein mit seinen Gefuhlen da. Es wére leicht, einfach in das
Schulgebaude zu gehen und ihn drauB3en allein zu lassen, denn schlieBlich ist er ein Fiesling und
hat uns schon oft verletzt. Andererseits bietet sich hier die perfekte Gelegenheit, die Liebe Christi
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zu zeigen, indem wir Mitgefiihl zeigen und dem offensichtlich leidenden Jungen Trost spenden.
Dieses Szenario spiegelt verschiedene Prinzipien wider. Wir betrachten es hier jedoch nur aus der
Perspektive, Gott mit ganzem Herzen, ganzer Seele, ganzem Verstand und all unserer Kraft zu
lieben. Welches Prinzip zeigt, dass wir unseren Nachsten lieben wie uns selbst?

Diese Beispiele mégen auf den ersten Blick etwas holzschnittartig und simpel erscheinen. Doch
wenn wir sie genauer betrachten und ehrlich dartiber nachdenken, wie wir in unserem eigenen
Leben mit &hnlichen Situationen umgegangen sind, erkennen wir die Méglichkeit, unser Herz und
Handeln im Hinblick auf den Umgang mit anderen als Nachsten wirklich zu hinterfragen.

Sind wir unseren Nachsten verpflichtet, sie zu lieben und gut zu behandeln? Ich glaube nicht,
dass wir uns diese Frage stellen sollten. Die Frage sollte vielmehr lauten: "Spiegelt meine Liebe zu
meinen N&achsten in meinem Umgang mit ihnen wider, dass ich Gott von ganzem Herzen, mit
ganzer Seele, mit all meinen Gedanken und mit all meiner Kraft liebe?" Eine Anschlussfrage
koénnte lauten: "Wie oft bedenke ich, dass mein Umgang mit anderen meine Liebe zu Gott
widerspiegelt?"

Als Menschen verkennen wir oft, wie sehr unser Umgang mit anderen und unser Handeln mit dem
Zustand unseres Herzens in Beziehung zu Christus zusammenhangt. Wenn wir Jesus wirklich
nachfolgen wollen, muss unser Umgang mit unseren Mitmenschen sein Wesen widerspiegeln und
nicht unseren menschlichen Egoismus.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Beurteilt kritischen den Unterschied zwischen dem Wissen um das
"erste Gebot" (Markus Kapitel 12) und dessen Umsetzen in die Praxis (Jakobus Kapitel 2)

2. Liebe Uben: In der Einstellung und den Beweggrinden eines Menschen ist eine aufrichtige
Liebe zu Gott, zu sich selbst und zu anderen erkennbar.

3. Dienen: Ermittelt den unmittelbaren Bedarf eurer Nachbarschaft und stellt Giter und
Dienstleistungen bereit, um diesen zu decken.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Verteilt Karten an die Sabbatschulteilnehmer mit folgenden Szenarien bzw. Aufgabenstellungen:
1.) Ein Missversténdnis hat eine Kluft zwischen Freunden geschaffen; 2.) Jemand in eurer Gruppe
fuhlt sich Gbergangen; 3.) Ein Bedurfnis wird indirekt geduBert, aber nicht klar formuliert. Lasst
Kleingruppen in Rollenspielen eine liebevolle Reaktion auf jedes Szenario durchspielen. Betont
dabei Handlungen, Tonfall und aktives Zuhdren. Uberlegt anschlieBend gemeinsam: Was macht
diese Szenarien schwierig? Welche Handlungen tragen dazu bei, die Verbindung
wiederherzustellen? Wie spiegeln sie die Liebe zu Gott wider?

RUCKBLICK UND AUSBLICK

Wir wurden herausgefordert, unsere Liebe zu Gott im Kontext der Beziehungen zu unseren
Mitmenschen zu leben. Als Nachstes werden wir unsere Verantwortung im physischen Bereich
betrachten.



1. Méarz - 7. Marz 2026 - Sich flr andere fit halten (2)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit I: Unsere Verpflichtungen gegentber unserem Nachsten erflillen (5 Lektionen)

2. Sich fur andere fit halten (Lektion 2 von 5)
Tagesandachten von Denovia McKenzie

SONNTAG, 1. Méarz 2026: Spriche 12:1-2, 10-14

Gott ist allwissend; nichts entgeht Seinen Augen. Er kennt nicht nur unsere Taten, sondern auch
unsere Absichten. Wenn wir Seinen Geboten gehorchen, werden wir seine Gunst erlangen. Wenn
wir arbeiten, werden wir die Friichte unserer Treue ernten. Wenn wir Gott gehorchen und in
unseren Worten selbstbeherrscht sind, wird uns dies nicht zur Falle werden wie den B&sen, denn
wir werden uns keine Lugenfalle stellen. Was immer wir tun oder sagen, wir sollten darauf achten,
dass Gott dadurch geehrt wird. M&gen wir danach streben, Gott in unserer Arbeit zu gefallen und
diszipliniert sein, um die Gunst des Herrn zu erlangen.

MONTAG, 2. Marz 2026: 1. Korinther 6:12-20

Wir haben Entscheidungsfreiheit: Gott erlaubt uns, Entscheidungen zu treffen, die nicht Seinem
Willen und Seinem Besten fir uns entsprechen. Diese Entscheidungen haben jedoch Folgen fir
uns und fir die Gemeinde. Wie wir mit unserem Kdrper umgehen, ist wichtig, denn er ist ein
Tempel des Heiligen Geistes. Entscheidungsfreiheit bedeutet nicht, dass wir stindigen sollen.
Wenn wir uns gesund ernéhren, bleiben wir gesund. Im Gegenteil: Wenn wir stdndig zuckerhaltige
Lebensmittel essen, kdnnen wir Karies oder sogar Diabetes bekommen. Wenn wir uns an die
Grenzen halten, die Gott in Seinem Wort setzt, bewahrt uns das vor unerwiinschten Folgen. Vor
allem aber hilft es uns, ein Leben zu flhren, das Gott verherrlicht.

DIENSTAG, 3. Mérz 2026: 1. Korinther 9:19-27

Wie der Apostel Paulus sollten wir in unseren Entscheidungen diszipliniert sein. Wir haben die
Verantwortung, anderen von Christus zu erzahlen. Dabei sollten wir jedoch nicht unhéflich oder
anmaBend auf andere zugehen. Bevor wir das Evangelium verkiinden, kénnen wir uns Zeit
nehmen, die Kultur des Gegenlibers kennenzulernen und zu respektieren, um so ein
wirkungsvolles Zeugnis abzulegen. Darliber hinaus ist unser Lebensstil ein starkes Zeugnis fur
alle, die uns beobachten. Unsere Entscheidungen — wie beispielsweise unser Handeln, die Orte,
die wir besuchen, und die Worten, die wir sprechen — beeinflussen, wie andere unser Zeugnis
aufnehmen. Gewiss, wir sind nicht vollkommen und werden Fehler machen. Dennoch sollte
Sinde nicht unser Leben bestimmen. Wir sollten uns taglich bemthen, ein Leben zu fihren, das
Gott gefallt.

MITTWOCH, 4. Marz 2026: Psalm 139:1-12

Gott weiB alles Uber uns. Er kennt unsere Gedanken, Beweggriinde und Taten. Nichts ist Inm
verborgen. Wie erstaunlich ist es doch, dass Gott alles Uber uns weiB und uns dennoch liebt.
Nichts, was wir tun kdnnten, wirde Seine Liebe zu uns verringern oder verstarken. Seine Liebe ist
bedingungslos. Wir missen uns niemals Sorgen machen, dass Gott uns verlasst. Er hat
versprochen, uns niemals zu verlassen oder im Stich zu lassen (siehe Hebréer 13:5). Selbst wenn
wir uns von [hm abwenden und versuchen, unseren eigenen Weg zu gehen, sucht Er uns.

DONNERSTAG, 5. Marz 2026: Psalm 139:13-24

Wir haben einen himmlischen Vater, dem jeder von uns unendlich am Herzen liegt. Es gibt 8,2
Milliarden Menschen auf der Erde, und doch sorgt Er sich um jeden Einzelnen von uns. Wir alle
wurden von |hm einzigartig erschaffen, mit unterschiedlichen Merkmalen, die uns auszeichnen.
Die Welt stellt manche Merkmale und Persoénlichkeiten tber andere. Doch jeder von uns ist von
Gott "wunderbar und einzigartig geschaffen" (Vers 14). Gott hat keinen Fehler gemacht, als Er
dich und mich erschaffen hat. Er erinnert uns daran, dass Er uns genau so geschaffen hat, wie wir
sind, und dass Er uns unendlich liebt. Die Welt kann weder deine Schonheit definieren noch deine
Personlichkeit missachten, denn nicht die Welt hat dich erschaffen: Gott hat es getan, und Seine
Gedanken uber dich sind kostbar.



FREITAG, 6. Méarz 2026: 1. Timotheus 4:7-12

Wenn sich Sportler auf einen Wettkampf vorbereiten, trainieren sie stundenlang, um bestens
gerustet zu sein. In diesem Abschnitt werden wir ermutigt, uns ebenso intensiv um ein
gottgefélliges Leben zu bemihen. Auch wenn nicht jeder von uns Sportler ist, haben wir doch alle
schon einmal unermudlich gearbeitet, um eine zeitliche Belohnung zu erlangen. Umso mehr
sollten wir uns nach Gottesfurcht streben, da wir wissen, dass unsere ewige Belohnung alles in
diesem Leben Ubertrifft. Dabei sollten wir Gottes Wort in allem, was wir tun, als héchste Autoritat
anerkennen und uns nicht von falschen Lehren und Doktrinen beeinflussen lassen. Wir sollten fest
zum Wort Gottes stehen, es grindlich studieren und uns um ein gottgefélliges Leben bemuhen.

SABBAT, 7. Marz 2026: Daniel 1:8-17

Obwohl Daniel und seine Freunde aus ihrer Heimat verschleppt und in einem fremden Land
gefangen gehalten wurden, waren sie fest entschlossen, Gott zu ehren. Als Christen leben wir in
einer Welt voller Versuchungen, die uns dazu verleiten, von Gottes Geboten abzuweichen. Wir
maogen uns einreden, dass wir keine andere Wahl haben, als der Versuchung nachzugeben. Doch
wie Daniel und seine Freunde kdnnen auch wir uns jederzeit entscheiden, dem Bdsen
entgegenzutreten. Manche von uns sind in der Schule oder im Beruf in Umgebungen, in denen
die Versuchung, dem Bdsen zu verfallen, groB ist. Trotzdem sollten wir stets danach streben, Gott
zu gefallen, indem wir dem Bdsen widerstehen; dadurch geben wir Ihm Ehre und Herrlichkeit.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Daniel 1:8-17; 1. Timotheus 4:7-8

weiterfihrende Texte: Daniel Kapitel 1; 1. Korinther Kapitel 9; 1. Timotheus Kapitel 4; 2. Timotheus
Kapitel 2

Andachtstext: Titus 1:5-9

Merkvers:

"Ube dich dagegen in Gottesfurcht! Denn die leibliche Ubung niitzt wenig, die Gottesfurcht aber
ist fur alles nitzlich, da sie die VerheiBung fir dieses und flir das zukiinftige Leben hat." (1.
Timotheus 4:7b-8)

KERNINHALT:

Wir wiinschen uns, geistig, kérperlich und seelisch stark und gesund zu sein. Was kann uns dabei
helfen? Sowohl das Buch Daniel als auch Paulus’ erster Brief an Timotheus betonen, wie wichtig
es ist, nach kdrperlicher und geistiger Ertlichtigung zu streben, da dies Gott gefallt und anderen
zum Nutzen gereicht.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Inwiefern hast du beobachtet, dass sich ein schlechter psychischer, physischer oder
geistlicher Gesundheitszustand auf Familien, Gemeinden oder Gruppen auswirkt? Warum ist
es wichtig, darauf zu achten, wie sich unsere Gesundheit auf andere auswirkt?

5. Wie hatten das Exil, der Anpassungsdruck und Kontrollverlust die geistige, kdrperliche und
geistliche Gesundheit von Daniel und seinen Geféhrten beeinflussen kbnnen? Warum
symbolisierte das Essen vom Tisch des Kdnigs mehr als nur die Erndhrung?

6. Was bedeutet es, dass Daniel "sich in seinem Herzen vornahm", sich nicht zu verunreinigen
(Vers 8)? Welche Risiken gingen Daniel und seine Freunde ein, als sie dem Speisemeister
einen alternativen Erndhrungsplan vorschlugen? Wie wirkten Zuriickhaltung und Weisheit in
Daniels Vorgehen zusammen?

7. Inwiefern lasst sich Gottes Eingreifen in Daniels Situation erkennen? Welchen Nutzen hatte
ihre Selbstdisziplinierung fir sie, die Autoritatspersonen und die gesamte Gemeinschaft?

8. Was sagt Paulus’ Anweisung an Timotheus Uber Disziplin hinsichtlich Anstrengung und
Vorsatz aus (Vers 7)? Inwiefern &hnelt geistliche Disziplin einem kdrperlichen Training? Wie
zeigten Daniel und Paulus, dass kérperliche und geistliche Gesundheit miteinander verbunden
sind?

9. Worin investierst du am meisten flir dein persdnliches Wohlbefinden: Kérper, Geist oder
Seele? Wie ermdglicht uns Selbstdisziplin, anderen effektiver zu dienen? Wie kdnnte Gott dein
Gesundheitsengagement nutzen, um andere zu segnen und dein eigenes Glaubenszeugnis zu
starken?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Steve Hinton
FUR DIE MANNSCHAFT



Far alle, die mich kennen, wird das keine groB3e Uberraschung sein — ich liebe American Football!
Ich bin seit meinem siebten Lebensjahr in irgendeiner Form damit verbunden. lhr fragt euch jetzt
vielleicht: "Was hat das denn mit unserer Lektion zu tun?" Nun, wie sich herausstellen wird, eine
ganze Menge. Ich erinnere mich noch gut daran, als ich damals mit diesem Sport anfing. Unser
Trainer verlangte von uns, Gewichte zu heben und genau zu dokumentieren, was wir aBen und
tranken. Wozu das Ganze? Nun, es ging darum, kérperlich fit zu sein, um unsere Aufgabe richtig
erfillen zu kénnen.

In diesem Fall fand die Aufgabe auf dem Spielfeld statt. Wenn ein Spieler seine Aufgaben nicht
ordnungsgeman erflllt, kann es sich auf die Leistung des gesamten Teams negativ auswirken,.
Wir mussten unsere Korper gut trainieren, nicht nur fir uns selbst, sondern fiir das gesamte Team.
FUR DIE ANDEREN

Daniel und seine Freunde hatten ein Verstédndnis, das den anderen in ihrer Lage fehlte. Diese vier
begriffen, dass sie, indem sie sich an Gottes Gebote hielten, besser in der Lage sein wiirden,
Seinen Willen zu tun. Ich glaube, das ist ein wichtiger Gedanke. Stelle dir einmal folgende Frage:
"Wirde ich in einer Baseballmannschaft spielen wollen, deren Spieler nicht werfen kénnen?"
Werfen ist schlieBlich ein wichtiger Bestandteil des Spiels, oder? Genau wie Sportler, die fit sein
mussen, um ihre Aufgaben zu erflillen, missen auch wir geistlich fit sein, um unseren Beitrag zu
leisten und fur das Reich Gottes zu wirken.

Profitieren wir persénlich davon, wenn wir fit sind? Ganz klar ja. Die Anschlussfrage lautet:
»Profitieren auch andere davon, dass wir fit sind?“ In unseren Sportbeispielen ist die Antwort
wiederum eindeutig ja. Wann hast du das letzte Mal etwas fiir deine eigene Ertlichtigung getan
und dabei an die Auswirkungen auf andere gedacht? Ich meine, irgendwo gelesen zu haben,
andere als Motivation im Blick zu haben sei eine gute Sache.

Und wie steht es mit geistlicher Fitness aus? Profitieren wir davon, geistliche gesund zu sein?
Auch hier lautet die Antwort eindeutig ja. Die Anschlussfrage lautet: "Profitieren andere davon,
dass wir als Individuen geistlich fit sind?“ Auch wenn es nicht so offensichtlich ist, lautet die
Antwort eindeutig ja!

Lasst uns diese Auffassung genauer betrachten. Stellt euch folgende Frage: "Wie gut kann ich
das Wort Gottes weitergeben, wenn ich es selbst nie gelesen habe?" Die Antwort ist natirlich:
nicht sehr gut. Ist es nicht wichtig, dass wir verstehen, was eine Anweisung oder ein Ziel ist, um
sie zu erflillen? Als Christen begegnen wir oft Menschen, die in Bezug auf Themen, die als religiés
gelten kénnen, verschiedene Behauptungen aufstellen. Sind wir nicht darauf vorbereitet, mit
solchen Behauptungen umzugehen, geraten wir schnell in die Defensive oder suchen nach einem
Ausweg aus dem Gesprach. Sind wir jedoch geistlich gefestigt und verfligen Uber das nétige
Versténdnis, kdnnen wir diese Herausforderungen als Chance begreifen, den anderen positiv fir
das Reich Gottes zu beeinflussen.

Eines der Beispiele, die Daniel gab, war, Gottes Willen Uber gesellschaftliche Konventionen zu
stellen. In 1. Timotheus 4:7-8 finden wir eine Anweisung an Timotheus, die dem entspricht, was
Daniel und seine Freunde erreichten, indem sie am rechten Weg festhielten und das Richtige
taten, anstatt dem zu folgen, was als "typisch" galt. Im Wesentlichen forderte Paulus Timotheus
auf, das abzulehnen, was sich nicht als gut erweisen lasst, und stattdessen nach dem zu streben,
was gottgefallig ist. Diese Verse erinnern uns daran, dass ein gottgefélliges Leben wichtiger ist als
kérperliche Fitness. Korperliche Fitness hat begrenzte und vergangliche Vorteile. Gottesfurcht
hingegen bringt in allen Bereichen — heute und in Ewigkeit — Nutzen.

DIE RICHTIGE MOTIVATION

In den Beispielen von Daniel und Timotheus sehen wir, dass der Nutzen flr andere im
Vordergrund steht. Naturlich profitieren auch wir davon. Doch der Nutzen ist umso gréBer, wenn
unser Handeln auch anderen zugutekommt. Dieses Prinzip begegnet uns immer wieder in der
Heiligen Schrift. Kommen wir nun zuriick zu den Fragen: Wann hast du das letzte Mal etwas fir
deine kérperliche, geistige oder seelische Gesundheit getan? Wann hast di es das letzte Mal mit
der Hauptabsicht getan, anderen zu helfen?

Ich denke an meine eigene Schulzeit zurtick. Ich erinnere mich an meine ersten Kurse an der
Universitat der Siebenten Tags Baptisten. Ich war sehr motiviert, das Programm abzuschlieBen.
Ruckblickend hatte diese anfangliche Motivation mehr mit mir und meiner Familie zu tun als mit
dem Dienst an Gott und dem Wohl anderer. Die ersten Kurse waren hart und haben mich mental,
kérperlich und geistlich sehr gefordert. Irgendwann anderte sich meine Motivation. Ich begann, es
zuerst als Aufgabe zu sehen, Gottes Willen zu folgen und dann nach M&glichkeiten zu suchen,
meine Ausbildung zum Wohl anderer einzusetzen. Als meine Motivation mit dem Ubereinstimmte,
was Gott uns als Motivation vorgibt, verbesserte sich alles deutlich und es ergaben sich mehr
Méglichkeiten zum Dienen.



In den letzten Jahren ist mir bewusst geworden, dass es nicht nur mir, sondern auch anderen
zugutekommt, wenn ich Gottes Willen Uber meinen eigenen stelle. Manchmal missen wir uns
daran erinnern, dass die Nachfolge Christi bedeutet, andere Gber uns selbst zu stellen. Die Heilige
Schrift liefert uns ein perfektes Beispiel dafiir: Sein Name ist Jesus. Seine Motivation war der
Gehorsam gegeniiber Seinem Vater, und Sein Gehorsam ebnete uns den Weg zurlick zum Vater,
der durch die SUnde versperrt war.

Die Heilige Schrift ermahnt uns zu Gesundheit — zu einem gesunden Kdrper, einem gesunden
Geist und einer gesunden Seele. Wenn alle drei Aspekte im Einklang sind, flihlen wir uns
vollkommen. Ist ein Bereich krank, sind auch die anderen beiden betroffen. Es ist wichtig, dass
wir in allen drei Bereichen unseres Lebens nach Gesundheit streben — nicht nur zu unserem
eigenen Wohl, sondern zur Ehre Gottes und zum Wohl derer, denen wir taglich fiir sein Reich
dienen.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Erfasst die Wechselbeziehung zwischen kdrperlicher und geistiger
Gesundheit in jeder Lebensphase. )

2. Liebe Uben: Ehrt eure Korper als geistliche Ubung.

3. Dienen: Erfasst eure taglichen Gewohnheiten und nehmt Anpassungen vor, um euer
kérperliches und geistiges Wohlbefinden zu verbessern.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Betrachtet folgenden Fallstudien und beantwortet die Fragen: "Welches Ungleichgewicht besteht?
Welche Disziplinen fehlen? Wie wirde ein ausgeglichenes Leben anderen zugutekommen?":

1.) Eine Flhrungskraft ist geistlich gebildet, aber kdrperlich erschépft; 2.) Ein Glaubiger gibt seiner
kérperlichen Gesundheit Vorrang, vernachlassigt aber sein geistliches Wachstum; 3.) Eine
Gemeinde hat Schwierigkeiten, weil es wichtigen Gemeindegliedern an emotionaler Belastbarkeit
mangelt. Fordert die Sabbatschulteilnehmer auf, sich zu einem "Trainingsplan® zu verpflichten,
indem sie eine zu starkende geistliche Disziplin, eine unterstiitzende kérperliche Gewohnheit und
eine Person oder Gruppe notieren, der sie dadurch dienen kénnen.

RUCKBLICK UND AUSBLICK
Wir haben verstanden, wie unsere kérperliche und geistige Disziplin auch anderen zugute
kommen kann. Als Nachstes werden wir mit dem Gebot der GroBzligigkeit konfrontiert.



8. Marz - 14. Marz 2026 — Unseren Nachsten in Not helfen (3)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit I: Unsere Verpflichtungen gegentber unserem Nachsten erflillen (5 Lektionen)

3. Unseren Nachsten in Not helfen (Lektion 3 von 5)
Tagesandachten von Gem Barton

SONNTAG, 8. Marz 2026: Psalm 12

Wir leben in einer Welt, in der die Reichen den GroBteil der Ressourcen der Erde kontrollieren,
wéhrend die Bedurfnisse der Armen weitgehend unbeachtet bleiben. Der Psalmist David war
zuversichtlich, dass Gott die Bedurftigen inmitten all des Bdsen in der Welt beschitzen wird. Da
wir Gottes Hande und FiBe hier auf Erden sind, miissen wir die Gaben, mit denen Gott uns
gesegnet hat, nutzen, um den Bedurftigen zu helfen. Wir miissen auch denen helfen, die
geistliche Heilung und Gerechtigkeit bendtigen, damit sie die Hilfe erhalten, die sie brauchen. In
den Spriche 19:17 heiBt es: "Wer dem Armen Gutes tut, leiht dem Herrn, und er wird es ihm
vergelten."

MONTAG, 9. Marz 2026: Lukas 12:13-21, 33-34

Jesus lehrte uns eine wertvolle Lektion Gber das Anhaufen von Reichtimern auf Erden. Der reiche
Mann baute seine Scheunen wieder auf, um seinen Uberfluss zu lagern, ohne zu ahnen, dass sein
Leben bald zu Ende gehen wirde und sein angehaufter Reichtum ihm nichts nitzen wirde. Heute
nennen wir das Anhdufen von tberfllissigen Dingen "Horten". Wir besitzen Dinge, die wir seit
Ewigkeiten nicht mehr benutzt haben und von denen wir uns nur ungern trennen, bis wir sie
jemandem geben, der sie gebrauchen kann. Wir sind angehalten, fir die Bedirfnisse anderer zu
sorgen. Dadurch kénnen wir Reichtum an einem Ort sammeln, wo ihn weder Motten noch Rost
zerstdren kdnnen und wo auch Diebe ihn nicht stehlen kénnen (siehe Matthdus 6:19).

DIENSTAG, 10. Marz 2026: Levitikus/ 3. Mose 19:11-18

Gott fordert uns auf, unsere Nachsten gerecht und fair zu behandeln. Doch wer sind unsere
Nachsten? Jesus beantwortete diese Frage mit dem Gleichnis vom barmherzigen Samariter in
Lukas 10:25-37. Er fragte den Gesetzeslehrer, wer der Nachste des Mannes sei, der unter die
Rauber gefallen war. Seine Antwort war derjenige, der Barmherzigkeit gezeigt hatte. Er wurde
ermahnt, es ihm gleichzutun. Unsere Nachsten sind nicht nur diejenigen, die neben uns wohnen.
Wir sollen jedem, dem wir begegnen, barmherzig begegnen und unseren N&chsten lieben wie uns
selbst (Vers 18). Wie kdnnen wir jedem, dem wir begegnen, echte Liebe und Anteilnahme zeigen?

MITTWOCH, 11. Mérz 2026: Jakobus 2:8-13

Um dem kdniglichen Gesetz zu entsprechen, miissen wir unsere N&achsten lieben wie uns selbst.
Die Kehrseite dieser Medaille ist Bevorzugung. Wenn wir jemanden gegenlber einem anderen
bevorzugen, begehen wir Stinde. Jakobus beschrieb in diesem Kapitel bereits die Bevorzugung.
Er sagte, es bedeute, jemanden, der gut gekleidet ist, willkommen zu heien und ihm den besten
Platz zuzuweisen, wéhrend der Arme in schmutziger Kleidung stehen oder auf dem Boden sitzen
musse. Wir missen diese Gebote bewusst befolgen, denn sie spiegeln Gottes Wesen wider.
Wenn wir alle befolgen und nur eines brechen, so warnt uns Jakobus, machen wir uns aller
schuldig (Vers 10).

DONNERSTAG, 12. Méarz 2026: Lukas 10:25-37

Jeder Mensch ist unser méglicher "Néachster". Das mag zunéchst viel erscheinen, doch wenn wir
uns das Gleichnis Jesu an den Gesetzeslehrer noch einmal ansehen, lernen wir mehr tber
Nachstenliebe. In diesem Gleichnis verdeutlicht Jesus das Verhalten des Priesters und des
Leviten, die beide das Gesetz kannten, aber den hilfsbedtirftigen Mann ignorierten. Der Samariter
hingegen, der einem Juden wohl kaum geholfen héatte, tat es. Seine Fursorge fur den
hilfsbedlrftigen Mann zeigt, was einen wahren Nachsten ausmacht — weit mehr als nur die bloBe
Nachbarschaft. Wir sind aufgerufen, uns um die Bedirfnisse aller Menschen zu kiimmern, denen
wir begegnen, denn sie alle sind unsere Nachsten.
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FREITAG, 13. Marz 2026: Deuteronomium/ 5. Mose 15:4-11

Den Israeliten wurde geboten, den Bedurftigen unter ihnen mitfihlend zu begegnen. Sie sollten
freigiebig sein, nicht hartherzig und geizig. Wenn unsere Mittel begrenzt sind und wir Mihe haben,
den Bedarf unserer eigenen Familien zu decken, mag es unmdglich erscheinen, uns um die
Bedurfnisse der Armen zu kimmern. Doch den Israeliten wurde geboten, groBzigig und ohne
Groll zu geben. An dieses Gebot war eine VerheiBung geknlpft: Gott sagte, wenn sie dies taten,
wurde das Werk ihrer Hande gesegnet sein. Gilt das auch fir uns? Ja, ganz bestimmt.

SABBAT, 14. Mérz 2026: Matthaus 25:41-45

Jedes Mal, wenn wir einem Fremden Essen, Trinken, Kleidung, Obdach oder Hilfe anbieten, tun
wir es fir Jesus. An anderer Stelle in der Bibel heiBt es: "Vergesst nicht, Fremde gastfreundlich
aufzunehmen; denn dadurch haben manche, ohne es zu wissen, Engel beherbergt." (Hebraer
13:2) Wir missen Christus in den Menschen um uns herum erkennen, selbst in denen, die uns
lastig erscheinen. Es gibt viele Betrlgereien in unserer Gesellschaft, die uns vorsichtig machen
kénnen, Fremde in unsere Wohnung einzuladen oder ihnen Geld zu geben. Wir sollten uns davon
nicht abhalten lassen, Fremden zu helfen. Vertrauen wir vielmehr darauf, dass der Heilige Geist
uns leitet.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Deuteronomium/ 5. Mose 15:4-11; Matthdus 25:41-45

weiterflihrende Texte: Deuteronomium/ 5. Mose Kapitel 15; Matthaus Kapitel 25; Lukas Kapitel 10;
Jakobus 1:27; 2:14-17

Andachtstext: Exodus/ 2. Mose 20:12-17

Merkvers:

"Denn der Arme wird nicht aus dem Land verschwinden; darum gebiete ich dir: Tue deine Hand
weit auf flr deinen Bruder, fir den Elenden und den Armen bei dir in deinem Land!"
(Deuteronomium/ 5. Mose 15:11)

KERNINHALT:

Manchmal hegen wir Zweifel und Unsicherheiten, wenn es darum geht, denen zu helfen, die sich
hilfesuchend an uns wenden. Was bestimmt unsere Bereitschaft und unsere MaBstabe, anderen
zu helfen? Dieser Deuteronomium-Text und die Verse aus Matthdus Kapitel 25 offenbaren Gottes
Gebot, Bedurftigen groBziigig zu geben.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wenn dich jemand um Hilfe bittet, welche Faktoren beeinflussen deine Entscheidung, zu
reagieren — oder nicht — am stérksten? Welche Zweifel, Angste oder Unsicherheiten hindern
dich am h&ufigsten daran, anderen in Not zu helfen?

5. Welche Bedingungen waren damit verbunden, dass es unter Gottes Volk "keine Armen" gab
(Deuteronomium/ 5. Mose 15:4-5)? Welche Gesinnung und Handlungen waren verboten, wenn
man einem bedurftigen Bruder (Nachsten) begegnete (Verse 7-9)? Inwiefern enthlllen diese
Warnungen géngige menschliche Ausreden, Hilfe zu verweigern?

6. Auf welche Weise sollen Gottes Kinder geben (Verse 10-11)? Welche Motivation zur
GroBzugigkeit wird genannt? Wie sahe es in deiner jetzigen Lebensphase aus, "ohne Groll" zu
geben?

7. Wer sprach im Textabschnitt aus Matthdus Kapitel 257 In welchem Zusammenhang fand diese
Lehre statt? Welche Bedurfnisse wurden erwéhnt, die von den Angesprochenen ignoriert
wurden? Warum wurde Vernachlédssigung genauso schwerwiegend behandelt wie aktives
Fehlverhalten?

8. Was offenbart Jesu Identifikation mit "den Geringsten" (Matthdus 25:45) Uber Gottes Sicht auf
die Wirde des Menschen? Wie ladt Jesus dich vielleicht dazu ein, Ihn in Menschen zu
erkennen, die du normalerweise Ubersiehst?

9. Wie regen diese Textstellen deine Sichtweise auf persénliche Ressourcen wie Geld, Zeit oder
Energie an? Wie kannst du weise GroBzigigkeit erkennen, ohne Vorsicht als Ausrede flr
Untéatigkeit zu benutzen? Welchen praktischen MaBnahme kannst du diese Woche ergreifen,
um einem bedurftigen Nachsten ehrlicher zu helfen?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jennifer Lewis-Berg
In welch unglaublicher Welt leben wir heutzutage! Wissen jeder Art und unzéhlige Lésungen
stehen uns technisch zur Verfigung. Wir erhalten sofort Antworten auf alle Fragen zu jedem
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Thema. Wir wissen, was in der ganzen Welt vor sich geht. Wir sehen die Folgen von Verlust, Krieg,
Vertreibung, bitterer Armut und Verzweiflung. Wir wissen, was da drauBen ist und was getan
werden muss. Und doch verlassen wir unsere Komfortzonen nur selten. GroBzugigkeit zu zeigen,
insbesondere unsere Zeit und Kraft zu investieren, gelingt uns oft gar nicht.

GOTTES GROSSZUGIGE EINSTELLUNG

Manchmal plagen uns Zweifel und Unsicherheiten, wenn es darum geht, denen zu helfen, die sich
hilfesuchend an uns wenden. Was bestimmt unsere Bereitschaft und unsere MaBstabe, anderen
zu helfen? Laut www.christianitypath.com ist "die Hilfe flr Bedirftige und Schutzbediirftige eine
zentrale Lehre der Bibel. Gott ruft uns auf, uns um Waisen, Witwen und Unterdrlckte zu
kimmern. Wir werden daran erinnert, dass diese Menschen oft niemanden haben, der sich flir sie
einsetzt. Indem wir unsere Hande und Herzen fir diejenigen 6ffnen, die in Not sind, erflllen wir
Gottes Gebot der Liebe und der Gerechtigkeit. Die Zuwendung zu den Ausgegrenzten stérkt
unseren Glauben und ist Ausdruck von Gottes Barmherzigkeit."

GroBzlgig geben — das ist eine eindringliche Mahnung. Wir kénnen sie auf fast jeden
Lebensbereich anwenden. Wie uns so viele Bibelstellen bezeugen, wird es immer Arme geben.
Far uns als Glaubige ist es unerlasslich, nicht nur zu wissen, was Gott uns gebietet, sondern auch
warum und wie wir es tun sollen. Im Alten Testament wurde Gottes Volk wiederholt ausfihrlich
Uber GroBziigigkeit belehrt: "Gebt ihnen freigebig und ohne Groll; dann wird euch der HERR, euer
Gott, segnen in all eurem Tun und in allem, was ihr unternehmt." (Deuteronomium/ 5. Mose 15:10)
Wenn wir ein widerwilliges Herz haben, ungeduldig und gereizt auf diejenigen reagieren, die sich
uns mit ihren Erfahrungen von Armut und Obdachlosigkeit "aufdrangen", und wenn wir aus einer
Verpflichtung heraus entmutigt sind, ihnen helfen zu mussen, handeln wir im direkten Widerspruch
zu Gottes Gebot. Und wie jede andere Ermahnung Gottes an uns dient es buchstablich unserem
eigenen Wohl, groBzlgig zu sein, Uber uns selbst hinauszugehen und anderen mit Wohlwollen zu
begegnen. )

Wir missen dort nach geistlichen Ubungen suchen, wo wir gerade geistlich stehen, welche im
Einklang mit Gottes Willen sind und nicht mit unserem. Wenn wir nie ins Fitnessstudio gehen, ist
es schwer, 50 Kilo beim Bankdriicken zu stemmen. Wenn wir nie schwimmen gehen, ist es
schwer, den Kraulstil zu perfektionieren. Wir miissen uns auf den Heiligen Geist verlassen, um
unsere GroBzlugigkeit zu starken. Es wird immer leichter, untatig herumzusitzen, wenn wir nie
aufstehen. Wir missen Uber unseren Tellerrand hinausschauen und die Fahigkeiten entwickeln,
die unsere GroBzugigkeit gegeniber anderen stérken.

WIRTSCHAFTLICHE GERECHTIGKEIT GEMASS DER BIBEL

"Lernt Gutes zu tun, sucht das Recht! Sorgt fiir die Unterdriickten! Nehmt euch der Waisen an,
tretet fir die Witwen ein!" (Jesaja 1:17) Wir sind angehalten, biblischen Grundsatzen
wirtschaftlicher Gerechtigkeit zu folgen und Fairness, Gleichheit und die moralische
Verantwortung fir die Armen und Schwachen zu betonen. Gerechtigkeit bedeutet, dass alle
Menschen ein Leben in Wirde fliihren kbnnen. Heute werden die arbeitenden Armen, die zwei
oder drei Arbeitsstellen haben, von ihren reichen Arbeitgebern unterdriickt und ausgebeutet, die
Reichtum anhdufen und ein Leben im Luxus flhren. Jakobus nannte die Bevorzugung der
Reichen durch die Gemeinde "Siinde" (Jakobus 2:9). Johannes schrieb: "Wenn jemand irdischen
Besitz hat und einen Bruder oder eine Schwester in Not sieht und kein Mitleid mit ihnen hat, wie
kann die Liebe Gottes in ihm sein?" (1. Johannes 3:17)

Wir erkennen méglicherweise einen Widerspruch zwischen unserem heutigen Verstandnis von
wirtschaftlicher Ger und Gerechtigkeit und dem, was in beiden Testamenten der Bibel verkiindet
wird. Wir neigen eher dazu, uns nicht flir andere einzusetzen, wenn wir der Ansicht sind, dass
jeder das bekommt, was er verdient. Wer flir seinen Besitz arbeitet, verdient mehr, und wer sich
vor Verantwortung driickt, bekommt, was ihm zusteht. In unserer modernen Kultur genieBen
spontane Freundlichkeit und GroBzlgigkeit kaum einen hohen Stellenwert. Der Gedanke, "Recht
dem Geringen und der Waisen" zu schaffen und "den Elenden und Armen Gerechtigkeit
widerfahren" zu lassen (Psalm 82:3), scheint in unserer heutigen Gesellschaft wenig bis gar keinen
Wert mehr zu haben.

DIE FREUDE, MIT ANDEREN ZU TEILEN

Wir sind nicht dazu angehalten, groBzligig zu sein, nur um uns selbst besser zu fihlen. Wenn wir
Uber uns hinauswachsen und anderen etwas geben, spiegelt das Christi liebevolle GroBzugigkeit
uns gegeniber wider. Was ein grundlegendes Merkmal unseres vollkommenen Erlésers war — ein
Leben fur andere zu fihren — kann in jedem von uns entwickelt und geférdert werden. Und es ist
der Heilige Geist, der diese Selbstlosigkeit in uns ndhrt und pflegt.

Wie reagieren wir gefuhlvoll, wenn wir einen Obdachlosen, Hungernden oder Bedurftigen sehen?
Was ist der Unterschied zwischen Mitleid und Freude? Kénnen wir einiben, unser Mitleid oder gar
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Zdgern durch Handlungarten zu ersetzen, die uns Freude bereiten? Kénnen wir, wenn auch nur
vorubergehend, unsere Vorbehalten gegeniber GroBziigigkeit zurlickstellen? Kénnen wir
erkennen, dass die groBzlgige Tat selbst schon Lohn genug ist? "Wer dem Armen Gutes tut, leiht
dem Herrn, und er wird ihm vergelten, was er getan hat." (Spriiche 19:17)

STRATEGIEN FUR GERECHTIGKEIT

Gott sieht unsere Gite und unser Handeln gegentber anderen. Als Glaubige sind wir aufgerufen,
gemeinsam in der Gemeinschaft zu handeln. Wenn wir uns mit dem Ziel versammeln, anderen zu
helfen, gewinnen wir an Starke, indem wir Ideen und Ressourcen blindeln. Die Arbeit in Gruppen
fuhrt zu einer umfassenderen und erfolgreicheren Hilfeleistung. Als Kirchengemeinde kénnen wir
uns mit anderen Gruppen in der Gemeinde vernetzen, um jenen beizustehen, die unsere Hilfe
bendtigen.

In Lukas Kapitel 10 verdeutlicht Jesus anhand des Gleichnisses vom barmherzigen Samariter,
dass wir denen, die unsere Hilfe benétigen, bedingungslose Barmherzigkeit erweisen sollen.
Dabei spielt es keine Rolle, wer sie sind — ob ihre Kultur, ihre Zugehdrigkeit oder ihre politischen
Ansichten sich von unseren unterscheiden. Es ist unsere Verantwortung als Christen, im Glauben
zu handeln und uns fir die Unterstitzung und Ermutigung derer in unserer Gemeinschaft
einzusetzen, die wenig oder gar nichts haben. Wir missen in unseren Gemeinden Gesprache
dartber anstoBBen und nach Wegen suchen, wie wir Projekte zur Férderung von Gerechtigkeit in
unseren Gemeinschaften umsetzen kénnen.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Vergleicht Gottes Definition von wirtschaftlicher Gerechtigkeit mit der
des 21. Jahrhunderts.

2. Liebe Uben: Entdeckt die wahre Freude am Teilen mit anderen, ohne eine Gegenleistung zu
erwarten.

3. Dienen: Entwickelt eine Strategie, welche eine konkrete Ungerechtigkeit in eurer Gemeinde
angeht.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Bittet die Sabbatschulteilnehmer, folgenden Satz im Stillen zu vervollstéandigen: "Ich zégere,
jemandem in Not zu helfen, wenn..." Bittet Freiwillige, ihre Antworten mitzuteilen (Namen oder
Erkl&rungen sind nicht erforderlich). Erstellt eine Liste mit hdufig genannten Themen. Welche
Grinde wurden am haufigsten genannt? Welche davon sind Bedenken praktischer und welche
emotionaler Natur? Inwiefern kdnnten diese Bedenken auch in biblischen Zeiten bestanden
haben? Bittet Freiwillige, eine Vorhaben zu nennen, Christus in anderen zu erkennen. Schliet mit
einem Gebet, in welchem ihr Gott um offene Herzen, Weisheit, Unterscheidungskraft, Mut,
GroBzugigkeit und freudiges Geben bittet.

RUCKBLICK UND AUSBLICK

Wir haben unsere Angste und Zweifel hinsichtlich der Hilfe flr Bedurftige hinterfragt. Als Nachstes
werden Petrus und Paulus unsere ethnischen und sozialen Vorurteile mit Gottes Unparteilichkeit
und Annahme konfrontieren.
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15. Mérz - 21. Marz 2026 — Wir sind alle eins in Christus (4)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit I: Unsere Verpflichtungen gegentber unserem Nachsten erflillen (5 Lektionen)

4. Wir sind alle eins in Christus (Lektion 4 von 5)
Tagesandachten von Gem Barton

SONNTAG, 15. Marz 2026: 1. Samuel 18:1-5

Manchmal haben wir Freunde, die uns wie Familie vorkommen. Als ich elf war, hatte ich eine
Klassenkameradin, deren Mutter gestorben war und deren Vater eine herzlose Frau geheiratet
hatte. Meine Freundin und ihre Geschwister wurden schlecht behandelt — man verweigerte ihnen
sogar das Essen. Eines Tages verlor meine Freundin in der Schule das Bewusstsein, und ich
begleitete sie ins Krankenhaus. Von diesem Tag an waren wir unzertrennlich; ich teilte sogar
meine Mahlzeiten mit ihr. Jahrzehnte spéter genieBen wir immer noch unsere tiefe Freundschaft.
Durch diese Erfahrung verstehe ich die unmittelbare Verbundenheit zwischen Jona und David, die
durch einen Bund besiegelt wurde. Ich bete, dass wir alle eine so tiefe Seelenverbindung erleben
durfen.

MONTAG, 16. Marz 2026: 1. Johannes 4:7-16

Johannes ermahnte seine Leser, die Liebe Gottes durch Nachstenliebe zu vollenden. Dies
erscheint passend, da Johannes als der Jinger war, den Jesus besonders lieb hatte (Johannes
13:23). Liebe ist ein fortwdhrender Prozess. Wir kbnnen nicht heute lieben und morgen nicht mehr.
Gott lehrte uns lieben, indem Er uns Seine Liebe zeigte. Er sandte Seinen einzigen Sohn, um
durch Seinen Tod am Kreuz unsere Siinden zu tragen. Das ist der héchste Akt der Liebe!
Johannes erklarte, dass wer nicht liebt, Gott nicht kennt, denn Gott ist Liebe (Vers 8). Wie kdnnen
wir heute unseren Mitmenschen Liebe zeigen? Gibt es jemanden, den du nur schwer lieben
kannst? Wie kann Gottes Liebe dich inspirieren?

DIENSTAG, 17. Marz 2026: 1. Johannes 4:17-21

Ist dir aufgefallen, wie Johannes betonte, dass sich unsere Liebe zu Gott in unserer Nachstenliebe
ausdriickt? Als Jesus gefragt wurde, welches das gréBte Gebot sei, antwortete er: "Den Herrn
von ganzem Herzen zu lieben ist das erste und gréBte Gebot, und deinen Nachsten zu lieben wie
dich selbst ist das zweite." (Matthdus 22:36-40) Daraus schloss Johannes, dass wir Iligen, wenn
wir behaupten, Gott zu lieben, aber unseren Bruder oder unsere Schwester nicht lieben kénnen
(Vers 20). Lasst uns diese Woche besonders darauf achten, Gott zu lieben, indem wir Seinem
Wort gehorchen und einander lieben wie uns selbst.

MITTWOCH, 18. Mérz 2026: Jesaja 56:3-8

Gott ist allméchtig — bei Ihm ist alles méglich. Gott ist unparteiisch — was Er fir andere getan hat,
kann Er auch fur dich tun. Gott sagt, Er wird alle Menschen zu sich zurtckfihren und dass eines
Tages alle Ihn anbeten werden. Auch Fremde und Eunuchen haben ihren Platz, sobald sie sich
entschieden haben, Gott zu dienen und den Sabbat zu ehren. Gott hat durch den Propheten
Jesaja verkindet, dass Er, so wie er den Rest Israels gesammelt hat, auch andere zu sich
sammeln wird. Lasst uns Gott heute preisen, dass er uns in Seinen Heilsplan aufgenommen und
uns das Vorrecht geschenkt hat, lhn anzubeten.

DONNERSTAG, 19. Marz 2026: Psalm 133-134

David beschrieb die Einheit der Glaubigen als ein wunderschdnes Erlebnis. Er verglich diese
Gemeinschaft mit dem Salbdl, das auf Aarons Haupt gegossen wurde und bis zum Saum seines
Gewandes floss, und mit dem Tau, der auf den Berg Zion herabfallt. Hast du schon einmal eine
Gemeinde von Glaubigen in gemeinsamer Anbetung erlebt? Lanny Wolfe drickte es treffend mit
dem Liedtext aus: "Ich liebe die Begeisterung, die ich sptre, wenn ich mit Gottes wunderbarem
Volk zusammenkomme." Ich hoffe, wir kénnen diese Begeisterung an diesem Sabbat erleben,
wenn wir dem Aufruf des Psalmisten folgen, den HERRN im Heiligtum anzubeten und zu preisen.
(Psalm 134:2)
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FREITAG, 20. Marz 2026: Galater 3:25-29

Wir alle sind durch den Glauben an Jesus Christus Kinder Gottes. Loben wir Gott heute daflr,
dass wir nicht l[Anger unter einem "Zuchtmeister" stehen und jedes Mal ein Opfertier kaufen
mussen, wenn wir gesiindigt haben? Wenn ich an die Mihe und die Kosten denke, die ein
Opfertier gekostet hatte, bin ich Gott dankbar, dass wir das Gesetz nicht langer als unseren
Erzieher brauchen. Die Schdnheit liegt in der Allumfassendheit des Evangeliums von Christus. Es
gibt keine Extrabehandlung fir Juden oder Heiden, Sklaven oder Freie, M&nner oder Frauen. Wir
alle gehdéren gemeinsam zu Christus.

SABBAT, 21. Méarz 2026: Apostelgeschichte 10:9-15, 30-35

Dies ist eine meiner liebsten Geschichten in der Bibel. Besonders geféllt mir, wie Gott mit Petrus
und Kornelius Uber diese Missionsreise sprach. Sie brachte Juden und Heiden zusammen. Hétte
Gott nicht im Traum zu Petrus gesprochen, wére er vielleicht nie zu Kornelius gegangen. Kennst
du jemanden, der alles richtig macht, aber Jesus nicht als seinen Retter anerkennt? Welche
Verantwortung héatten wir in so einer Situation? Gott nimmt uns alle an, deshalb miissen wir bereit
sein, allen von Jesus zu erzahlen — besonders denen, die einer anderen Gesellschaftsschicht
angehdren.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Apostelgeschichte 10:9-15, 30-35; Galater 3:28-29

weiterfihrende Texte: Ruth Kapitel 1; Johannes Kapitel 4; Apostelgeschichte 10:1-11; Rédmer
Kapitel 1

Andachtstext: Kolosser 3:1-11

Merkvers:

"Da ist weder Jude noch Grieche, da ist weder Knecht noch Freier, da ist weder Mann noch Frau;
denn ihr seid alle einer in Christus Jesus." (Galater 3:28)

KERNINHALT:

Ethnische und soziale Vorurteile stéren die Beziehungen zwischen Menschen. Wie kénnen wir
lernen, die Einzigartigkeit und die Unterschiede des anderen zu akzeptieren und zu respektieren?
Die Vision des Petrus in der Apostelgeschichte und die geistlichen Offenbarungen des Paulus im
Galaterbrief belegen eindeutig Gottes Unparteilichkeit und seine Annahme aller Menschen in
Christus Jesus.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. In welcher Weise hast du erlebt, wie ethnische, soziale oder kulturelle Vorurteile die Einheit
innerhalb von Gemeinden, Schulen oder Familien gestért haben?

5. Welche Details fallen in Petrus' Vision (Apostelgeschichte 10:9-15) besonders auf? Welche
Geflihle oder Reaktionen zeigte er? Wie rechtfertigte er seinen Widerstand gegen Gottes
Gebot? Was verréat dies Uber seinen Glauben und seine Erziehung?

6. Welche Ereignisse flhrten dazu, dass Petrus diese Vision verstand? Inwiefern stellt Petrus’
Aussage in Apostelgeschichte 10:34 Vorstellungen von Bevorzugung, Uberlegenheit oder
Ausgrenzung in Frage? Was offenbart dieser Text Uber Gottes Wesen?

7. Welche Vorurteile und Voreingenommenheiten spiegeln sich in Paulus’ Aufzahlung der
Spaltungen in Galater 3:28 wider? Wie verandert die Zugehdérigkeit zu Christus das
Versténdnis von Identitdt und Erbe? Loscht Galater 3:28 menschliche Unterschiede aus oder
verandert er unsere Wertschatzung dafir? Erklare.

8. Wie bekraftigen die Erfahrungen von Petrus und die Lehre des Paulus dieselbe geistliche
Wahrheit aus unterschiedlichen Blickwinkeln? Wie kénnen wir die Einzigartigkeit jedes
Einzelnen achten, ohne Unterschiede als Hindernisse zu betrachten? Wohin ruft Gott dich —
wie Petrus —, deine "Komfortzone" zu verlassen?

9. Was wirde sich in deinem Alltag andern, wenn du wirklich wirdest, dass jeder Mensch, dem
du begegnest, von Gott vollkommen angenommen wird? Was wirst du diese Woche konkret
unternehmen, um zu zeigen, dass "alle eins in Christus sind"?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jennifer Lewis-Berg

VORURTEILE BEENDEN

Es besteht ein deutlicher Gegensatz zwischen den alttestamentlichen Lehren Gber den Umgang
mit Nichtjuden und den Erzahlungen Gber Jesus und die Urgemeinde. Friher waren die Juden
durch das Gesetz geschitzt, das Gottes Volk unterwies und vor duBeren Bedrohungen bewahrte.
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Im Neuen Testament hingegen wird Gottes Unparteilichkeit und Seine Annahme aller Menschen in
Christus Jesus klar bezeugt. Paulus rdumte Gottes VerheiBung an Abraham und ihre Erfullung in
Jesus Christus sowie der provisorischen Aufgabe des Gesetzes in Bezug auf jene VerheiBung den
Vorrang ein (siehe Galater Kapitel 3). Paulus kam zu der Schlussfolgerung: "Da ist weder Jude
noch Grieche, da ist weder Knecht noch Freier, da ist weder Mann noch Frau; denn ihr seid alle
einer in Christus Jesus." (Vers 28)

Die Vision des Petrus in Apostelgeschichte 10 bestétigte dies mit der Aussage: "Was Gott flr rein
erklart hat, das soll dir nicht unrein sein." (Vers 15). Seine darauffolgende Begegnung mit
Kornelius veranlasste Petrus zu der Erklarung: "Bei Gott ist kein Ansehen der Person, sondern
dass in jedem Volk derjenige ihm angenehm ist, der ihn flrchtet und Gerechtigkeit Ubt!" (Verse
34b-35) Hierin sehen wir nicht nur eine Verdnderung, sondern die Erflllung von Gottes
urspringlicher VerheiBung an Abraham: "Und in dir sollen alle Geschlechter der Erde gesegnet
werden." (Genesis/ 1. Mose 12:3c)

AUFGESCHLOSSENHEIT UND LIEBE

Eine der gréBten Siinden unserer Gesellschaft sind ethnische und soziale Vorurteile und die
daraus resultierende Diskriminierung. Trotz all unserer kulturellen und sozialen Fortschritte gelingt
es uns immer noch, jene engstirnigen Vorurteile zu perfektionieren, die uns voneinander trennen.
Unsere Intoleranz und Vorurteile entspringen der Angst: Jemand ist anders und daher weniger
wert als wir. Die Kultur anderer widerspricht unserem natirlichen Glauben, dass unsere eigenen
Wege die besten sind. Wir flihlen uns unwohl in der Gegenwart von Menschen, die uns
unangenehm sind. Wir flhlen uns sicher unter denen, die uns ahnlich sind. Unsere Kultur nahrt
diese Angste und verfestigt sie als "normal”, sowie Intoleranz gegentber denen, die wir als
minderwertig betrachten, als hinnehmbar.

Um ein christuszentriertes Leben zu fihren, missen wir die Barrieren Gberwinden, welche die
Gesellschaft errichtet hat, um eine Gruppe von der "Anderen" abzugrenzen. Was braucht es, um
alte Vorstellungen zu veréndern, die uns von denen trennen, die uns Unbehagen bereiten? Wie
kénnen wir uns von anerzogenen Ideen befreien und die Verhaltensweisen ersetzen, die uns daran
hindern, uns anderen zu 6ffnen? Die Urgemeinde teilte ihren Alltag — sie aBen und beteten
gemeinsam - und schuf so Gelegenheiten zur gegenseitigen Ermutigung und Unterstitzung. lhre
gemeinsamen Ziele und Uberzeugungen schweil3ten sie zusammen und ermdglichten ihnen
geistliches Wachstum.

Die Liebe zu Gott und die Nachstenliebe sind die gréBten Gebote Gottes. Nachstenliebe
bedeutet, biblisch gesprochen, Gastfreundschaft. Nachbarn kénnen anfangs Fremde sein, wie im
Fall des barmherzigen Samariters in Lukas 10:25-37. In Vers 36 fragt Jesus seinen
Gespréachspartner, welcher der drei Vorlibergehenden dem Opfer tatsachlich beigestanden hatte.
Es geht darum, dass Nachbarn nicht nur die Nachbarn sind, sondern alle, denen wir im Laufe
unseres Lebens begegnen. Wie kdnnen wir als Glaubige diese Liebe nicht nur durch Taten,
sondern auch durch Haltungen zum Ausdruck bringen, die Aufgeschlossenheit und Einbeziehung
férdern?

EINEN PLAN HABEN

Gastfreundschaft ist ein zentraler Bestandteil der Verpflichtungen der Gemeinde gegenulber
Nachbarn, Familie und der gesamten Gesellschaft. Gastfreundschaft ist ein sichtbares Zeichen
von GroBzugigkeit, Offenheit und Annahme. Sie bedeutet Einbeziehung und Offenheit — ein
einladendes und herzliches Bekenntnis zu Liebe. Auch wenn wir es nicht immer aussprechen:
Gastfreundschaft bedeutet, Gottes Liebe anzunehmen. Sie bildete das Fundament fir
Evangelisation und Gemeinschaft der friihen Gemeinde.

Gastfreundschaft erstreckt sich nicht nur von der Gemeinschaft der Glaubigen nach auBen. Sie
starkt und festigt die Gemeinschaft innerhalb dieser. Wenn wir anderen Gastfreundschaft
erweisen, ehren wir nicht nur Gott, sondern erfahren auch selbst die GroBzligigkeit unserer
christlichen Gemeinschaft. Unser Handeln kann ansteckend wirken. Unsere Offenheit kann Gottes
Liebe innerhalb und auBerhalb unserer eigenen Gemeinschaften zum Ausdruck bringen.
WISSEN, LIEBEN, DIENEN

Wie definieren wir "die Anderen" in Bezug auf uns selbst und unsere Gemeinschaften? Wie
verandert sich diese Definition, wenn wir selbst als "die Anderen" betrachtet werden oder eben
nicht? Falls wir uns schuldig gemacht haben, "die Anderen" unterschiedlich wahrzunehmen, wie
kénnen wir das begreifen und einen Plan entwickeln, um das Bekenntnis unserer Gemeinde zur
Einheit in Christus zu vermitteln? Wir miissen erkennen, dass die Welt auBerhalb unserer
Gemeinde unsere Anerkennung, Offenheit und unser Willkommen braucht. Wir kénnen nicht
einfach abwarten, bis andere zu uns kommen. Wir miUssen in unseren Gemeinschaften,
Nachbarschaften und Gesellschaften aktiv werden und nach Gelegenheiten suchen, christliche
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Gastfreundschaft zu zeigen.

Gastfreundschaft beginnt im Handeln jedes Einzelnen in der Gemeinde. Zuerst missen wir unsere
eigene Einstellung gegentber anderen Uberprifen. Wie kénnen wir uns in der Gemeinschaft
engagieren, wenn wir eine abweisende, verschlossene Sicht auf diejenigen haben, die nicht zu
uns gehoéren? Das erfordert vielleicht einen grundlegenden Paradigmenwechsel. Es kann so
einfach sein, sich zu vergegenwartigen, wie wir uns fihlen wirden, wenn man uns ausgrenzen,
ignorieren oder Ubergehen wirde. Wir missen unsere eigenen Erfahrungen nutzen, um zu
erkennen, ob wir uns schuldig gemacht haben, andere Glaubige auszugrenzen. Wenn wir unsere
Komfortzone verlassen und nach Wegen suchen, Gottes Liebe anderen zu zeigen, kbnnen unsere
ethnischen und sozialen Vorurteile diesen Ubergang erschweren. Lasst uns um Erkenntnis fir
unsere "blinden Flecken" gegenliber Menschen beten, die wir als "anders" betrachten.

Ein erster Schritt wéare, innerhalb der gesamten christlichen Familie Bindnisse einzugehen, um
Rassismus und Diskriminierung zu bekdmpfen. Es ist unerlasslich, dass die christliche Gemeinde
in unserer Gesellschaft als Instrument des Wandels vorangeht. Wir sind aufgerufen, unseren
Glauben in die Tat umzusetzen. Es reicht nicht, nur dartiber zu reden und uns darauf zu einigen,
dass etwas geschehen muss. Gastfreundschaft war ein wichtiger Bestandteil der jungen
christlichen Kirche und ihres Dienstes. Christus machte dies in Gleichnissen und Geboten
deutlich: "Wahrlich, ich sage euch: Was ihr fir einen meiner geringsten Brider oder Schwestern
getan habt, das habt ihr fliir mich getan." (Matthaus 25:40) Wenn wir anderen dienen, dienen wir
Christus. Lasst uns unsere Gastfreundschaft starken, indem wir uns jenseits unserer eigenen
Gemeinschaften in der Welt "da drauBen" engagieren.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Entwerft einen Plan, euch auf Grundlage christlicher Liebe mit "den
Anderen" zu versdhnen.

2. Liebe Uben: Bietet Gebete an, die persdnlich oder gemeinschaftlich zur BuBe wegen des
Mangels an Liebe fir "die Anderen" aufrufen.

3. Dienen: Bildet innerhalb der gesamten Familie Gottes Biindnisse, um Rassismus zu
bekampfen.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Legt ein groBes Stiick Packpapier auf den Tisch oder heftet es an eine Wand und lasst die
Sabbatschulteilnehmer gemeinsam ein Wandbild mit dem Titel "Eins in Christus" gestalten. Sie
sollen Szenen oder Worte hinzufligen, die Gottes Uberwindung von Schranken, Barrieren und
Hindernissen beschreiben. Bittet die Teilnehmer wahrend des Zeichnens, "Schubladen"
aufzulisten, in welche Menschen oft gesteckt werden und Barrieren schaffen (beispielsweise
Abstammung, soziale Schicht, Geschlecht, Ruf, Bildung, vergangene Fehler usw.). Welche
"Schubladen" haben in unserer Gesellschaft die gréBte Auswirkungen? Wie verandern das
"Vereint in Christus" unsere Sicht auf dieses Schubladendenken? Welche "Schubladen” sind flr
dich persdnlich schwer zu leeren?

RUCKBLICK UND AUSBLICK

Wir haben uns mit Christi und Gottes Annahme aller Menschen beschéftigt, welche Schranken
niederreiBBen, die uns zu trennen drohen. Als ndchstes werden wir lernen, nach Frieden durch
gegenseitiges Verstehen zu trachten.

17



22. Marz - 28. Marz 2026 — Weltfrieden durch Verstandigung (5)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Marz - Mai 2026)
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Einheit I: Unsere Verpflichtungen gegentber unserem Nachsten erflillen (5 Lektionen)

5. Weltfrieden durch gegenseitiges Verstandnis (Lektion 5 von 5)
Tagesandachten von Gem Barton

SONNTAG, 22. Marz 2026: Johannes 18:28-38

Jesus wurde zu Pilatus gebracht, um nach rémischem Recht gerichtet zu werden, da allein Rom
die Vollstreckungsgewalt besaB (Vers 31). Die Kreuzigung Jesu war Jahrhunderte zuvor von vielen
Propheten, vor allem von Jesaja, prophezeit worden. Jesus selbst prophezeite die Beteiligung der
Heiden an seiner Kreuzigung (Lukas 18:32). Er bezog sich dabei auf die Rémer. Jesus sagte zu
Pilatus, dass sein Reich nicht von dieser Welt sei. Wir, Seine Nachfolger, sind nur auf der
Durchreise. Wir gehéren zu Seinem Reich. Wir missen nach den Prinzipien Seines Reiches leben
und diese in unserem Leben anwenden, wahrend wir in dieser dunklen Welt leben.

MONTAG, 23. Marz 2026: Numeri/ 4. Mose 6:22-26

Gott wollte Seinem Volk Frieden schenken. Er wies Mose an, den Priestern Aaron und seinen
Sdhnen zu sagen, dass sie das Volk mit einem besonderen Segen segnen sollten, den Er verfasst
hatte. Dieser Segen umfasst drei Aspekte: Der HERR wird segnen und behtiten. — der HERR wird
sein Angesicht leuchten lassen und gnédig sein. — Der HERR wird sein Angesicht erheben und
Frieden geben. Das Wunderbare daran ist, dass Gott selbst Sein Volk segnen wirde (Vers 27),
wenn die Priester es in Seinem Namen segneten. Da Christus unser einziger und héchster
Hohepriester ist, wird Er uns taglich segnen und uns den Frieden schenken, der allein von Ihm
kommt.

DIENSTAG, 24. Marz 2026: Psalm 46

Gott ist unsere Zuflucht und Starke. Er ist immer bereit, uns in Notlagen beizustehen - selbst bei
Erdbeben und anderen verheerenden Stirmen. Wéhrend ich dies schreibe, wurden Jamaika und
einige andere karibische Inseln von Hurrikan Melissa verwistet. Das Ausmaf der
Gebaudeschéden und die Zahl der Todesopfer werden noch ermittelt. Eines ist jedoch gewiss:
Was auch immer in unserem Leben geschieht, Gott ist mittendrin dabei (Verse 5-9). Er fordert uns
auf, stille zu sein (Vers 10). Das fallt schwer, wenn wir von den Umstanden aufgewd(hlt sind. Lasst
uns Ihm vertrauen, ruhig sein und erleben, wie Er unter den Vélkern verherrlicht wird.

MITTWOCH, 25. Méarz 2026: Amos 9:7-12

Gott hat alle Volker dieses Universums erschaffen. Er herrscht Uber alles auf der Erde. Bedeutet
die Bedeutung eines einzelnen Volkes fir Gott, dass Er sich weniger um die anderen kimmert?
So wie er das Volk Israel aus der Gefangenschaft befreite, befreite Er auch andere. Die
Nachkommen Jakobs waren Gott wichtig, deshalb verhieB Er, einen Rest wiederherzustellen, wie
auch, das suindige Volk Israel zusammen mit allen anderen Vdlkern zu vernichten (Vers 8). Gott
wird Stinde und Auflehnung unter den von Ihm geschaffenen Menschen nicht dulden. Dies ist eine
direkte Warnung an uns: Gott liebt uns, aber Er duldet keine Sunde.

DONNERSTAG, 26. Marz 2026: Offenbarung 21:21-27

Dies ist eine wunderschdne Beschreibung des Neuen Jerusalems — die Tore aus Perlen, die
StraBen aus schimmerndem Gold. Gott und Jesus sind der Tempel. Gottes Herrlichkeit und
Jesus, die Licht, erleuchten die Stadt, sodass Sonne und Mond tberflissig werden. Es wird kein
Bdses und keine Unehrlichkeit in der Stadt geben. Alle Vélker werden Ehre und Herrlichkeit
bringen, aber nur diejenigen, deren Namen im Buch des Lebens des Lammes geschrieben
stehen, werden willkommen sein. Ich mdchte dabei sein, du nicht auch? Sorgst du dafir, dass
dein Name in diesem Buch steht? Hilfst du deinen Freunden, Angehdérigen und allen, denen du
begegnest, ihren Namen in dieses Buch eintragen zu lassen?
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FREITAG, 27. Marz 2026: Jesaja 2:1-5

Der Prophet Jesaja hatte eine Vision von den letzten Tagen. Er sah den Berg des Hauses des
HERRN, der sich Gber alle anderen Berge erhob. Er wird der wichtigste Ort auf Erden sein, und
Menschen aus aller Welt werden dorthin pilgern, um Gott anzubeten. Fir uns, die wir Gott lieben,
wird dies ein freudiges Ereignis sein. Diejenigen, die unter Kriegen leiden, werden dankbar sein fur
Gottes Vermittlung zwischen den Nationen und die Beilegung internationaler Konflikte. Es wird
keine Nation mehr gegen Nation Krieg fuhren. Ich freue mich auf diese Zeit, in der alle friedlich
und sicher sein werden. Wie sieht es bei dir aus?

SABBAT, 28. Méarz 2026: Apostelgeschichte 17:22-28

Der Apostel Paulus stieB3 in Athen auf einen Altar mit der Inschrift "DEM UNBEKANNTEN GOTT"
(Vers 23). Daraufhin erklarte Paulus den Athenern, wer Gott ist, und teilte ihnen mit, dass Gott die
Welt und alles, was darin ist, erschaffen hat. Er sagte ihnen auch, dass Gott der Herr des Himmels
und der Erde ist und nicht in von Menschenhand erbauten Tempeln wohnt. Gott schuf alle Vélker
der Erde mit einem einzigen Blut. Sein Ziel war es, dass alle Vélker Ihn suchen. Denn in lhm leben,
bewegen und sind wir. Da wir durch Sein Blut verbunden sind, lasst uns in der Anbetung Gottes
vereint sein.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Jesaja 2:2-4; Apostelgeschichte 17:26-28

weiterfihrende Texte: Jesaja Kapitel 2, 11:6-10; Johannes 18:28-38; Apostelgeschichte Kapitel
17; Epheser Kapitel 4

Andachtstext: Offenbarung 5:8-14

Merkvers:

"Und viele Vélker werden hingehen und sagen: "Kommt, lasst und hinaufziehen zum Berg des
HERRN, zum Haus dees Gottes Jakobs, damit er uns belehre Uber seine Wege und wir auf seinen
Pfaden wandeln!" Denn von Zion wird das Gesetz ausgehen und das Wort des HERRN von
Jerusalem." (Jesaja 2:3)

KERNINHALT:

Das Streben nach Wissen verleitet manche zu Arroganz und andere zu Ausgrenzung. Was
kennzeichnet eine Suche nach Weisheit, die Frieden und gegenseitiges Verstandnis in einer
Lerngemeinschaft férdert? Jesaja definierte Erkenntnis und Frieden als vollkommene Erfillung in
Gott, wahrend Paulus verdeutlichte, dass uns Gottes friedvolle Weisheit durch Jesus Christus uns
kund getan wird.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wann hast du erlebt, dass das Streben nach Wissen zu Arroganz oder Ausgrenzung gefiihrt
hat? Wie kann das Streben nach Weisheit mit dem Ziel des Friedens und des gegenseitigen
Verstandnisses anstatt des "Rechthabens" aussehen?

5. Welche Bilder verwendete Jesaja, um den "Berg des Hauses des Herrn" (Jesaja 2:2) zu
beschreiben? Was kénnten diese Bilder Gber Gottes Autoritat und Seine Erreichbarkeit bzw.
Zuganglichkeit aussagen?

6. Welche Worter im Jesaja-Abschnitt deuten auf EinschlieBlichkeit oder Allgemeingdltigkeit hin?
Welcher Zusammenhang besteht zwischen dem Erlernen von Gottes Wegen und dem
Befolgen dieser Wege? In welchem Zusammenhang steht Wissen mit Frieden und nicht mit
Macht oder Vorherrschaft?

7. Wie stellte Paulus in seiner Rede in Apostelgeschichte 17:26-28 Vorstellungen von kultureller,
intellektueller oder geistlicher Uberlegenheit in Frage? Warum ist Demut so wichtig fir
Menschen, die Gott wirklich suchen? Wie pragt das Bewusstsein, dass wir alle in Gott leben,
uns bewegen und existieren, unseren Umgang mit Andersdenkenden?

8. Wie verbindet Jesus Christus Jesajas Vision vom zukunftigen Frieden mit Paulus’
gegenwartigem Aufruf, Gott zu suchen? Wo ladt Gott dich vielleicht ein, anders zu lernen -
nicht nur mehr zu wissen, sondern besser zu lieben? Wie kannst du diese Woche konkret zu
einer friedlichen Lerngemeinschaft beitragen?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jennifer Lewis-Berg

FRIEDLIEBENDEN WEISHEIT

Nur durch das Streben nach Gott kénnen wir Erkenntnis von Inm erlangen. Und nur durch diese
Erkenntnis hat die Menschheit die Chance, den Frieden zu leben, den Gott flir uns wiinscht.
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"Kommt, lasst uns hinaufziehen zum Berg des HERRN. [...] Er wird uns seine Wege lehren, damit
wir auf seinen Pfaden wandeln." (Jesaja 2:3) Die Glaubigen der Antike schdpften Kraft aus dem
Gedanken, dass die Weisheit, die sie erlangen konnten, von Zion ausgehen wirde. Friedvolle
Weisheit bedeutet, in einer Lerngemeinschaft gegenseitiges Verstandnis zu erlangen. Im Alten
Testament betonte Jesaja, dass Erkenntnis und Frieden durch Gott vollkommen verwirklicht
werden kénnen. Im Neuen Testament machte Paulus deutlich, dass Gottes friedvolle Weisheit
durch Jesus Christus offenbart wird.

"Kehrt um vom Bésen und tut Gutes; sucht Frieden und jagt ihm nach!" (Psalm 34:14). Oder, wie
William Shakespeare sagen wuirde: "Da liegt der Haken." Frieden zu erlangen ist eine scheinbar
unmdgliche Aufgabe. Ohne Gott existiert der Frieden zwischen den Menschen wie ein Hauch —
zerbrechlich, fllichtig und fir Menschen nicht dauerhaft zu fassen. Die Geschichte zeigt, dass
Krieg und Zwietracht natirliche Folgen menschlichen Handelns sind und wahrer, dauerhafter
Frieden unerreichbar. Der einzige Weg zu Frieden in unserem Leben fuhrt Gber Gott. Und der
einzige Weg zu Frieden in der Welt fuhrt Gber Gott. Andernfalls ist es ein Experiment, das immer
scheitert. Dennoch glauben wir in unseren persénlichen Beziehungen, in unseren Gemeinschaften
und weltweit beharrlich daran, dass die Menschheit aus eigener Kraft dauerhafte Harmonie und
ein friedliches Zusammenleben erreichen kann.

In Apostelgeschichte Kapitel 17 zitierte Paulus, der sich an ein Gberwiegend griechisches
Publikum wandte, zwei griechische Dichter: "Denn in ihm leben, weben und sind wir."
(Epimenides, 6. Jahrhundert v. Chr.) und "Wir sind sein Geschlecht." (Aratus, 3. Jahrhundert v.
Chr.) Damit schuf er eine gemeinsame Sichtweise mit seinen griechischen Zuhérern: Gétter aus
Stein und Gold sind ungeeignet, dem Leben Sinn und Zweck zu verleihen. Paulus machte
deutlich, dass uns Gottes friedvolle Weisheit durch Jesus Christus offenbart wird. Gott ist der
Schdpfer von allem. Er wohnt nicht in Statuen oder Tempeln und braucht nichts vom Menschen.
Er schuf den Menschen, damit dieser ihn braucht und ihn sucht. Wir missen nicht lange suchen.
Gott ist Seiner Schdpfung stets zugénglich durch Seinen Sohn Jesus Christus. Der Mensch
braucht nichts weiter als den Wunsch, mit Gott in Verbindung zu treten.

ZUHOREN MIT OFFENEM HERZEN

"Die Weisheit von oben aber ist erstens rein, sodann friedfertig, gitig; sie lasst sich etwas sagen,
ist voll Barmherzigkeit und guter Friichte, unparteiisch und frei von Heuchelei." (Jakobus 3:17-18)
Laut Matthew Henry ist die "Weisheit von oben" "aufrichtig, offen, besténdig, einheitlich und in
sich stimmig." (online abgerufen)

Das Gebet kann unser Herz fir Gottes Weisheit 6ffnen. Selbst ein kurzes Gebet kann Geflhle
mildern, die sonst eine tiefe Kluft zwischen uns und anderen treiben wirden. Wir sollten um
Unterscheidungsvermdgen hinsichtlich des Zustands unseres Herzens beten und den Heiligen
Geist mutig bitten, es, wo nétig, zu erweichen. Was sehen wir an anderen Menschen, das uns an
unsere eigene sture, defensive oder kritische Art erinnert? Neigen wir eher dazu, eine negative
Haltung zu entwickeln, wenn das Verhalten anderer unsere eigenen negativen Einstellungen
widerspiegelt? Wir missen lernen, anderen mit offenem Herzen zuzuhéren.

"Vergeltet niemandem Bdses mit Bosem, sondern seid darauf bedacht, was in den Augen aller
ehrenhaft ist. Soweit es an euch liegt, lebt mit allen in Frieden. Geliebte, racht euch nicht selbst,
sondern Uberlasst es dem Zorn Gottes; denn es steht geschrieben: ,Mein ist die Rache, ich will
vergelten, spricht der Herr.* Im Gegenteil: ,Wenn dein Feind hungrig ist, gib ihm zu essen; wenn er
durstig ist, gib ihm zu trinken; denn dadurch wirst du feurige Kohlen auf sein Haupt haufen.* Lass
dich nicht vom Bésen Gberwinden, sondern Gberwinde das Bése mit Gutem." (Rémer 12:17-21)
Da unser Leben aus Begegnungen mit anderen besteht, ist es unerlasslich, dass wir Gottes
Weisheit verinnerlichen und Handlungen und Gewohnheiten entwickeln, die ein echtes Wachstum
unserer eigenen Treue und Vergebungsbereitschaft durch Taten der Liebe, Freude und
Selbstbeherrschung bezeugen. Mit anderen Worten: Lasst unsere Taten Bénde sprechen Uber die
Veranderungen, die Gott in uns bewirkt hat.

FRIEDEN IM JEWEILIGEN KONTEXT SCHAFFEN

Es ist offensichtlich, dass der Mangel an Frieden in der Welt auch auf mangelndes gegenseitiges
Verstandnis zuriickzufiihren ist. Wenn wir von unserer eigenen Richtigkeit Gberzeugt sind, wollen
wir am wenigsten nachgeben und uns fir das Verstdndnis der Ansichten und Werte anderer
6ffnen. Doch unsere Feindseligkeiten und Vorurteile sind erlernt, nicht angeboren. Auch ein neuer
Umgang mit Konflikten und deren L&sung kann erlernt werden. Als Glaubige missen wir aktiv
nach Wissen streben, mit Offenheit und Geduld fir andere, deren Wissensdrang mdglicherweise
nicht mit unserem Ubereinstimmt. Der Versuch, anderen entgegenzukommen und andere
Sichtweisen zu betrachten, sind Schritte hin zu mehr Frieden. Wenn wir uns selbst priifen,
erkennen wir uns dann als stur, defensiv oder verschlossen gegeniiber anderen? Kénnen wir als
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Christen neue Fahigkeiten wie Offenheit, Geduld und die Fahigkeit, Situationen aus einer anderen
Perspektive zu betrachten, iben und erlernen? Ist es mdglich, dass friedliches Zusammenleben
wichtiger ist als Position beziehen und "Recht haben" — natirlich nicht, wenn es um das
Evangelium geht, aber bei anderen, weniger wichtigen Wahrheiten?

Letztendlich geht es beim "Richtigen" darum, was Gott fur uns will. Weisheit, die zu dauerhaftem
Frieden fUhrt, kann nur durch Anbetung, Studium und Lehre Gottes erlangt werden. Das
Unbekannte lasst sich nur durch den HERRN des Himmels und der Erde erkennen; und Ihn
kénnen wir nur durch Jesus Christus erkennen.

Welche Schritte kbnnen unternommen werden, um dauerhaften Frieden zu schaffen? Innerhalb
unserer Gruppen kdnnen wir Gesprache beginnen, um Probleme anzuerkennen und Lésungen zu
entwickeln. Wir mlissen bereit sein, in unseren Gemeinden Friedenspléne flr konkrete Situationen
mit ungeldsten Konflikten zu erstellen, aber auch Ideen fir Situationen zu Hause, am Arbeitsplatz,
in der Schule und in unseren Gemeinden zu entwickeln.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Untersucht die Annahme, dass Gottes friedvolle Weisheit durch Christus
bekannt gemacht wird.

2. Liebe Uben: Hére anderen mit offenem Herzen zu.

3. Dienen: Erstellt einen Friedensplan flr einen spezifischen Zusammenhang, in welchem ein
ungeldster Konflikt besteht.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Wahlt eine Aussage von geringer Gewichtung, zu der unterschiedliche Meinungen méglich sind
(beispielsweise "Menschen lernen am besten durch Erfahrung, nicht durch Belehrung.") Lasst die
Sabbatschulteilnehmer paarweise ihre Ansichten bzw. Sichtweisen hierzu austauschen; zunachst
durch eine Debatte und anschlieBend durch aufmerksames Zuhéren und den Versuch, die
Sichtweise des anderen prézise zusammenzufassen. Wie hat es sich angefihlt, angehért zu
werden, ohne infrage gestellt zu werden? Was war schwieriger — die eigene Sichtweise zu erklaren
oder die des anderen zu respektieren? Diskutiert, wie Frieden dort gedeihen kann, wo sich
Menschen verstanden flihlen. Bitten die Sabbatschulklasse, eine Liste mit dem Titel "Praxis einer
friedlichen Lerngemeinschaft" zu erstellen.

RUCKBLICK

In dieser Einheit wurden wir herausgefordert, auf der Grundlage gegenseitiger Liebe und
gegenseitigen Respekts gemeinsam auf gemeinsame Ziele im hduslichen Umfeld, in der
Gemeinschaft und in lokalen wie globalen Beziehungen hinzuarbeiten.
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29. Méarz - 4. April 2026 — Das zuklnftige Leben (6)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Il: Unsere Verpflichtungen gegenlber unserer Familie und Nachbarn erfiillen (4 Lektionen)

5. Das zukinftige Leben (Lektion 1 von 4)
Tagesandachten von Gem Barton

SONNTAG, 29. Méarz 2026: Johannes 14:1-4

Wahrend die Welt aus den Fugen gerét, ist Jesus nicht verzweifelt. Er sagte: "Euer Herz sei
unbesorgt; glaubt an Gott und glaubt an mich!" (Vers 1) Ja, das ist leicht gesagt, wenn man nicht
stédndig mit Problemen zu kdmpfen hat, aber wenn alles zusammenbricht... dann sieht die Sache
ganz anders aus. Doch dies ist kein Ratschlag von Jesus - es ist ein Gebot. Vertrauen bedeutet
nicht, ruhig zu bleiben; es bedeutet, Frieden zu wéahlen, wenn alles nach Panik schreit. Gott hat
einen Plan, der weit Uber unsere jetzige Situation hinausgeht. Unsere Angst hat nicht das letzte
Wort und 16st auch nichts. Jesus hat ein Zuhause fir uns bereit. Und dieses Chaos? Es ist nur
vorubergehend! Atme tief durch.

MONTAG, 30. Marz 2026: 1. Thessalonicher 4:13-18

Ich hielt die Hand meiner Mutter, als sie starb. Ich war gerade einmal 18 Jahre alt. Der Schmerz
war unermesslich, und es dauerte Uber ein Jahr, bis ich verstand, was es bedeutet, nicht wie die
Hoffnungslosen zu trauern. Wir haben die Gewissheit, dass alle, die in Ihm gestorben sind,
auferstehen werden. Meine Trauer wird gemildert durch das Wissen, dass ich meine Mutter
wiedersehen werde, zusammen mit vielen anderen Familienmitgliedern und Freunden, die uns
vorausgegangen sind! Wir sind aufgerufen, unseren Glauben aktiv weiterzugeben und die Lehren
Christi authentisch zu leben. Lasst uns denen, die wir lieben, helfen, die VerheiBung des ewigen
Lebens anzunehmen.

DIENSTAG, 31. Marz 2026: Hiob 19:23-27

Manchmal schlagt das Leben hart zu: Rechnungen hdufen sich, die Familie zerbricht, der Chef
macht einem Druck — kurzum, alles Mégliche geht schief, ahnlich wie bei Hiob. Da sal3 er nun, in
der Asche, kratzte seine Wunden und rief: "Mein Erldser lebt!" Das war keine oberflachliche
Positivitat oder eine bloBe Behauptung, sondern reiner Glaube. Im Leben lauft nicht immer alles
perfekt. Es geht darum zu wissen, dass Gott groBer ist als deine aktuelle Katastrophe. Dein
Kampf definiert dich nicht. Wenn alles auseinanderzufallen droht, halt Gott alles zusammen. Dein
Erl6ser ist kein ferner Gedanke — Er lebt und Er ist mitten im Chaos und wirkt auf Wegen, die du
nicht immer erkennen kannst.

MITTWOCH, 1. April 2026: Jesaja 26:12-19

Es ist Zeit, die uns verheiBene Freude anzunehmen! Wenn wir Gott vertrauen und uns auf Seine
Gute und Treue konzentrieren, verschwinden unsere Sorgen, als wollten sie lieber Urlaub machen,
anstatt uns zu plagen. Denk daran: Unsere Freude hangt nicht von duBeren Umstanden ab. Gott
hat uns nicht einen Geist der Furch (oder Panik) gegeben, sondern einen Geist der Kraft, der
Liebe und der Besonnenheit (2. Timotheus 1:7). Lasst uns also aufwachen, unsere Lasten
abwerfen, unsere Stimmen zum Lobpreis erheben und Gott feiern! Auch wenn alles dagegen
spricht, lasst uns heute und jeden Tag Freude empfinden!

DONNERSTAG, 2. April 2026: Psalm 118:15-24

Manchmal hat man das Geflhl, nur noch zu Uberleben. Doch hier ist eine wichtige Wahrheit: Gott
zu danken kann deine ganze Denkweise verandern. Dankbarkeit bedeutet nicht, so zu tun, als
waére alles vollkommen. Es geht darum, inmitten des ganzen Lebenschaos kleine Funken der
Gnade zu entdecken. Dankbarkeit ist kein Feiertag und kein Gefuhl, sondern eine Entscheidung.
Du lernst, Hoffnung zu sehen, selbst wenn dich alles zu erdriicken droht. David war bekannt dafir,
Gott zu danken, selbst in seinen dunkelsten Stunden. Nimm dir ein Beispiel an David und
beherzige den Rat von Paulus (1. Thessalonicher 5:18): Dank Gott in allem.
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FREITAG, 3. April 2026: 1. Korinther 15:13-20

Waére Christus nicht von den Toten auferstanden, ware unser Glaube vergeblich. Seine
Auferstehung ist die Garantie unserer Hoffnung und Erlésung! Jeder Kampf, den du gerade
durchmachst? Jesus hat schon Schlimmeres durchgestanden. Das Grab konnte Ihn nicht halten,
und es kann auch dich nicht halten. Dein Schmerz ist nicht das Ende der Geschichte. Jesu
Auferstehung bedeutet, dass das Unmdgliche nicht unmdglich ist. Sein Sieg tber den Tod gibt dir
die Kraft, Herausforderungen mutig zu begegnen. Wenn das Leben dich aufgeben will, denk
daran: Christus hat bereits gesiegt! Teile diese lebensverandernde Wahrheit mit anderen und
bleibe fest in deinem Glauben.

SABBAT, 4. April 2026: 1. Korinther 15:50-58

Der Tod ist durch Christi Auferstehung besiegt. Unsere sterblichen, unvollkommenen Kdrper
werden in eine herrliche neue Gestalt verwandelt. Der Sieg Uber den Tod ist gewiss! Lasst uns,
wéhrend wir die Herausforderungen und Prifungen des Lebens meistern, jeden Tag im
Bewusstsein angehen, dass dies nicht das Ende ist. Jeder Augenblick ist ein Schritt in Richtung
Ewigkeit, also nutzt jeden Augenblick weise! Widmet euch ganz dem Werk, zu dem Gott euch fir
sein Reich beruft. Eure treuen Bemihungen werden ewige Frucht tragen. Haltet an diesen
Wahrheiten fest und lasst euch von ihnen bei jedem Schritt leiten.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: 1. Korinther 15:13-20, 51-58

weiterflihrende Texte: Markus 12:26-27; Johannes 14:1-6; 1. Korinther Kapitel 15; 1.
Thessalonicher Kapitel 4

Andachtstext: Lukas 24:1-12

Merkvers:

“Nun aber ist Christus aus den Toten auferweckt; er ist der Erstling der Entschlafenen geworden."
(1. Korinther 15:20)

KERNINHALT:

Die Menschen fragen sich, was nach dem Tod geschieht. Welche Erwartungen kénnen wir an das
Leben nach dem Tod haben? Es war Jesu eigene Auferstehung, die Paulus zu der Annahme
veranlasste, dass alle, die an Christus glauben, ein zukinftiges Leben nach der Auferstehung
erfahren werden.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wenn du an den Tod denkst, welche Gefiihle oder Fragen tauchen dann am starksten in dir
auf?

5. Was waére laut Paulus in den Versen 13-19 der Fall, wenn es keine Auferstehung der Toten
gabe? Welche Worte und Ausdriicke benutzte er, um die Folgen zu beschreiben, wenn
Christus nicht auferstanden ware? Wie verandert Vers 20 den Ton und die Richtung von
Paulus’ Argumentation?

6. Auf welche Weise versucht unsere Kultur, Hoffnung jenseits der Auferstehung zu finden — und
warum bleiben diese Hoffnungen unerflllt? Warum ist die Auferstehung wesentlich fur die
Wabhrheit des Evangeliums und nicht nur ein zusétzlicher Glaubenssatz?

7. Welches "Geheimnis" enthillte Paulus in den Versen 50-58 tber Tod und Auferstehung?
Inwiefern unterschied sich Paulus’ Sicht auf den Tod von den géngigen kulturellen Ansichten —
sowohl antiken als auch modernen? Wie gehen diese Verse auf Angst, Unsicherheit oder
Skepsis gegenlber dem Leben nach dem Tod ein?

8. Wie stellt Vers 58 den Zusammenhang zwischen der Hoffnung auf die zukinftige Auferstehung
und dem heutigen Verhalten her? Welche Einstellungen oder Handlungen ruft die Hoffnung auf
die Auferstehung im Alltag hervor?

9. Wie verandert die Realitat der Auferstehung Jesu deine Erwartungen an das Leben nach dem
Tod und an dein jetziges Leben? Wenn du wirklich glaubst, dass "[deine] Mihe im Herrn nicht
vergeblich ist" (Vers 58), was kdnnte sich dann an deinem Einsatz fiir Zeit, Energie und
Glauben &andern?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jerry Johnson

EINE GRUNDWAHRHEIT

1. Korinther Kapitel 15 fasst den Schwerpunkt von Paulus’ Lehre und Predigt in seinen Briefen
zusammen. In Vers 3 betont er, dass die reine Verkindigung des Evangeliums von héchster
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Wichtigkeit sei und darin bestehe, dass Christus fiir unsere Stinden starb, begraben wurde und
am dritten Tag auferstand, "gemaB der Schrift": des Alten Testaments. Diese Botschaft hatte er
nach seiner Bekehrung und Wandlung vom Verfolger der Gldubigen zum gréBten Missionar des
Christentums empfangen, wie in Apostelgeschichte Kapitel 9 beschrieben wird.

In den Versen 4-11 bekraftigt Paulus, dass Christus Petrus, den ersten Jiingern und 500 anderen
Menschen gleichzeitig erschienen sei, bevor er schlieBlich Paulus auf dem Weg nach Damaskus
als "zur Unzeit Geborener" erschien. Offenbar gab es in der Gemeinde von Korinth einige, welche
die Auferstehung Jesu leugneten. R. C. Sproul bemerkte dazu: "Die neuplatonische Philosophie
und die proto-gnostischen religiosen Bewegungen werteten die materielle Realitat im Allgemeinen
ab, einschlieBlich des Kérpers, und die Christen in Korinth kénnten von solchen griechisch-
rémischen ldeologien beeinflusst gewesen sein." (Reformation Study Bible, S. 2039)

In den Versen 13-19 sprach Paulus die Folgen an, falls Christus nicht von den Toten auferstanden
waére. Diese Folgen sind auch heute noch spirbar, fast zwei Jahrtausende nachdem Paulus diese
Behauptungen aufstellte. Erstens wéaren all unsere Predigten und unser persdnlicher Glaube
"vergeblich" — véllig wertlos. Schlimmer noch: Wir wéren falsche Zeugen, weil wir Christus falsch
darstellten, was uns und Gott zu Lignern machen wirde. Da unser Glaube wertlos wéare, waren
wir vor Gott nicht gerechtfertigt und blieben in unseren Stinden gefangen. Es gébe keine Hoffnung
auf ewiges Leben, und wir wéren "die elendesten unter allen Menschen" (Vers 19), weil wir unser
ganzes Vertrauen auf etwas gesetzt hatten, das nicht geschehen ist.

WARUM ES AUF DIE AUFERSTEHUNG ANKOMMT

Hier ist es unerldsslich, dass wir an die historische Realitédt der Auferstehung Jesu glauben, um
echten geistlichen Wert zu finden — sowohl fir uns selbst als auch fur die Menschen, denen wir
das Evangelium verkinden. Vers 20 bekréaftigt, dass Christus tatséchlich auferstanden ist, "der
Erstling der Entschlafenen”, sodass Glaubige Hoffnung haben. Dies bezieht sich auf das
alttestamentliche Festmahl, das in Levitikus/ 3. Mose 23:9-14 beschrieben wird. Warren Wiersbe
erklarte in seinem Kommentar zum Neuen Testament: "Als der Priester die Garbe der
Erstlingsfriichte vor dem Herrn schwenkte, war dies ein Zeichen daflir, dass die gesamte Ernte
ihm gehdrte. Jesu Auferstehung war Gottes Zusicherung an uns, dass auch wir eines Tages als
Teil dieser zukinftigen Ernte auferstehen werden." (S. 493)

Christi Auferstehung ist der Grund fur das gréBte aller Feste, vor und nach der Ewigkeit. Paulus
vertiefte diesen Gedanken im folgenden Versabschnitt, indem er — wie auch in Rémer 5:12-21 —
einen Vergleich anstellte: So wie Adam und sein Ungehorsam zu Stinde und Tod flihrten, so fihrt
Christus in Seinem Gehorsam zu Auferstehung und ewigem Leben, da unsere Leiber auferweckt
werden, um flr immer bei Ihm zu sein.

Paulus sprach dann von Christi Wiederkunft, um Sein ewiges Reich ein fir alle Mal zu errichten
(Verse 24-28), und konzentrierte sich darauf, welche Folgen die Auferstehung fir die
Verkiindigung (Vers 29), das angemessene Leiden mit den richtigen moralischen Werten und
Tugenden (Verse 30-34) sowie die Beschaffenheit des Auferstehungsleibes (Verse 35-49) hat. In
Zukunft werden wir das Bild Christi tragen, wenn wir nach der Vollendung des Reiches Gottes in
Seiner Fulle fur immer mit Ihm im Himmel leben. Die Erlésung wird dann vollendet sein. Unser
Vergangliches wird Unvergénglichkeit annehmen. Die Verherrlichung wird ein fir alle Mal
geschehen. }

GEHEIMNIS GELUFTET

In den Versen 51-58 erldutert Paulus den Kern dieses "Geheimnisses" und knipft dabei an 1.
Korinther 2:7 an, wo er von "Gottes Weisheit im Geheimnis, die verborgene, die Gott vor den
Weltzeiten zu unserer Herrlichkeit vorherbestimmt hat", spricht. Dabei spielen verschiedene
Aspekte eine Rolle. Manche werden "schlafen", andere werden bei Jesu Wiederkunft kdrperlich
am Leben sein. Die meisten Evangelikalen argumentieren: "Der Leib schléft, aber die Seele ist
beim HERRN" (vergleiche 2. Korinther 5:1-8; Philipper 1:21-23)." (Wiersbe, a.a.0., S. 493)
Adventisten hingegen sind ein Beispiel fur eine Glaubensgemeinschaft, die an einen
"Seelenschlaf" ohne Bewusstsein bis zur endgliltigen Auferstehung glaubt. Ich habe im Laufe der
Jahre auch einige Siebenten Tags Baptisten getroffen, die diese Ansicht vertreten.

Christen sind sich auch nicht véllig einig Uber die genaue Bedeutung und den Zeitpunkt der
“letzten Posaune". lhre Auslegung héngt von ihren jeweiligen Interpretationsanséatzen fir
prophetische Passagen Uber Jesu Wiederkunft ab, beispielsweise in 1. Thessalonicher 4:13-17, in
bestimmten Abschnitten der Offenbarung des Johannes und in alttestamentlichen Schriften wie in
Blchern Daniel und Hesekiel. Wir sind uns jedoch einig, dass wir, wann immer dies geschieht, in
einem Augenblick verwandelt werden und unsere sterblichen Kdérper in unsterbliche, verherrlichte
Korper verwandelt werden. Dies verdeutlicht die Bedeutung der Auferstehung. Wenn Christus
nicht auferstanden ist, wird Er auch nicht wiederkommen, wie es den Jingern in

24



Apostelgeschichte 1:9-11 verheiBen wurde.

Paulus bezog sich auf Jesaja 25:8 und Hosea 13:14, um zu bekréftigen, dass "der Tod
verschlungen ist im Sieg" (Vers 54), weil der Tod durch das, was Christus getan hat, nicht mehr
die Oberhand gewinnt und seinen "Stachel" verloren hat. Diese Wahrheit unterscheidet das
Christentum von allen anderen Glaubensrichtungen. Als Krankenhausseelsorger beziehe ich mich
auf diese Bibelstelle, wenn ich mit Angehérigen in der Notaufnahme oder auf einer Station bete,
insbesondere wenn ich auBerhalb der regularen Arbeitszeiten zu einem unerwarteten Todesfall
gerufen werde. Sie spendet den Hinterbliebenen Trost und Frieden.

Vers 58 bildet einen wichtigen Rahmen, denn "Paulus sagt, dass aufgrund der Auferstehung
nichts, was wir tun, vergeblich ist. Manchmal zdgern wir, Gutes zu tun, weil wir keine Ergebnisse
sehen. Doch wenn wir eine himmlische Perspektive bewahren, werden wir verstehen, dass wir oft
das Gute, das aus unseren Bemiihungen entsteht, nicht sehen werden. Wenn wir wirklich
glauben, dass Christus den endgliltigen Sieg errungen hat, muss diese Tatsache unser Leben
schon jetzt beeinflussen." (Life Application Study Bible, NIV Edition, S. 2477f.) Lebe jeden Tag, als
wére es dein letzter, in Erwartung der Ewigkeit.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Verteidigt, wie Paulus es tat, den Glauben an das von Gott verheiBene
Auferstehungsleben auf Grundlage der Auferstehung Christi.

2. Liebe Uben: Lasst euch trésten und verliert nicht den Mut angesichts der Schwierigkeiten
dieser Welt.

3. Dienen: Ermutigt andere, dass die Ungerechtigkeiten dieses Lebens nicht Gottes endglltige
Antwort sind.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Schreibt an eine Tafel: "Nach dem Tod glaube ich, dass ..." und bittet die Sabbatschulteilnehmer
beim Betreten des Raumes (oder des Gruppenkreises) dartiber nachzudenken, wie sie den Satz
vervollstédndigen wirden. Bittet Freiwillige, ihnre Antworten ohne Korrektur oder Diskussion
mitzuteilen. Besprecht, wie Paulus seine Antwort auf die Auferstehung Jesu stitzte. Lest
anschlieBend 1. Korinther 15:51-53. Bittet die Teilnehmender, jedes Wort zu notieren, das
Verénderung oder Umwandlung beschreibt. Was bleibt gleich? Was wird sich grundlegend
andern? Warum betonte eurer Meinung nach Paulus die Unvergénglichkeit und Unsterblichkeit?

RUCKBLICK

Wir haben darliber nachgedacht, was uns die Realitat der Auferstehung Jesu Uber das
Geschehen nach dem Tod lehrt. Als Nachstes werden wir herausgefordert, angemessen auf
Autoritaten zu reagieren.
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05. - 11. April 2026 — Respekt vor rechtmaBiger Autoritat (7)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Il: Unsere Verpflichtungen gegenlber unserer Familie und Nachbarn erfiillen (4 Lektionen)

6. Respekt vor rechtmaBiger Autoritat (Lektion 2 von 4)
Tagesandachten von Gem Barton

SONNTAG, 5. April 2026: Spriiche 11:3-6, 8-11, 14

Das Leben ist unberechenbar und stellt uns vor Entscheidungen, die uns in unerwiinschte #
#Situationen fihren konnen. Wir missen aktiv nach weisen Stimmen suchen, um uns leiten zu
lassen: Mentoren, Lehrer, Pastoren, der Heiligen Geist und die Heilige Schrift. Sie sind unser
Kompass, wenn wir Gefahr laufen, uns zu verirren. Meine Mutter sagte immer: "Wenn du nicht
zuhdrst, wirst du es splren"” Das ist eine karibische Redewendung, die so viel bedeutet wie: "Hor
auf guten Rat, sonst erwartet dich viel Leid." In géttlichem Rat liegt Geborgenheit. Lasst uns auf
gerechten Rat hdren, anstatt den neuesten Trends und Influencern in den sozialen Medien zu
folgen.

MONTAG, 6. April 2026: Apostelgeschichte 5:26-32

Wir sind aufgerufen, unsere Treue mutig zu bekennen und Gottes Gebot Uber menschliche
Autoritét zu stellen. Wie schon die Apostel verkiindeten: "Man muss Gott mehr gehorchen als den
Menschen." (Vers 29); so soll diese Uberzeugung tief in uns verwurzelt sein. Gott schenkt uns die
Kraft und den Mut, das Evangelium mit derselben Kihnheit zu verkiinden. Wéhrend wir an
unserem Glauben festhalten, missen wir Andersdenkenden mit Mitgefiihl und Verstandnis
begegnen, statt sie zu verurteilen. Diese Haltung erdffnet nicht nur den Dialog, sondern spiegelt
auch die Liebe Christi wider. Lasst uns mit der Welt um uns herum interagieren, ohne die
biblischen Lehren zu verraten.

DIENSTAG, 7. April 2026: Hebraer 13:16-20

Charismatische FUihrungspersoénlichkeiten genieBen oft Bewunderung. Die tragischen Ereignisse
um Jim Jones in Jonestown, Guyana, im Jahr 1978 mahnen uns eindringlich vor den Gefahren
charismatischer Fiihrung ohne Verantwortungsbewusstsein. Gottesfiirchtige Leiter miissen
integer handeln und sich der unverfalschten Wahrheit des Wortes Gottes bewusst sein, im vollen
Bewusstsein ihrer Tragweite. Lasst uns fir die Leiter in unseren Gemeinden beten, dass sie nach
Gerechtigkeit streben, treu dienen und die Wahrheit hochhalten. lhre Entscheidungen haben
Auswirkungen auf viele und eines Tages werden sie vor Gott Rechenschaft ablegen miissen.

MITTWOCH, 8. April 2026: 2. Samuel 23:1-7

Herrscher missen erkennen, dass ihre Autoritdt mit einer géttlichen Verantwortung einhergeht.
Davids letzte Worte, vom Heiligen Geist inspiriert, erinnern uns daran, dass Flihrungskréafte
gerecht und rechtschaffen regieren missen, gegriindet auf die Ehrfurcht vor Gott. Wer von einem
Herrscher ohne diese Ehrfurcht geflihrt wird, gleicht einem Garten, der von Unkraut Gberwuchert
ist. So wie David die Bedeutung des "Lichts" in den Gerechten betonte, lasst uns beten, dass
unsere Flhrungskréafte dieses Licht in ihren Entscheidungen widerspiegeln. Gottesfiirchtige
FOhrung wurzelt im Glauben. Wer sich demwidersetzt, was recht ist, wird letztendlich zugrunde
gehen.

DONNERSTAG, 9. April 2026: Deuteronomium/ 5. Mose 17:14-20

Dieser Abschnitt beschreibt die wichtigsten Eigenschaften eines gottesfurchtigen Konigs: Er
strebt nicht nach GbermaBigem Reichtum, meidet Uberheblichkeit und Verstrickungen mit dem
anderen Geschlecht und héalt sich gewissenhaft an Gottes Wort. Auch wenn wir auf Erden keine
Krone tragen, lasst uns dem Ruf folgen, diese Eigenschaften zu verinnerlichen und einen
nachhaltigen Einfluss auf unsere Welt auszuliben. Ob ihr eine Gemeinde, ein Komitee oder eure
Familie leitet — lasst euch von diesen Werten in eurem Handeln leiten. Konzentriert euch darauf,
anderen zu dienen, demditig zu bleiben und Gott durch eure Fihrung zu ehren. Lasst euren
Glauben in jede Entscheidung einflieBen. Unsere Welt braucht uns dringend als gottesflirchtige
FOhrungskréafte, die wir sein kbnnen, wenn wir uns auf Seine Starke stltzen.
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FREITAG, 10. April 2026: Markus 12:13-17

Seien wir ehrlich, Steuern gehdren nun mal zum Leben dazu. Wer versucht, sich davor zu
dricken, landet schnell im Geféangnis! Jesus musste Seine Junger daran erinnern, dem Kaiser zu
geben, was des Kaisers ist. Doch Er betonte auch, dass wir Gott geben missen, was Gott gehort.
Unsere Zeit, unsere Liebe und unsere Talente sind kostbare Gaben, die wir Gott widmen sollten.
Auch wenn wir als gute Birger unseren weltlichen Pflichten nachkommen missen, dirfen wir
unsere Prioritdten nicht aus den Augen verlieren — Gott steht an erster Stelle. Lasst uns daflr
sorgen, dass unsere Herzen der Pflege unserer geistlichen Entwicklung gewidmet bleiben und
unsere Hingabe zu Gott widerspiegeln.

SABBAT, 11. April 2026: 1. Petrus 2:13-17

Wir sind aufgerufen, Autoritdten und andere zu achten und unseren Glauben durch
Rechtschaffenheit widerzuspiegeln. Das kann eine Herausforderung sein, besonders wenn wir uns
nicht wertgeschatzt oder libersehen flihlen oder meinen, es besser zu wissen. Manchmal
bedeutet das, sich zuriickzuhalten, wenn wir am liebsten frech antworten wirden. Doch gerade in
solchen Momenten zeigt sich unser wahrer Charakter. Wenn wir Ehre, Liebe und
Rechtschaffenheit zeigen, ermutigen wir unsere Mitmenschen und ehren Gott. Lass dich von
deiner Freiheit in Christus dazu bewegen, jede Form von Bosheit, Engherzigkeit und Parteilichkeit
abzulegen und jedem Menschen Respekt zu erweisen.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Markus 12:13-17; Romer 13:1-8; 1. Petrus 2:13-17

weiterfihrende Texte: Rdmer 13:1-14

Andachtstext: Spriiche 31:4-9

Merkvers:

"Und Jesus antwortete und sprach zu ihnen: Gebt dem Kaiser, was des Kaisers ist, und Gott, was
Gottes ist! Und sie verwunderten sich tber ihn." (Markus 12:17)

KERNINHALT:

Im Allgemeinen respektieren und befolgen Menschen Autoritétspersonen. Wie aber begriindet
sich die legitime Autoritét einer Fihrungskraft? Die Botschaft in Markus, Rémer und im Ersten
Petrusbrief bekraftigt Gottes héchste Autoritét und pladiert gleichzeitig dafir, die legitime Fihrung
menschlicher Autoritaten zu respektieren.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wie sieht Respekt vor Autoritat im Alltag (Arbeitsplatz, Schule, Gemeinde) aus? Wo fallt es dir
am schwersten, Respekt vor Autoritat zu zeigen — und warum?

5. Welches konkrete politische Thema brachten die Fragenden in Markus Kapitel 12 zur Sprache,
und warum war es fir das jludische Volk so umstritten? Warum war Jesu Antwort sowohl in
politischer als auch religidser Hinsicht weise? Wie kdnnen Glaubige heute im Alltag "dem
Kaiser geben", ohne ihre Treue zu Gott zu gefdhrden?

6. Welche Grinde nennt Paulus in Romer Kapitel 13 fir das Zahlen von Steuern und fir die
Achtung vor Autoritaten? Wie kdnnen Glaubige Respekt vor Autoritdten zeigen, selbst wenn
sie mit den Verantwortlichen nicht Gbereinstimmen? Inwiefern dient die Liebe als Leitprinzip
fur alle Verpflichtungen?

7. Wie hangen Respekt, Gottesfurcht und Ehre in 1. Petrus Kapitel 2 zusammen? Warum betonte
Petrus die Unterordnung als Teil des christlichen Zeugnisses? Was lehrt dieser Abschnitt Uber
respektvolle Meinungsverschiedenheiten?

8. Wie wirken Unterordnung, Respekt und Liebe im Leben eines Glaubigen zusammen? Wie
bereiten diese Bibelstellen Glaubige darauf vor, unter unvollkommener Fihrung treu zu leben?
Wie kannst du diese Woche konkret Christi Haltung gegeniiber Autoritéat widerspiegeln?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jerry Johnson

ANWEISUNGEN BEFOLGEN

Ich erinnere mich an den 12. Marz 2020, als ware es gestern gewesen. Es kursierten Geriichte,
dass sich COVID-19 in den Vereinigten Staaten und anderen Teilen der Welt ausbreitete. An
diesem Morgen wurde mir befohlen, mein Bliro beim Sanitdtskommando der US-Armee in Fort
Sam Houston zu verlassen. Unser Team, bestehend aus drei Militargeistlichen und einem
Stabsfeldwebel, schnappte sich unsere Dienstlaptops und fuhr nach Hause, wo wir die meiste
Zeit der ndchsten 14 Monate arbeiteten. Alles lief Gber Zoom oder Microsoft Teams.
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Was den Gottesdienst in der Kapelle betraf, wurde er umgehend ausgesetzt und blieb 13 Monate
lang ausgesetzt. Nach der Wiederaufnahme des Gottesdienstbetriebs fanden nur noch einer statt
statt zwei, und die Besucherzahl war um Uber 75 % gesunken. Die Gottesdienstbesucher
mussten ein weiteres Jahr lang, bis zum FrUhjahr 2022, Masken tragen und die Abstandsregeln
einhalten.

Als aktiver Soldat und gleichzeitig Regierungsangestellter habe auch ich die Impfpflicht miterlebt.
Auf unserem Stiutzpunkt gab es christliche Militérgeistliche und Offiziere, die aus medizinischen
oder religidsen Grinden um Befreiung von dieser Pflicht baten, was jedoch abgelehnt wurde. lhre
Karrieren waren damit beendet. (Inzwischen wurden ihre Entlassungen zwar aufgehoben, aber die
meisten kehrten nie wieder in den Dienst zurlick.)

Ich habe alle Anordnungen der Regierungsbehérden befolgt und keine persénlichen Meinungen
geauBert. Andere vertraten in dieser Debatte Uber die Achtung der rechtméaBigen staatlichen
Autoritét eine gegenteilige Position. Die COVID-19-Pandemie ist in den Vereinigten Staaten seit
der Wehrpflicht im Vietnamkrieg wohl das deutlichste Beispiel fur eine Debatte hinsichtlich des
Gehorsams gegeniber staatlichen Autoritaten.

Das Besondere an COVID-19 war der Einfluss auf den gemeinsamen Gottesdienst. Viele
empfanden die erzwungene Einstellung der Prasenzgottesdienste als klaren Versto3 gegen
Hebraer 10:24-25. Andere sahen darin ein Beispiel flir wahre Nachstenliebe. Wer auBBerhalb der
USA lebt, hat méglicherweise strengere oder weniger strenge Beschrankungen erlebt und kennt
wahrscheinlich eigene Beispiele fir diese Spannung. Die Bibel gibt nicht auf jede Frage und jede
Situation eine Antwort. Doch in den folgenden drei kurzen Abschnitten unserer Bibelbetrachtung
finden wir tatsachlich einige Grundsétze.

STEUERN ZAHLEN

Zunéchst sprach Jesus in Markus 12:13-17 Uber die rémische Staatsgewalt und die Steuerpflicht.
Die Pharisaer und Herodianer versuchten, Jesus in eine Falle zu locken, indem sie Ihn zunachst
schmeichelten. Die Frage der Steuerzahlung an den Kaiser war damals sehr umstritten, denn als
unterworfenes Volk wollten die Juden keinem gottlosen, heidnischen Herrscher Tribut zollen.
Jesus wusste, dass sie Ihn in eine Falle locken wollten, und bat um einen Denar — eine gangige
Silberminze, die etwa einem Tageslohn entsprach. Die Inschrift auf der Miinze stammte vom
Kaiser, und Jesus stellte die Autoritdt Roms nicht in Frage. Stattdessen bekréftigte er die
Legitimitat der Regierung und lenkte die Aufmerksamkeit der Menschen gleichzeitig darauf, "Gott
zu geben, was Gott gehdrt" — eine hdhere Tugend. Die Zuhdrer staunten darliber, wie Jesus dieser
Falle entgangen war und ihnen gleichzeitig ein wichtiges Prinzip gelehrt hatte.

R.C. Sproul betonte: "Das moralische Verhalten des Staates hat keinerlei Einfluss darauf, ob
Christen ihre Steuern zahlen. Christen sind zu einem besonderen MafB3 an birgerlichem Gehorsam
aufgerufen, wozu auch die Zahlung von Steuern gehort, ungeachtet inrer Belastung oder
Unterdrickung. Selbstverstandlich bedeutet unser Bekenntnis zum birgerlichen Gehorsam nicht,
dass wir uns nicht gegen Steuern oder andere staatliche MaBnahmen aussprechen dirfen, aber
wir haben kein Recht, die Zahlung zu verweigern." (aus "Mark: An Expositional Commentary",
deutsch etwa: Ein erlauternder Kommentar zum Markus-Evangelium, S. 275f.)

STAATLICHE BEHORDEN

In Rémer Kapitel 13 ging Paulus auch auf die Frage der rémischen Staatsgewalt ein und gab
Christen Hinweise, wie sie zur Aufrechterhaltung der gesellschaftlichen Ordnung beitragen
kénnen. Kern seiner Argumentation war, dass wir den staatlichen Autoritaten grundsétzlich
gehorchen sollen (mit der Einschrankung aus Apostelgeschichte 4:19 und 5:29, dass wir zuerst
Gott gehorchen missen), da diese letztlich Gottes Herrschaft unterstehen und Er die Regierung
fur eine gute gesellschaftliche Ordnung geschaffen hat. Eine effektive Regierung ist in Wirklichkeit
ein gottlicher Dienst, welche die "Macht des Schwertes" nutzt, um durch die Bestrafung des
Bdsen und die Férderung des Guten fir Gerechtigkeit zu sorgen.

Martin Luther sprach davon, dass die staatliche Ordnung Gottes Gesetz nutzen solle, um soziale
Missstande einzuddmmen. Weiter unten in diesem Abschnitt bekraftigte auch Paulus, wie Jesus,
dass wir unsere Steuern zahlen und damit der legitimen staatlichen Herrschaft Ehre und Respekt
erweisen sollten. Er fligte hinzu, dass die Motivation darin bestehe, den Sinn von Gottes Geboten
zu erflllen, namlich die Nachstenliebe zu beweisen (Rémer 13:8-10).

Der Brief des Petrus richtete sich an ein gréBeres Publikum, das zunehmend Verfolgung erfuhr. Er
ist Teil eines langeren Abschnitts Uber Unterordnung, der sich bis 1. Petrus 3:6 erstreckt. Er
bekréftigte einige der Punkte, die Paulus in Rémer Kapitel 13 erwahnte, wies aber auch darauf
hin, dass wir, wenn wir die legitime staatliche Autoritéat respektieren, ein lebendiges Zeugnis
ablegen. Wir zeigen echte Gottesfurcht, ohne die Freiheit fir eigennitzige Zwecke zu
missbrauchen. Denke daran: "Heute leben manche Christen in Freiheit, wahrend andere unter
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repressiven Regierungen leben. Alle sind aufgerufen, mit den Regierenden zusammenzuarbeiten,
soweit es ihr Gewissen erlaubt." ("Life Application Study Bible, NIV Edition", deutsch etwa:
"Studienbibel zur praktischen Anwendung im Leben", S. 2683)

Pastor Warren Wiersbe bemerkte in seinem Kommentar zum Neuen Testament: "Wenn wir uns
der Obrigkeit 'um des Herrn willen' aufrichtig unterordnen, werden wir allen, die es verdienen,
Ehre erweisen. Wir mégen mit ihrer Politik oder ihrer Position nicht tbereinstimmen (siehe Rdmer
18). Wir werden auch die Brider und Schwestern lieben, womit natirlich die Menschen in der
Gemeinde gemeint sind. Dies ist ein wiederkehrendes Thema in diesem Brief (1. Petrus 1:22; 3:8;
4:8; 5:14). Eine Méglichkeit, den Geschwistern unsere Liebe zu zeigen, besteht darin, uns der
Autoritat der Obrigkeit unterzuordnen, denn wir sind in unserem christlichen Zeugnis miteinander
verbunden." (S. 906)

Ich erinnere mich an meine Kindheit mit einer sehr idealistischen Sicht auf Kultur, Politik und
Gesellschaft im Allgemeinen. Es fiel mir leicht, Flhrungskréafte, die ich nicht gewéhlt hatte oder mit
denen ich in vielen Fragen nicht Ubereinstimmte nicht zu respektieren; manche von ihnen waren
fur mein biblisches Weltbild von groBer Bedeutung. Rickblickend erkenne ich jedoch, wie diese
engstirnige Gesetzlichkeit meinen Glauben in den Augen anderer beschéadigt hat. Als Christen
sollten wir vorbildliche Burger sein und biblische Werte und Charaktereigenschaften vorleben.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Analysiert Gottes Weisung fur den Umgang mit staatlichen Behérden,
die gerecht regieren.

2. Liebe Uben: Ehrt Gott durch unsere Gebete fir gewéhlte Volksvertreter.

3. Dienen: Beteilige dich am 6ffentlichen Leben.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Teilt die Sabbatschulklasse in Kleingruppen und gebt ihnen jeweils eine der folgenden Fallstudien:
1.) Ein christlicher Angestellter ist mit den Unternehmensrichtlinien nicht einverstanden, firchtet
aber den Verlust seines Arbeitsplatzes. 2.) Ein Schiler hélt eine Schulregel fir ungerecht. 3.) Ein
Birger ist mit einer Regierungsentscheidung absolut nicht einverstanden. 4.) Ein
Gemeindemitglied hat Schwierigkeiten mit Fihrungsentscheidungen. — Diskutiert in den Gruppen
anhand der folgenden Fragen: Welche Autoritét ist involviert? Wozu ruft die Heilige Schrift den
Glaubigen auf? Wo endet Unterordnung und wo beginnt Gehorsam gegenuber Gott? Wie kann
Respekt gezeigt werden? Besprecht anschlieBend gemeinsam: Wie ermdglicht Freiheit
respektvolle Unterordnung? Warum rechtfertigt Freiheit weder Rebellion noch Respektlosigkeit?

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Wir haben von Jesus, Paulus und Petrus gelernt, wie wir uns gegeniiber Autoritdten in
gottgefélliger Weise verhalten sollen. Als Nachstes werden wir herausgefordert, eine kindliche
Haltung gegeniiber Reichtum und Macht einzunehmen.
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12. - 18. April 2026 - Das Kind in einer christlichen Welt (8)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Il: Unsere Verpflichtungen gegenlber unserer Familie und Nachbarn erfiillen (4 Lektionen)

7. Das Kind in einer christlichen Welt (Lektion 3 von 4)
Tagesandachten von Lisa Moore

SONNTAG, 12. April 2026: Psalm 127

Wenn der HERR nicht im Mittelpunkt all unseres Schaffens steht, werden selbst unsere gréBten
Anstrengungen scheitern. Das gilt auch fir unsere Familien. Wir missen unsere Familien lhm
weihen, denn nur Er kann uns Uber unsere menschlichen Kréfte hinaus fihren und beschitzen
und uns Frieden schenken, da wo Angst herrscht. Die uns anvertrauten jungen Leben sind
kostbare Geschenke. Wie Pfeile, die flir den Kampf bereit sind, soll die ndchste Generation im
Glauben in eine Welt hinausgeschickt werden, die nach Gottes Gegenwart hungert. Nehmt diesen
Aufruf zu Herzen und férdert diejenigen, die sein Licht weiter tragen werden, als wir es je kdnnten.

MONTAG, 13. April 2026: Spriiche 2:1-6

Wir alle kennen das: Man verlegt Alltagsgegenstéande — Brille, Schlissel, sogar das Smartphone.
Und wie eifrig sucht man danach, ohne etwas zu vernachléssigen! Genauso wie wir alles
daransetzen, diese verlorenen Gegensténde wiederzufinden, sollten wir téglich eifrig und voller
Eifer in Gottes Wort lesen und seine Wahrheiten tief in unser Herz aufnehmen. Seine Einsichten
sind unschétzbar wertvoll und dirfen nicht verloren gehen! Wenn wir Gottes Weisheit mit
Leidenschaft suchen, so verspricht Er uns, sie reichlich zu schenken. Er erflillt unseren Verstand
mit Erkenntnis und leitet uns mit Unterscheidungsvermégen. Mit Ihm als unserem Leiter werden
wir stark, standhaft und weise fir jede Lebenslage.

DIENSTAG, 14. April 2026: Matth&us 18:7-14

Jesus mahnte Seine Zuhorer, ihre Herzen sorgsam zu bewahren, da Vorurteile und
Wertvorstellungen unbewusst unser Verhalten gegenlber anderen beeinflussen kénnen. Er ruft
uns auf, jeden Menschen wertzuschatzen, besonders die Kleinsten. Ich ermutige euch, nicht nur
die jungen Menschen, sondern alle wertzuschétzen, die ihr vielleicht fir unbedeutend haltet oder
die noch ihren Weg suchen. Gott sieht einen unglaublichen Wert in ihnen, und wir sollten es auch
tun. Er ist der Hirte, der bemerkt, wenn auch nur einer sich verirrt — und die anderen 99 auf die
Suche schickt. Wenn Er die "Geringsten" (dich und mich eingeschlossen) so wertschatzt, wie
kénnten wir es dann weniger tun!

MITTWOCH, 15. April 2026: Kolosser 3:20-25

Jede noch so alltdgliche Aufgabe ist eine heilige Gelegenheit. Ob Geschirrspilen, Millrausbringen
oder Gemeinde putzen — du dienst jemandem, der weit gréBer ist als ein Chef oder eine To-do-
Liste. Gott sieht hinter die Fassade — Er bemerkt jede verborgene Anstrengung und jeden
unscheinbaren Moment der Treue. Wenn niemand zuschaut, gib dein Bestes. Diese undankbare
Aufgabe, die niemand Gbernehmen will — das ist dein Akt der Anbetung. Die Aufgaben im
Hintergrund, die andere ignorieren — sie sind dein geistliches Schlachtfeld. Deine Bereitschaft
z&hlt mehr als die vermeintliche Wichtigkeit der Aufgabe. In Gottes Augen ist kein Dienst jemals
vergeblich.

DONNERSTAG, 16. April 2026: Matthaus 21:8-9, 15-17

Als Jesus unter Jubelrufen in Jerusalem einzog, waren es vor allem die Kinder, die Seine
Aufmerksamkeit erregten. Wahrend die religidsen Fuhrer tobten, riefen kleine Stimmen:
"Hosanna!" lhr einfacher Glaube beschamt so manchen Erwachsenen. Der HERR freut sich Gber
frohliche Stimmen, nicht Uber perfekte Tonhdhen, eine vollkommene Darbietung oder die Sorge
dartber, was andere von deiner Stimme halten. Ob du nun ein gelibter Sénger bist oder eher wie
jemand, der ein Lied in einer unbekannten Tonart schmettert — lass deine Anbetung und dein Lob
deine Liebe zu deinem Erléser widerspiegeln. Sei mutig, rein und furchtlos — genau wie ein Kind.
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FREITAG, 17. April 2026: Spriiche 20:7-12

Eilmeldung: Kinder beobachten alles, was du tust — ob als Eltern, Familien- oder
Gemeindemitglieder oder Lehrer. Nicht nur die wichtigen Momente, sondern auch, wie du im
StraBenverkehr agierst, mit anderen diskutieren oder auf Herausforderungen im Leben reagierst.
Deine Integritét ist keine leere Floskel, sondern zeigt sich im Alltag und hinterl&sst Spuren, denen
die Kleinen folgen. Wenn Kinder einen Funken Gutes zeigen, férdere ihn. Achte auf Anzeichen von
Gute, bestérke sie in dem, was Gott in ihnen formt, und korrigiere sie, wenn nétig, damit ihr Leben
Glauben und christliche Werte widerspiegelt.

SABBAT, 18. April 2026: Markus 9:33-37; 10:13-16

In einer von Selbstsucht getriebenen Debatte Gber GréBe brachte Jesus Seine Jinger zum
Schweigen, indem Er ein Kind in ihre Mitte stellte. "Wer ein solches Kind in meinem Namen
aufnimmt, der nimmt mich auf" (Markus 9:37), erklarte Er und stellte damit ihr Verstandnis von
Bedeutung infrage. Spater, als die Leute versuchten, Kinder fernzuhalten, wies Jesus sie zurecht:
"Lasst die Kinder zu mir kommen." (Markus 10:14) Seine Umarmung veranderte alles und
offenbarte, dass wahre Bedeutung nicht in Status, Macht oder Beziehungen liegt. Kinder
verkdrpern das Wesen des Reiches Gottes: Reines Vertrauen, bedingungslose Liebe und
vollkommene Abhangigkeit. Ihr einfacher Glaube wird zu einer tiefgrindigen Lektion darlber, was
Christus an Seinen Nachfolgern schétzt.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Markus 9:33-42; 10:13-16

weiterfiihrende Texte: Matthdus 18:1-6; Lukas 2:1-20

Andachtstext: Psalm 8

Merkvers:

"Wabhrlich, ich sage euch: Wer das Reich Gottes nicht annimmt wie ein Kind, wird nicht
hineinkommen!" (Markus 10:15)

KERNINHALT:

Weltliche ErfolgsmaBstébe konzentrieren sich oft auf die Anhdufung von Reichtum und Macht.
Welcher alternative Weg zum Erfolg ist unabhéngig von Reichtum und Macht? Jesus lehrte uns,
"wie Kinder" zu werden, deren Ansehen aus ihrer Beziehung zum Vater erwachst — denn Reichtum
und Macht sind in Gottes Weltanschauung bedeutungslos.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wo siehst du weltliche Definitionen von Erfolg, welche dein Denken préagen, sei es Karriere,
Ruf, Finanzen oder Einfluss?

5. Worlber stritten die Jinger laut Johannes 9:33 auf dem Weg nach Kapernaum? Warum war
dies besonders ironisch angesichts der Prophezeiung Jesu kurz zuvor (Markus 9:30-32)? Wie
reagierte Jesus auf ihren Streit und welche Definition von "GréBter" gab Er (Vers 35)? Wie
definierte Jesus "GréBe" im Vergleich zu den Annahmen der Jinger neu?

6. Welche Handlung unternahm Jesus in Markus 10:36-37 gegeniber dem Kind, und welche
Aussage wollte Er damit treffen? Welche soziale und wirtschaftliche Stellung hatten Kinder im
1. nachcbhristlichen Jahrhundert? Wie préagt das unser Verstandnis von Jesu Beispiel?

7. Warum wiesen die Juinger diejenigen zurecht, die Kinder zu Jesus brachten (Verse 13-16)?
Wie interpretierst du Jesu emotionale und verbale Reaktion?

8. Was sagt der Gedanke, "das Reich Gottes wie ein Kind anzunehmen", Gber Abhangigkeit,
Vertrauen und Stellung vor Gott aus? Welche kindlichen Eigenschaften fallen dir am
schwersten in der Praxis? Warum?

9. Wer sind die "Kleinen" (Markus 9:42) in deiner Welt — Menschen mit wenig Macht, Sichtbarkeit
oder Stimme - und wie behandelst du sie? Wenn Erfolg in Gottes Reich auf Beziehungen und
nicht auf Reichtum oder Macht beruht, was miisstest du diese Woche an deinen Prioritdten
andern?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jerry Johnson

WIE DIE KINDER WERDEN

Mich haben Diskussions dartiber, wer oder was in einem bestimmten Bereich "der/ die/ das
GroBte" ist, schon immer fasziniert — sei es ein bekannter Sportler, ein Politiker, eine
Fernsehsendung, ein Filmstar oder ein Reiseziel. Naturlich prdgen unser eigener Geschmack,
unsere Vorurteile und unsere Herkunft unsere Einschatzung dessen, wen oder was wir fir das
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Beste halten. Ich erinnere mich, wie ich als Kind in den 1970er-dahren Muhammad Ali in
Interviews mit Howard Cosell oft im Fernsehen sah, wie er verkiindete: "lch bin der Gr6Bte aller
Zeiten." In Markus 9:33-37 (siehe auch Matthdus 18:1-5 und Lukas 9:46-48) stritten die Jinger
auf dem Weg nach Kapernaum darUber, wer von ihnen "der GréBte" sei. Dies geschah unmittelbar
nach Jesu Ankindigung Seines Todes und Seiner Auferstehung. Sie waren auf das
bevorstehende Leid nicht vorbereitet, weil sie ein zu enges Verstéandnis von Jesu wahrer Mission
hatten.

Nach ihrem Eintreffen bot Jesus Seinen Jingern eine radikale Vorstellung von GréBe: "Wer der
Erste sein will, soll der Letzte von allen und aller Diener sein." (Vers 35) Um dies zu verdeutlichen,
nahm Er ein Kind in Seine Arme und bekréftigte: "Wer ein solches Kind in meinem Namen
aufnimmt, nimmt mich auf; und wer mich aufnimmt, nimmt nicht mich auf, sondern den, der mich
gesandt hat." (Vers 37) In seinem Kommentar zum Neuen Testament bemerkte Pastor und Autor
Warren Wiersbe treffend: "Das unverdorbene Kind ist ein Beispiel flir Unterordnung und Demut.
Ein Kind weiB, dass es ein Kind ist und verhalt sich wie ein Kind, und das ist sein Geheimnis,
Liebe und Fursorge zu gewinnen. Ein Kind, das versucht, uns durch erwachsenes Verhalten zu
beeindrucken, erhélt nicht dieselbe Aufmerksamkeit." (S. 115)

DAS HERZ EINES KINDES

Interessanterweise wird im Aramaischen dasselbe Wort sowohl fiir "Diener" als auch fur "Kind"
verwendet. Es besteht ein Zusammenhang. Ein Diener kimmert sich nicht um Macht, Stellung,
Reichtum oder irgendetwas, dem die Welt Bedeutung beimisst, um "den GréBten" zu bestimmen.
In gewisser Weise sind Diener wie kleine Kinder. Letztendlich identifizierte sich Jesus mit kleinen
Kindern (wértlich "Sauglinge" im Griechischen), um den Jiingern zu zeigen, dass authentisches
Dienen mit dem Herzen eines kleinen Kindes geschehen muss, indem man andere so annimmt,
wie Er es tat.

Nach einem kurzen Exkurs, in dem Jesus Johannes erklarte, dass jeder, der im Namen Christi
eine groBe Tat vollbringt, Lohn verdient und nicht gegen Ihn und seine Jinger handelt (Markus
9:38-41), warnte Jesus sie davor, "die Kleinen, die an mich [Jesus] glauben, AnstoB zur Siinde zu
geben. (Vers 42) Dies war vermutlich eher eine Warnung davor, Gladubige zu vernachléssigen, die
als unbedeutend galten — gewiss nicht "die GréBten". Wer sich dieser Vernachléssigung schuldig
machte, musste mit schweren Konsequenzen rechnen. In seinem Kommentar zum
Markusevangelium beschrieb R. C. Sproul, was geschieht, wenn wir diejenigen, die wir fur unter
uns stehend halten — sei es geistlich oder anderweitig —, in die Irre fihren:

"Das antike Israel war eine Agrargesellschaft, und Getreide gehdrte zu den wichtigsten
Anbauprodukten. Dieses Getreide wurde mit einem Muhlstein zu Mehl gemahlen. Ein typischer
Muhlstein war so groB3 und schwer, dass Tiere ihn drehten. Kein Mensch war dazu stark genug,
mit der bemerkenswerten Ausnahme von Simson, der im Geféngnis der Philister gezwungen
wurde, den Muhlstein zu drehen (Richter 16:21). Jesus sagte jedoch, dass diejenigen, die
Glaubige zum Straucheln brachten, einer so schweren Siinde schuldig wéren, dass es ein
geringeres Urteil wére, einen so schweren Stein um den Hals gehangt und ins Meer geworfen zu
werden — den Ort des Schreckens und des Chaos in der jldischen Dichtung." (S. 208f.)

Jesus fuhrte dieses Thema tber Kinder auch nach ihrer Ankunft in Judaa fort (siehe Markus
Kapitel 10). Nachdem die Pharisder ihn erneut in eine Falle locken wollten, lehrte Jesus lUber die
Ehescheidung (Markus 10:13-16). Die Junger rigten die Leute, die wahrend einer so wichtigen
Unterweisung Kinder zu ihm brachten. Dies zeigte, dass sie aus der vorherigen Begebenheit in
Kapernaum nichts gelernt hatten und zu sehr auf ihren Status bedacht waren. Jesus nahm die
Kinder freudig auf und nutzte die Gelegenheit, um Seine vorherigen Ausfiihrungen zu vertiefen.
Jesus war ungehalten Uber die Jinger, weil sie diejenigen, die keine "GrdBe" vorzuweisen hatten,
so hart behandelten. Er betonte, dass das Reich Gottes den "Kindern" gehért, nicht den Reichen
und Méachtigen oder den Selbstgentigsamen (ja, auch denen von uns, die glauben, geistlich
bereits "am Ziel" zu sein). Pastor Wiersbe fugte hinzu: "Wir betreten Gottes Reich im Glauben wie
kleine Kinder: hilflos, unfahig, uns selbst zu retten, véllig abhangig von Gottes Barmherzigkeit und
Gnade. Wir genieBen Gottes Reich im Glauben, im Vertrauen darauf, dass der Vater uns liebt und
fur unsere taglichen Bedirfnisse sorgt." (S. 118) Dies ist ein Bild von Gottes Heilsplan in Aktion.
Wir verpassen oft die Segnungen, wenn wir uns von unserem Stolz leiten lassen. Unser Glaube
muss kindlich sein, um authentisch zu sein.

KINDER SEGNEN

Noch etwas ist wichtig: Jesus nahm diese kleinen Kinder in seine Arme und segnete sie, indem Er
ihnen die Hande auflegte. Die Junger erfassten in diesem Augenblick eine tiefere Bedeutung. In
der judischen Kultur brachten Eltern ihre Sduglinge und Kleinkinder oft zu Rabbinern, um sie
segnen zu lassen — und tun dies auch heute noch. In diesem Fall war es ein Zeichen daflr, dass
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Jesus sie zumindest in gewisser Weise an den Segnungen des Bundes miteinbezog. In den
Siebenten Tags Baptisten und anderen freikirchlichen Gemeinden weihen Eltern ihre
Neugeborenen oft wahrend eines Gottesdienstes und legen sie dem Pastor zum Segen in die
Arme. Dies symbolisiert ihren Wunsch, ihre Kinder nach den Geboten der Heiligen Schrift und den
Wegen des HERRN zu erziehen. Es stimmt, dass Kinder irgendwann ihren eigenen Glauben
entwickeln missen, um die volle Fille der Bundesbeziehung mit Gott zu empfangen. Doch die
Gemeinde darf Kinder niemals abweisen.

Unser Gott ist derjenige, der die Seinen reichlich segnet. Diese Begebenheit aus Jesu irdischem
Wirken erinnert an die Segnungen des Bundes im Alten Testament, wie etwa in Genesis/ 1. Mose
48:15-16 (Jakob bzw. Israel segnet Ephraim und Manasse); an Abraham, als er Isaak nicht
zurlckhielt (Genesis/ 1. Mose 22:16-18); an das Volk Israel kurz vor dem Einzug ins Gelobte Land
(Deuteronomium/ 5. Mose 7:12-16) und an den aaronitischen Priestersegen (Numeri/ 4. Mose
6:22-27), den wir heute oft am Ende unserer Gottesdienste sprechen. Dass Jesus einen
feierlichen Segen spendete, war von groBBer Bedeutung.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE: )

1. Erkenntnis gewinnen: Uberprifen wir unsere Lebensziele vor dem Hintergrund von Jesu
Einladung, "wie Kinder" zu werden.

2. Liebe Gben: Naht euch Gott in kindlichem Glauben.

3. Dienen: Uberprift das aktuelle Leitbild der Gemeinde und Uberarbeitet es gegebenenfalls, um
sicherzustellen, dass es die Interessen der Gemeinde bestmdglich schiitzt.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Lest in der Sabbatschulklasse Markus 9:36-37. Stellt einen Stuhl mit einem Foto oder einem
Gegenstand, der ein Kind symbolisiert, in die Mitte des Raumes und sagen Sie: "In Jesu Welt
hatte ein Kind keine Macht, keinen Status, keinen Einfluss." Fragt die Teilnehmer: "Wer wirde
heute jemanden mit so geringem Status wie dieses Kind reprasentieren?" Ladet die
Teilnehmender ein, darliber zu sprechen, wen sie tendenziell ibersehen und wen sie instinktiv
wertschétzen oder ablehnen. Inwiefern stellt die Annahme der "Geringsten" unsere Definition von
Erfolg in Frage? Warum verband Jesus die Annahme des Kindes mit der Annahme Gottes selbst?

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Jesus stellte unsere Vorstellungen von "GréBe" und die nétige Haltung fir den Eintritt in Sein
Reich infrage. AnschlieBend werden wir die Bedeutung der Familie fir die Glaubensentwicklung
betrachten.
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19. - 25. April 2026 — Das christliche Heim in einer modernen Welt (9)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Il: Unsere Verpflichtungen gegenlber unserer Familie und Nachbarn erfiillen (4 Lektionen)

9. Das christliche Heim in einer modernen Welt (Lektion 4 von 4)
Tagesandachten von Lisa Moore

SONNTAG, 19. April 2026: Spriche 24:1-6

Hattest du schon mal mit einem Handwerker zu tun, der an allen Ecken und Enden spart —
minderwertige Materialien verwendet, Arbeitsschritte auslédsst und eine billige Fassade auf einem
brichigen Fundament errichtet? So kann das Leben sein. "Schlaue" Abklrzungen entpuppen sich
immer. Die Welt verkauft schnelle Lésungen und sofortige Befriedigung, aber wir wissen es
besser. Unser "Bauplan" heif3t Weisheit — sorgfaltig zusammengestellt durch die Heilige Schrift,
durch die Fuhrung des Heiligen Geistes und den Rat derer, die vor uns diesen Weg gegangen
sind. Jede Entscheidung ist ein Baustein. Manchmal gelingt es uns voll und ganz, manchmal
stoBen wir auf viele Splitter, aber wir bauen weiter. Unser Leben ist keine liberhastete
Renovierung, sondern ein Meisterwerk, das unter géttlicher Leitung entsteht.

MONTAG, 20. April 2026: Lukas 2:40-52

Erinnerst du dich an den Moment, als du dich missverstanden fihltest — voller Leidenschaft fir
deinen Weg, wahrend andere deine Vision nicht teilen konnten? Wie der junge Jesus im Tempel,
vertieft in ein tiefgriindiges Gesprach, wahrend seine Eltern besorgt nach ihm suchten, so flihrt
dich deine Reise an unerwartete Orte, wo du tiefe Neugierde entdeckst. Du wirst Weisheit in
unerwarteten Quellen finden, indem du tiefgriindige Fragen stellst und nach verdnderndem
Wissen suchst. Dein Leben gewinnt an Tiefe durch wachsende Beziehungen zu anderen
Menschen und zu Gott. Pflege bewusst Verbindungen, die dich herausfordern sowie geistlich und
personlich bereichern. Es ist Zeit, deine Komfortzone zu verlassen!

DIENSTAG, 21. April 2026: Epheser 5:21-33

Beziehungen gedeihen, wenn Egoismus und Selbstsucht in den Hintergrund treten. Unterordnung
ist keine Schwache, sondern Mut — die Bereitschaft, verletzlich zu sein, empathisch zuzuhdren
und die Beziehung Uber den Stolz zu stellen. In einer Welt, die Selbstverherrlichung und die
unheilige Dreifaltigkeit von "ich, mir und mich" verehrt, erscheint dieser Weg paradox. Doch er ist
das Wesen christlicher Liebe. Es fallt uns schwer, uns Christus und einander unterzuordnen, aber
die Gnade verwandelt uns. Als neue Geschdpfe in Christus sind wir gestérkt! Paulus’ Botschaft
gilt uns auch heute. Lasst uns uns freiwillig, wahrhaftig und selbstlos unterordnen.

MITTWOCH, 22. April 2026: Josua 24:15-21

Das Leben verlangt von uns, dass wir uns entscheiden — nicht nur einmal, sondern taglich —, wem
wir wirklich dienen wollen. Wollen wir uns ganz und gar Gott widmen oder wahlen wir
Selbsterhaltung, fleischliche Begierden und weltlichen Erfolg? Ablenkungen und Fallstricke gibt es
viele, und ehrlich gesagt haben wir alle schon falsche Entscheidungen getroffen. Doch tief in uns
schlummert eine Leere, die nur Gott flllen kann. Der Weg ins Verderben ist breit und der Weg des
geringsten Widerstands. Folge nicht der Masse, folge dem Heiligen Geist. Ob es um deine
Karriere, personliche Herausforderungen oder deine geistliche Berufung geht: Triff weise
Entscheidungen, wéhle Gott!

DONNERSTAG, 23. April 2026: Joshua 24:22-28

Wir alle haben schon Versprechen abgegeben — Gellbde, die im harten Leben zerbrechen
koénnen. Doch unser Entschluss, dem HERRN zu dienen, ist anders. Ja, wir werden straucheln. Ja,
wir werden vergessen. Der Feind wird laut einflistern: "Gehe Kompromisse ein!" Doch tief in uns
ist eine Uberzeugung, die auch dann erklingt, wenn wir sie vielleicht nicht wahrhaben wollen: "Wir
werden dem HERRN dienen!" Diese Uberzeugung ist nicht vollkommen perfekt und geht nicht
ohne Kampf einher, aber mit einer unerschitterlichen Entschlossenheit. Es ist ein Zeugnis nicht
unserer eigenen Starke, sondern Gottes unermudlicher Gnade und Seiner unendlichen
Barmherzigkeit.
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FREITAG, 24. April 2026: Matthaus 19:3-9

Die Ehe ist ein Bund zwischen Mann und Frau. Es ist ein Schwur, zusammenzubleiben, selbst
wenn das Leben schwierig wird, die Flitterwochen vorbei sind und alles nach Trennung schreit.
Gott hat die Ehe als heilige Verbindung geschaffen, doch Er versteht auch die menschliche
Schwache. Fir diejenigen, deren Herzen verhartet sind, erlaubt Er im Falle von sexueller Unmoral
schweren Herzens die Scheidung, wohl wissend, dass manche Ehen wiederhergestellt werden
kénnen, andere aber nicht. Doch selbst im Schmerz gibt es Hoffnung, Heilung und die VerheiBung
eines Neuanfangs. Suche Gottes Weisheit und hére auf Seine Stimme, um deine nachsten
Schritte zu bestimmen.

SABBAT, 25. April 2026: Deuteronomium/ 5. Mose 6:3-9

Als Beobachterin und Sabbatschullehrerin kann ich mit Sicherheit sagen: Elternsein ist nichts fur
Zartbesaitete; es ist ein geistlicher Kampf! Eure Kinder beobachten nicht nur, was ihr sagt,
sondern nehmen auch euer Leben auf. Gesprache beim Abendessen, Autofahrten und die Zeit vor
dem Schlafengehen bieten euch Gelegenheiten, eure Kinder im Glauben zu erziehen. Verwebt
Gottes Wahrheit bewusst mit eurem Alltag. Euer Zuhause besteht nicht nur aus vier Wanden. Es
ist der Ubungsplatz fir zukiinftige Kdmpfer fir das Reich Gottes! Ob ihr nun mit Wutanfallen im
Kleinkindalter oder der Rebellion der Teenager zu tun habt — euer bestandiger Glaube spricht
lauter als jede Predigt.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Deuteronomium 6:3-9; Matthdus 19:3-9

weiterfihrende Texte: 2. Timotheus 1:3-5; 3:14-15

Andachtstext: 2. Samuel 7:25-29

Merkvers:

"Und diese Worte, die ich dir heute gebiete, sollst du auf dem Herzen tragen, und du sollst sie
deinen Kindern einschérfren und davon reden, wenn du in deinem Haus sittz oider auf dem Weg
gehst, wenn du dich niederlegst und wenn du aufstehst." (Deuteronomium/ 5. Mose 6:6-7)

KERNINHALT:

Manche Menschen sehen einen Zusammenhang zwischen den im Elternhaus vermittelten Werten
und den moralischen Vorstellungen der vorherrschenden Kultur. Welche Rolle spielt die Familie
bei der Pragung gesellschaftlicher Werte? Jesus und der mosaische Bund lehren uns, dass Gott
von uns verlangt, das Ehegel6bnis zu achten, Familienmitglieder zu lieben und zu respektieren
und unseren Kindern die Glaubensgrundsétze zu vermitteln.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Welche Herausforderungen der modernen Kultur erschweren es, gottesfirchtige Kinder zu
erziehen und gottesfirchtige Ehen zu fihren?

5. Welche VerheiBungen sind in Deuteronomium/ 5. Mose 6:3-5 mit Israels Gehorsam
verbunden? Wo sollen Gottes Gebote vor ihrer Unterweisung stehen (Verse 6-7)? Warum
verknipfte Gott die Liebe zu ihm (Vers 5) so eng mit der Unterweisung der Kinder (Vers 7)?

6. Wie betonen die Verse 8-9 die Sichtbarkeit und Bestandigkeit des Wortes Gottes im Alltag?
Was sagt dieser alltdgliche, ganzheitliche Ansatz zur Glaubensbildung Uber die Rolle des
Elternhauses aus?

7. Wie begriindete Jesus in Matthdus Kapitel 19 seine Antwort mit Gottes Plan fur die Ehe? Was
bedeutet "Was Gott zusammengeflgt hat, soll der Mensch nicht trennen” (Vers 6)? Wie stellte
Jesus sowohl gesetzliche als auch liberale Ansichten Uber die Ehe in Frage?

8. Welche Ahnlichkeiten siehst du zwischen den Erwartungen an den Bund im Buch
Deuteronomium/ 5. Mose und Jesu Lehre Uber die Ehe? Wie tragen starke Ehen und eine
bewusste Glaubensvermittlung in Familien zur moralischen Gesundheit einer Gesellschaft bei?

9. Wie kann die Achtung von Ehe und Familie in der heutigen Kultur ein stilles, aber kraftvolles
Zeugnis sein? Welche Gewohnheit kannst du diese Woche dndern oder neu beginnen, um die
Liebe zu Gott in deinem Haushalt oder Umfeld besser vorzuleben?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von Jerry Johnson

DEN GLAUBEN WEITERGEBEN

Deuteronomium/ 5. Mose Kapitel 6 fasst Gottes Erwartungen an Sein Volk zusammen, als es im
Begriff war, das Gelobte Land zu betreten, gemaB den VerheiBungen, die Abraham in Genesis/ 1.
Mose Kapitel 12 gegeben worden waren. lhnen wurde geboten, alle Satzungen und Gebote zu
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halten, die ihnen im Rahmen des Bundes auferlegt worden waren, den Gott mit ihnen als Seinem
auserwahlten Volk geschlossen hatte. lhr Gehorsam wirde beweisen, dass sie Ehrfurcht vor ihrem
HERRN hatten. Der Segen eines langen Lebens im Land sollte folgen.

Ebenso sind Segnungen unter den Bedingungen des Neuen Bundes in Christus mit Gehorsam
verbunden. In Johannes 14:15-21 verhieB Jesus Seinen Jingern beispielsweise die Kraft des
Heiligen Geistes, Seine bestandige Gegenwart und ein tieferes Verstédndnis Seiner Liebe.
Deuteronomium/ 5. Mose 6:4 enthalt das "Sch'ma Jisrael", ein Gebet, das die zentrale
Glaubenslehre des Judentums darstellt und bis heute von Juden weltweit gesprochen wird. Es ist
eine Bestatigung von Gottes Einmaligkeit und Einzigartigkeit — eine Beschreibung des
Monotheismus. Auch wir Christen glauben an den einen Gott, der ewig in drei Personen existiert:
Vater, Sohn und Heiliger Geist.

In Vers 5 wurde Israel aufgefordert, Gott von ganzem Herzen, mit ganzer Seele und mit ganzer
Kraft zu lieben — in Anlehnung an Jesu Worte an Seine Junger in Markus 12:29-30. Jesus fligte
auBerdem das zweite, zusammenfassende Gebot hinzu, den Nachsten zu lieben wie sich selbst,
um beide Tafeln der Zehn Gebote zu erfiillen. Die Verse 7-9 geben einen Einblick, wie ernst die
Israeliten die Erziehung ihrer Kinder in diesen Geboten nehmen sollten. Als Christen sollten wir
uns diesem Ziel, die nachste Generation treuer Glaubiger heranzubilden, mindestens genauso,
wenn nicht sogar noch mehr, verpflichtet fuhlen.

Die Herausgeber der Holman Studienbibel figten hinzu: "Mithilfe einer Metapher (hier: Merismus,
eine rhetorische Figur, die eine Gesamtheit durch Nennung zweier gegensétzlichen Polen
beschreibt, z.B. "Himmel und Erde" flr "Kosmos") beschrieb Mose den unaufhérlichen Prozess
der Erziehung, indem er von Gegensétzen sprach. Sitzen und Gehen suggerieren Ruhe und
Aktivitat, also die Fahigkeit, in jeder Situation zu sein. Hinlegen und Aufstehen erinnern an Nacht
und Tag - an die stdndige Gegenwart. Die Liebe, die Gott fordert, ist eine Liebe, die sich
ganztagig und unter allen Umsténden zeigt. Kinder missen daher auf dieselbe Weise erzogen
werden." (Holman Christian Standard Study Bible, S. 296)

Gott lieB Mose dem Volk durch Ausdriicke wie "Zeichen an eurer Hand", "Bé&ndern an eurer Stirn"
und "Tarpfosten eures Hauses und an euren Toren" die bewusste Absichtlichkeit verdeutlichen.
Juden befestigen seit Jahrtausenden kleine Kastchen an ihrem Kérper und an ihren Hausern, um
ihre Treue zu Gottes Wort zu bezeugen. Fur Christen ist die geistliche Entwicklung ihrer Kinder
vielleicht einer der besten Wege, der Welt zu zeigen, dass sie wahre Junger sind.

UBER DIE EHESCHEIDUNG

In Matthdus Kapitel 19 sprach Jesus ein sehr wichtiges Thema an, sowohl damals als auch heute.
Erneut versuchten die Pharisaer, Jesus in eine Kontroverse zu verwickeln. R. C. Sproul fasste dies
in der Reformierten Studienbibel treffend zusammen: "Die Frage des Phariséders scheint die
Ansicht Hillels widerzuspiegeln, eines Rabbiners, der Scheidungen aus geringflgigsten Griinden
erlaubte, indem er 'etwas Unzucht' in Deuteronomium 24:1-4 sehr weit auslegte. Ein
rivalisierender Lehrer, Schammai, betrachtete nur sexuelle Unzucht als legitimen
Scheidungsgrund. Jesu Antwort geht Uber diese Debatte um den Wortlaut des Deuteronomiums
hinaus und verweist auf die Schépfungsordnung Gottes." (Reformation Study Bible, S. 1705)

In den Versen 4-6 nennt Jesus drei Hauptgrinde fur die Unaufléslichkeit der Ehe: Erstens wurde
sie von Gott selbst eingesetzt, als Er Adam und Eva nach seinem Bild als einander ergdnzende
Wesen, als Mann und Frau, schuf (Genesis/ 1. Mose 1:26-27). Zweitens sollten sie "ein Fleisch"
werden, was bedeutet, dass die Beziehung zwischen Mann und Frau einzigartig ist. Dies ist in der
Tat ein "tiefes Geheimnis", das Paulus im 1. Korintherbrief Kapitel 7 weiter erlautert, wo er die
korperliche Natur der Vereinigung beschreibt. Drittens war galt die urspringliche Absicht, dass
sich das Paar niemals trennen sollte, denn die Ehe ist auf Dauer angelegt, da Gott und nicht der
Mensch sie zusammengefihrt hat. Diese Grinde gelten auch heute noch in der modernen Welt.
Jesus geht in den Versen 7-9 auf die Frage der Scheidung ein. Die Herausgeber der Holman
Studienbibel merkten an:

"Obwohl die Pharisder die Scheidung als ein Gebot Mose darstellten, beschreibt Jesus sie als
etwas, was Mose lediglich erlaubte. Zu Beginn gab es keine Regelung fur die Scheidung. Erst
nachdem die Herzen der Menschen durch die Slinde verhartet waren, wurde sie erlaubt. Die
Herzen der Jinger Jesu wurden verwandelt (sieche Matthdus 5:8), was sie beféhigte, ihrem
Ehebund treu zu sein. Jesus erlaubte Scheidung und Wiederheirat bei ehelicher Untreue, da
sexuelle Untreue die Einheit der Ehe zerstért." (Holman Christian Standard Study Bible, S. 1650)
In 1. Korinther 7:15 deutet Paulus an, dass auch das Verlassenwerden durch einen ungldubigen
Ehepartner eine Situation sein kann, in welcher Scheidung erlaubt ist.
FAMILIENANGELEGENHEITEN

Unsere Betrachtung dieser Woche beleuchtet zwei biblische Lehren, die auf den ersten Blick
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zusammenhanglos erscheinen mégen, sich aber bei ndherer Betrachtung als verbunden erweisen:
Die Einhaltung des Ehebundes und die christliche Erziehung der Kinder sind der héchste
Ausdruck wahrer Liebe zu jedem einzelnen Familienmitglied. Ich kann diese Verbindung gut
nachvollziehen, da ich als Armeekaplan Uber drei Jahre in Afghanistan im Einsatz war — in drei
aufeinanderfolgenden Diensten von 16, 12 und 9 Monaten Lange. Die vielen Jahre als Kaplan
haben mein Familienleben stark belastet, da ich oft weder physisch noch anderweitig fir meine
Familie da sein konnte. Meine vier S6hne erhielten nicht das solide Fundament, von dem Mose in
seiner Rede an Israel in Deuteronomium/ 5. Mose Kapitel 6 sprach, und meine Frau spurte oft
nicht die Einheit, die Jesus in Matthaus Kapitel 19 im Zusammenhang mit der Ehe erwéhnte.

Gott sei Dank haben wir Seine Gnade, die uns hilft, unsere Schwéchen zu Uiberwinden, und Seine
Liebe, die "viele Sunden zudeckt" (1. Petrus 4:8). Nur allzu leicht lassen wir uns von
Selbstzufriedenheit oder den Ablenkungen der modernen Gesellschaft dazu verleiten, unsere
Verantwortung zu vernachléssigen. Lasst uns jeden Tag danach streben, den Gott, an den wir
glauben, zu ehren und diesen Glauben in der Art und Weise zu zeigen, wie wir unsere Ehen und
familidren Beziehungen pflegen.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Erkennt Gottes Absichten fur die Familie als ein GefaB, in welchem der
Glaube genéhrt und weitergegeben wird.

2. Liebe Uben: Bekennt Probleme und Schwierigkeiten in der Familie oder in anderen wichtigen
Beziehungen.

3. Dienen: Seht euch selbst als Vermittler, die den Glauben an die ndchste Generation
weitergeben.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN )

Prasentiert der Sabbatschulklasse zwei Spalten mit den Uberschriften "Zuhause vermittelte
Werte" und "Auswirkungen auf die Gesellschaft". Erstellt gemeinsam eine Liste mit Werten, die
Ublicherweise zu Hause vermittelt (oder vernachlassigt) werden (z.B. Verbindlichkeit, Respekt,
Treue, Vergebung). Stellt anschlieBend fir jeden Wert einen Bezug zu mdglichen kulturellen Folgen
her (z.B. stabile Familien, Vertrauen in Institutionen, moralische Klarheit). Diskutiert, welche Werte
in der heutigen Kultur am geféhrdetsten zu sein scheinen Wie weist die Heilige Schrift die
Verantwortung fir den Schutz und die Weitergabe dieser Werte zu?

RUCKBLICK:

In dieser Unterrichtseinheit haben wir unsere Verpflichtungen gegeniiber der Familie und der
Gemeinschaft als Ausdruck unseres Glaubens betrachtet sowie deren mégliche inhaltliche
Uberschneidungen.
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26. April - 2. Mai 2026 - Ein hoéherer Patriotismus (10)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Ill: Unsere Verpflichtungen gegeniliber Gott und der Gesellschaft erfiillen (5 Lektionen)

10. Ein héherer Patriotismus (Lektion 1 von 5)
Tagesandachten von Gabriela Alonzo

SONNTAG, 26. April 2026: Jeremia 29:3-7

Wenn du aus deiner Heimat vertrieben wirdest, wiirdest du dich wahrscheinlich nach dem Tag
deiner Rickkehr sehnen. Stell dir vor, du wérst inmitten von Menschen mit gegensatzlichen
Weltanschauungen. Menschlich gesehen wére es verstandlich, sich an die Menschen zu halten,
die deine Heimat reprasentieren. Stell dir nun vor, du wérst beauftragt, sich in diesem fremden
Land ein neues Leben aufzubauen und sich um das Wohl derer zu kimmern, die dir feindlich
gesinnt sind. Gottes Gebote ermutigten Sein Volk, die Scham im Exil abzulegen und Ihm zu
vertrauen. Gott ruft Sein Volk nicht nur dazu auf, gute Verwalter an ihrem jeweiligen Aufenthaltsort
zu sein, sondern auch fur das Wohl derer zu beten, unter denen es lebt.

MONTAG, 27. April 2026: 1. Petrus 2:4-12

Paulus betonte den Unterschied zwischen Glaubigen und Ungldubigen aus zwei Griinden: 1.) um
die Glaubigen an Gottes Gute und Barmherzigkeit ihnen gegentber als Seinem auserwéhlten Volk
zu erinnern und 2.) um die Glaubigen an ihre Berufung als lebendige Zeugen von Gottes Gite und
Barmherzigkeit gegeniiber den Unglaubigen zu erinnern. Diese Berufung erinnert uns daran, dass
Gott uns nicht errettet hat, damit wir unsere Identitat verbergen, sondern damit wir sie mutig
leben. Als lebendige Steine und auserwahltes Volk sollte unser Glaube in einem so deutlichen
Verhalten sichtbar sein, dass wir, wenn wir geprift wirden, fir schuldig befunden wirden, zu
Christus zu gehdren.

DIENSTAG, 28. April 2026: 1. Timotheus 2:1-8

Mein Leiter des Lobpreisteams an der Hochschule erinnerte uns stets daran, dass das Gebet vor
Beginn eines Gottesdienstes unser letztes und nicht unser erstes sein sollte. Er meinte damit,
dass jeder von uns vor der Leitung eines Gottesdienstes im Gebet verweilen sollte. Paulus’ erste
Anweisung zur Anbetung bezog sich nicht auf eine Gesangsmelodie oder Instrumentalmusik,
sondern auf das Gebet. Bevor wir unsere Stimmen im Gesang erheben, sind wir aufgerufen, im
Gebet Furbitte einzulegen. Das Gebet fir alle Menschen, ihre Verantwortlichen und Nationen
bringt die Glaubigen in Einklang mit Gottes erlésendem Wunsch fir alle. Eine betende Gemeinde
spiegelt Demut, Einheit und Vertrauen wider und zeigt, dass wahre Anbetung aus der
hingebungsvollen Zwiesprache mit Gott entspringt.

MITTWOCH, 29. April 2026: Psalm 33:10-22

In diesem Psalm erkennen wir den Gegensatz zwischen der Unbesténdigkeit menschlicher
Autoritat und Planung und der Gewissheit von Gottes Souveranitat und Seinen Absichten. Gott
macht die Plane von Nationen und Einzelnen zunichte, wahrend Seine Plane ewig bestehen.
Inmitten Seiner ewigen Pléne hat Gott Seine Kinder stets im Blick. Glaubige finden Frieden nicht
in der Macht oder Strategie des Menschen, sondern im Vertrauen auf den treuen Gott, dessen
Absichten niemals scheitern und dessen Flirsorge niemals nachlasst. "Was ist der Mensch, dass
du seiner gedenkst, und des Menschen Sohn, dass du dich seiner annimmst?" (Psalm 8:4)

DONNERSTAG, 30. April 2026: Philipper 3:17-21

Du bist, was du isst. In Vers 19 schrieb Paulus: ."lhr [die Feinde Christi] Gott ist der Bauch, sich
rihmen sich der ihrer Schande, sie sind irdisch gesinnt." Wir sind aufgerufen, mit klarer Treue zu
leben. Paulus stellte diejenigen, die irdischen Begierden nachhangen, denen gegendber, die ihre
himmlische Heimat an erste Stelle setzen. Unser Leben wird davon geprégt, worauf wir uns
ausrichten und wonach wir uns sehnen. Wenn wir gottgefélligen Beispielen folgen, werden wir
daran erinnert, dass diese Welt nicht unsere Heimat ist. Wir warten hoffnungsvoll auf Christus, der
unsere Schwache in Herrlichkeit verwandeln wird. Unsere himmlische Gesinnung sollte unsere
taglichen Entscheidungen pragen und uns zeigen, wo unsere wahre Treue und Identitat zu finden
sind. Wonach dirstest und hungerst du?

38



FREITAG, 1. Mai 2026: Jona 3:1-5

Gottes Gnade kann selbst die sichersten Erwartungen durchkreuzen. Wéahrend Jona auf sein
Verderben wartete, bereitete Gott die Umkehr vor. Als Jona erst ein Drittel der Stadt durchquert
hatte, verbreitete sich die Botschaft in ganz Ninive. Die Menschen glaubten Gott sofort und
bereuten. "So kommt der Glaube aus der Predigt, die Predigt aber aus dem Wort Christi." (Rémer
10:17) Wie sollen die Menschen héren, wenn wir nicht gehorsam sind und die Botschaft
weitergeben? Wir kritisieren Jona fir seine Arroganz, doch er predigte, und die Menschen
erhielten die Gelegenheit, zum Glauben zu kommen. Hast du Jona kritisiert und gleichzeitig aus
Uberheblichkeit das Evangelium nicht verkiindet?

SABBAT, 2. Mai 2026: Jona 4:6-11

Jona trauerte um den Verlust einer Pflanze, doch er missgénnte Gott Seine Barmherzigkeit
gegenlber Ninive, einem Volk, das nicht zwischen Gut und Bdse unterscheiden konnte. Gott
erinnerte Jona daran, dass es unverninftig war, von Ninive zu erwarten, nach den MaBstében
Israels zu leben. Unglaubige an den MaBstaben der Gldubigen zu messen, ist, als wirde man von
Tieren erwarten, Uber ihre Instinkte hinaus zu denken. Sind wir nicht dankbar, dass unser Gott
mitfihlend und barmherzig ist? Dieser Text ruft uns dazu auf, Gottes Barmherzigkeit anderen nicht
zu missgdnnen, sondern sie zu feiern und sie in unserem Umgang mit denen widerzuspiegeln, die
Gottes Wahrheit noch nicht kennen oder sie gerade erst entdecken.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Jona 1:1-3; 3:1-5; 4:6-11

weiterfihrende Texte: Jona Kapitel 1-4

Andachtstext: Offenbarung 5:1-5

Merkvers:

"Da sprach der HERR: Du hast Mitleid mit dem Rizinus, um den du dich doch nicht bemihgt und
den du nicht groBgezogen hast, der in einer Nacht entstanden und in einer Nacht zugrunde
gegangen ist. Und ich sollte kein Mitglied haben mit der groBen Stadt Ninive [...]?" (Jona
4:10-11a)

KERNINHALT:

Menschen neigen dazu, Entscheidungen zu treffen und Loyalitdten aus der Verbundenheit zu
ihrem Herkunftsland zu entwickeln. Kann Patriotismus zu weit gehen? Selbst nachdem Gott Jona
vor dem Tod gerettet hatte, verabscheute Jona es, Gottes Gnade so freigiebig anderen
zuteilwerden zu sehen.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Wo verlauft die Grenze zwischen gesunder Vaterlandsliebe und ungesunder Loyalitat, die sich
gegen Gott richtet?

5. Welches konkrete Gebot gab Gott Jona in Jona 1:1-3, und wie eindeutig war es? Wie kénnte
Jonas nationales Selbstverstéandnis als Israelit seine Reaktion auf Gottes Gebot beeinflusst
haben? Wie verdeutlicht dieser Textabschnitt die Spannung zwischen Gottes Absichten und
menschlicher Treue?

6. Inwiefern stellt Jona 3:5 die Annahmen darlber infrage, wer flr Gott "offen" ist? Was sagt die
BuBe Ninives Uber Gottes Autoritat Gber alle Vélker aus? Was lehrt uns dies Uber Gottes
Prioritédten im Vergleich zu nationalen oder kulturellen Grenzen?

7. Welche Rolle spielten in Jona Kapitel 4 die Pflanze, der Wurm und die Hitze in Gottes Umgang
mit Jona? Welchen Kontrast zog Gott zwischen Jonas Sorge um die Pflanze und seiner Sorge
um Ninive? Was offenbarte Jonas Zorn Uber dessen Werte und Gerechtigkeitsempfinden?

8. Welche modernen "Pflanzen" betrauern wir mehr als den geistlichen Zustand der Menschen?
Wie kann Patriotismus zu einem geistlichen blinden Fleck anstatt zu einer Tugend werden?

9. Wie sdhe Gehorsam aus, wenn Gott dich auffordern wiirde, dich um Menschen zu kiimmern,
die du als Feinde oder AuBBenseiter betrachtest? Wie sédhe es aus, einen "hdheren
Patriotismus" zu praktizieren, der im Reich Gottes und nicht in einer Staatsflagge wurzelt? Wie
kannst du diese Woche ganz praktisch deine Treue und Ergebenheit stéarker mit Gottes Willen
in Einklang bringen?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von David Fox
WIE WIR DIE ANDEREN SEHEN
Die Geschichte von Jona ist allgemein bekannt und hat als eine der groBen biblischen
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Erzéhlungen Eingang in die Popkultur gefunden. Viele Menschen kennen sie in ihren Grundzugen.
Doch bei genauerer Betrachtung des Textes fallt auf, dass sich Jonas Zuhérer starker veranderten
als Jona selbst. Obwohl Jona schliellich nachgab und Gott folgte, blieb er von einer veréchtlichen
Haltung gegeniber anderen gepragt. Gott entlarvte diese Haltung in Jona durch ein
anschauliches Beispiel mit einer Pflanze. So wie wir lesen, wie Gott durch Jona wirkte, um ein ihm
fremdes Volk zu erreichen, so miissen auch wir unser Herz prifen, mit dem wir anderen
Menschen begegnen, die anders sind als wir. Gott mdchte in uns wirken, so dass wir erkennen
kénnen, wie Er durch uns alle Volker der Welt erreichen kann.

Das Buch Jona beginnt ganz schlicht: Das Wort des HERRN erging an Jona und befahl ihm, nach
Ninive zu gehen. Doch anstatt zu gehorchen und dies zu tun, bestieg Jona ein Schiff, das nach
Tarsis fuhr — genau in die entgegengesetzte Richtung. Auf der Flucht lieB Gott einen Sturm
aufziehen, und die Seeleute warfen Jona widerwillig tber Bord, um den Sturm zu beséanftigen.
Gott schickte einen groBen Fisch, der Jona verschluckte und ihn drei Tage spater wieder an Land
brachte. Jona ging daraufhin nach Ninive, und die Menschen dort nahmen Gottes Botschaft der
BuBe an. Jona reagierte nicht mit Freude, sondern mit Wut und Frustration dariber, dass Ninive
BuBe getan hatte und Gott sie verschont hatte. Gott offenbarte Jona mehr von Seiner Gnade,
indem Er eine Pflanze wachsen lieB3, die Schatten spendete und dann verdorrte und starb. Das
Buch Jona endet mit Gottes Wort an Jona und dessen verbitterter Reaktion.

DAS WESENTLICHE VERFEHLEN

Jona war offenbar mit der Lehre von Psalm 139, der Gottes Allgegenwart preist, nicht vertraut.
Gott, wie Er sich den Israeliten offenbarte, war kein regionaler Gott, sondern der Gott der
gesamten Schopfung. Dies stand in scharfem Kontrast zu den falschen Goéttern anderer Vélker,
die nur in einem bestimmten Gebiet herrschten. Schon im Alten Testament machten Geschichten
wie die von Ruth deutlich, dass Gott zwar in und fir Israel besonders wirkte, aber dennoch der
HERR Uber alle Volker war, nicht nur Uber Israel.

Als Jona in die groBe Stadt Ninive kam, verkiindete er Gottes Wort, wie ihm aufgetragen worden
war. Die Menschen glaubten an Gott und zeigten ihren Glauben durch Fasten und das Anlegen
von BuBgewéandern. Gott erbarmte sich und verschonte Ninive vor dem Unheil, das Er Jona
prophezeit hatte.

Jona wurde wiitend, sowohl auf die Einwohner von Ninive als auch auf Gott, weil Er sie verschont
hatte. Er war so witend, dass er sogar sterben wollte! Gott war Jona gnéadig und lieB eine Pflanze
wachsen, die Schatten spendete. Gott tat dies, um Jona zu trésten (Jona 4:6). Doch dann lieB
Gott einen Wurm die Pflanze zerstéren und die Sonne Jona versengen. Jona wollte erneut sterben
(Vers 8). Gott sagte zu Jona, dass die Pflanze eine Gnade fir ihn gewesen sei, so wie Gott den
Einwohnern von Ninive Gnade erwiesen hatte.

MITWIRKEN AM PLAN GOTTES

Wie Jona leiden auch wir Menschen unter einem Widerspruch zwischen unserem
Gottesverstandnis und unserem Handeln. Man kann eine fundierte Theologie besitzen und viel
Uber Gott wissen und dennoch ein Leben fiihren, das von diesem Wissen unberihrt bleibt.
Manche bezeichnen das Leben in der Erkenntnis Gottes als "Gottesfurcht". Der Psalmist sprach
oft davon und verband die Gottesfurcht mit der Erlésung durch den HERRN (Psalm 111:9-10). Es
ist schwer, diese Gottesfurcht in Jonas Verhalten zu erkennen.

Jona konnte den anderen auf dem Schiff die richtige Theologie vermitteln, obwohl er Gott aktiv
ungehorsam war. Wenn wir klar denken, erkennen wir, dass die bloBe Vorstellung, vor einem
souverdnen Gott wegzulaufen, absurd ist! Doch wir handeln jedes Mal &hnlich, wenn wir
stindigen. Das grundlegende Problem der Siinde ist immer ein Herzensproblem. Wenn wir
stindigen, glauben wir, dass unser Weg besser ist als Gottes Weg. Wir glauben, dass unser Plan
besser ist als Gottes Plan, und sei es nur flir einen Augenblick. Stinde ist immer ein Akt der
Selbstsucht, weil wir unseren Weg dem Weg Gottes vorziehen. Schon im Garten Eden, als Adam
und Eva sich entschieden, ihren eigenen Weg zu gehen, anstatt Gottes Weg zu folgen, hat Gott
daran gearbeitet, uns mit Sich zu verséhnen.

Obwohl Gott einst durch Propheten sprach und durch Tieropfer wirkte, nahm Er in der Person
Jesu Christi menschliche Gestalt an und beseitigte unsere Stindenprobleme ein flir alle Mal. Der
gesamte Hebréerbrief ist ein wunderbares Zeugnis davon, wer Jesus ist und was Er fUr uns tut.
Jesus ist nicht nur ein Prophet, der uns die Wahrheit brachte, sondern auch ein Priester, der sich
um unsere Stinden kiimmerte, und ein Kénig, der das Universum zusammenhalt (Hebraer 1:1-3).
Jesus ist Retter und HERR - und regiert auch jetzt noch im Himmel.

Wir befinden uns in Gottes Geschichte ahnlich wie Jona. Auch wenn wir nicht mit einem Schiff in
ein anderes Land geschickt werden, erreicht uns Gottes Wort und sendet uns auf eine Mission.
Jesus beauftragte uns als Seine Jlinger, die gute Nachricht des Evangeliums allen Vélkern der
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Erde zu verkinden. Er sandte Seine Jinger aus und sagte zu ihnen: "lhr werdet meine Zeugen
sein in Jerusalem und in ganz Judda und Samaria und bis an die Enden der Erde."
(Apostelgeschichte 1:8b) Jesu Worte an Seine Jiinger in der Apostelgeschichte bewegen uns
auch heute noch dazu, Missionsgelegenheiten zu ergreifen — in unserer unmittelbaren Umgebung,
in unseren Dorfern, Stadtvierteln, Stadten, Regionen und in anderen Landern. Gott wirkt auch
heute noch in und durch Sein Volk.

So wie es in Ninive viele Menschen gab, die links von rechts nicht unterscheiden konnten (Jona
4:11), so gibt es auch heute Milliarden von Menschen auf der Welt, die verloren und verwirrt sind.
Wir haben eine gute Nachricht zu verkiinden und sind durch die Kraft des Heiligen Geistes
gesandt, dieses Evangelium aus Gottes Wort mit anderen zu teilen, damit viele BuBe tun, glauben
und den Namen Jesu anrufen, um gerettet zu werden.

Wenn wir hinausgehen und die gute Nachricht von Gottes Gnade verkiinden, tun wir dies in
freudiger Zuversicht, im Wissen, dass Gott diejenigen retten wird, die BuBe tun und an Ihn
glauben. Wir wissen, dass dies Gottes Werk ist, und Gott bedient sich verschiedener Mittel, um
Seinen Plan der Erlésung von Menschen aus allen Vélkern zu verwirklichen. Offenbarung 7:9-10
beschreibt eindriicklich die Folgen von Gottes Plan. Wir sollten darum beten, dass Gott uns die
Gnade schenkt, uns mit anderen Uber ihre Errettung zu freuen und Christus zu verherrlichen,
wenn wir sehen, wie andere BuBBe tun und sich Ihm zuwenden.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE: )

1. Erkenntnis gewinnen: Ubertragen wir Gottes Wunsch, Ninive seine Gnade zu erweisen, auf
Gottes Wunsch, auch heute noch Gnade zu erweisen, ohne Riicksicht auf irgendeine
Nationalitat.

2. Liebe Uben: Betrachten wir unsere Bereitschaft, andere zu lieben, im Lichte der
Barmherzigkeit Gottes.

3. Dienen: Lasst uns Gottes Gnade unseren Nachsten in allen Landern der Welt weitergeben.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Stellt in der Sabbatschule folgende kurze Szenarien zur Diskussion: 1.) Ein Flichtlingshilfswerk
wird als "unpatriotisch" kritisiert; 2.) ein Glaubiger ringt damit, fir eine feindselige Nation zu beten;
3.) eine Gemeinde weigert sich, Menschen einer Gruppe zu helfen, die als gefahrlich oder
unwurdig wahrgenommen wird. Welche Loyalitdtskonflikte bestehen? Wie hatte Jona in dieser
Situation reagiert? Wie séhe es aus, Gottes Reich an die erste Stelle zu setzen? Schlie8t mit
einem gemeinsamen Gebet ab, in dem ihr Gott bittet, eure Herzen zu 6ffnen, um euer selektives
Mitgefuhl zu bekennen und eure Ergebenheit Uber alles andere zu stellen, ndmlich Gottes Reich.

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Jonas Geschichte forderte uns heraus, unsere Ergebenheit gegentber Gottes Barmherzigkeit zu
hinterfragen. Als nédchstes werden wir dazu angespornt werden, Arbeit als ein Vorrecht im Dienst
an Gott und der Gesellschaft zu betrachten.
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03. - 09. Mai 2026 - Sinnvolle Arbeit als Christenpflicht (11)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Ill: Unsere Verpflichtungen gegeniliber Gott und der Gesellschaft erfiillen (5 Lektionen)

11. Sinnvolle Arbeit als Christenpflicht (Lektion 2 von 5)
Tagesandachten von Gabriela Alonzo

SONNTAG, 3. Mai 2026: Genesis/ 1. Mose 2:4-10, 15

Von Anbeginn an wurde Arbeit als zentraler Bestandteil von Gottes Plan dargestellt. Bevor die
Sinde in die Welt kam, schuf Gott den Menschen und setzte ihn in den Garten Eden, damit er ihn
bebaute und bewahrte. Wir neigen dazu, Arbeit mit der harten Plackerei und Mihe
gleichzusetzen, die in Genesis/ 1. Mose Kapitel 4 nach dem Sindenfall beschrieben wird. Gott hat
uns die Arbeit jedoch nicht als Strafe "aufgebrummt”, sondern um uns Sinn zu geben. Sinnvolle
und Sinn stiftende Arbeit spiegelt Gehorsam, Verantwortungsbewusstsein und Gottes
Partnerschaft wider. Wenn wir treu arbeiten, ob sichtbar oder unsichtbar, ehren wir den Schopfer,
der Arbeit als ein gutes Geschenk geschaffen hat, welches dazu dient, Seine Ordnung und
Farsorge zu férdern, zu schiitzen und widerzuspiegeln. "Ob ihr nun esst oder trinkt oder was ihr
auch tut, tut alles zur Ehre Gottes." (1. Korinther 10:31)

MONTAG, 4. Mai 2026: Spruche 16:1-3, 8-9

Alles, was wir tun mdchten, sollte mit einer Haltung der Hingabe an Gott beginnen. Wir kénnen
Plane schmieden, doch letztendlich gibt uns der HERR die Richtung vor. Mein Pastor hat oft
betont, dass die Leugnung der Existenz Gottes bedeutet, dass wir nur existieren, um zu arbeiten
und eines Tages zu sterben. Jede Arbeit ohne Gott hat keinen ewigen Wert. Wenn wir unsere
Arbeit dem HERR anvertrauen, wird selbst das scheinbar Bescheidene bedeutungsvoll.
Rechtschaffenheit zahlt mehr als Gewinn, und Gehorsam wiegt schwerer als Ehrgeiz.
Gewissenhaft bei unserer Arbeit zu sein bedeutet nicht, das Ergebnis kontrollieren zu kénnen,
sondern Gott zu vertrauen und Ihm zu ermdéglichen, die Friichte unserer Arbeit zu mehren.

DIENSTAG, 5. Mai 2026: Psalm 8

Sinnvolle Arbeit ist eine heilige Verantwortung. Gott hat uns in Seiner unendlichen Majestét die
Bewahrung Seiner Schdpfung anvertraut. Er hatte uns im Sinn, als Er Himmel und Erde erschuf,
die Seine Herrlichkeit verkiinden. Diese heilige Verantwortung spiegelt eine von Gott geschenkte
Wirde wider, nicht einen erworbenen Status. Anders gesagt: Gott beruft nicht die Qualifizierten,
sondern Er befahigt die Berufenen. Unsere christliche Pflicht entspringt unserer Persdnlichkeit, die
durch das Blut Christi erkauft wurde. Wir arbeiten, weil Gott uns mit Herrlichkeit und Ehre gekrdnt
hat, nicht um uns Herrlichkeit und Ehre zu verdienen. Mehr noch: Unsere von Gott gegebene
Arbeit wird zur Anbetung, wenn sie diese Dankbarkeit und Demut widerspiegelt. Lasst uns treu
sorgsam mit dem umgehen, was Gott uns anvertraut hat.

MITTWOCH, 6. Mai 2026: Exodus/ 2. Mose 31:12-17

In der Wochenmitte ("Mitt-Woch") werden wir daran erinnert, dass unser Ruhetag naht. Gott hat in
Seiner Herrschaft einen Wochenrhythmus geschaffen, der einen "Sabbat der vollkommenen
Ruhe" (Vers 15) einschlieBt. Gute Erholung ist Gott, wie gute Arbeit, von groBer Bedeutung. Ruhe
erinnert uns daran, dass Gott nicht von unseren Leistungen beeindruckt sein will, sondern sich an
unserem Gehorsam erfreut. Ruhe bezeugt das Vertrauen, dass Gott das erhalt, was unsere Hande
nicht vollbringen kénnen. Die Christenpflicht besteht nicht in endloser Produktivitat, sondern in
treuem Gehorsam innerhalb der von Gott gebotenen Grenzen.

DONNERSTAG, 7. Mai: Johannes 5:8-11, 16-17

Ist es nicht erlaubt, am Sabbat Gutes zu tun (Markus 3:4)? Jesus erinnerte uns daran, dass der
Sabbat niemals eine Last, sondern ein Geschenk der Ruhe und Erneuerung sein sollte. Als Jesus
den Mann am Teich heilte, zeigte Er, dass Gutes zu tun Gottes Absicht flir den Sabbat entspricht.
Wahre Ruhe ist nicht MUBiggang - sie bedeutet, in Gottes Gnade zu leben und diese Gnade
weiterzugeben. Wie Jesus sagte: "Mein Vater wirkt bis jetzt, und ich wirke auch." (Vers 17). Lasst
uns den Sabbat als einen Tag der Ruhe annehmen und gleichzeitig Gottes Gite aktiv an andere
weitergeben.
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FREITAG, 8. Mai 2026: Apostelgeschichte 20:31-35

Der Apostel Paulus gilt weithin als Paradebeispiel flir ein Leben im Dienst Christi. Ich weil nicht,
wie es dir geht, aber mir wirde es schwerfallen, Loblieder zu singen und ermutigende Briefe zu
schreiben, wahrend ich gefesselt und ohne moderne Sanitdranlagen in einem Verlies sitzen
wirde. Paulus arbeitete nicht fir persénlichen Gewinn, sondern um sich und andere zu
unterstitzen und so das Reich Gottes zu férdern. Paulus war eine ergreifende Erinnerung daran,
dass "Geben seliger ist als Nehmen." (Vers 35) Die Arbeit im Reich Gottes soll uns helfen, unsere
Schwachen und unseren Egoismus zu Uberwinden.

SABBAT, 9. Mai 2026: 2. Thessalonicher 3:6-12

Als Christen sind wir zu Verantwortung und Disziplin berufen. Paulus prangerte den MiBiggang an
und erinnerte die Glaubigen daran, dass Glaube Faulheit nicht entschuldigt. Arbeit verleiht Wirde,
Verantwortlichkeit und Zeugnis. Christsein bedeutet, treu seinen Beitrag zu leisten, selbst bei
scheinbar alltdglichen Aufgaben. Sinnvolle Arbeit ehrt Gott, indem sie Ordnung, Ausdauer und
Nachstenliebe widerspiegelt. Paulus' Anweisung ist eindeutig: Ein von Christus verwandeltes
Leben sollte von besténdiger, verantwortungsvoller und zielgerichteter Arbeit gepragt sein.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Genesis/ 1. Mose 2:15; Exodus/ 2. Mose 20:9; Johannes 5:17; 9:4;
Apostelgeschichte 20:33-35; 2. Thessalonicher 3:6-12

weiterfihrende Texte: Genesis/ 1. Mose Kapitel 2

Andachtstext: Prediger 9:4-10

Merkvers:

“In allem habe ich euch gezeigt, dass man so arbeiten und sich der Schwachen annehmen soll,
eingedenk der Worte des Herrn Jesus, der selbst gesagt hat: Geben ist gllickseliger als Nehmen!"
(Apostelgeschichte 20:35)

KERNINHALT:

Manchmal kdmpfen Menschen mit Untétigkeit. Wie kénnen wir uns vor MuBiggang schitzen?
Schon bei der Schépfung hat Gott die Arbeit sowohl als Mittel zur Selbstversorgung als auch als
Quelle unserer GroBziigigkeit gegentiber anderen vorgesehen.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Inwiefern férdert unsere Kultur Untétigkeit, Passivitat oder Anspruchsdenken? Wie kénnen
Christen diesem Druck widerstehen?

5. Welche zwei Verben beschreiben Adams Verantwortung fir den Garten? Warum ist es
bedeutsam, dass Gott der Menschheit vor dem Slindenfall Arbeit zuwies (Genesis/ 1. Mose
2:15)?

6. Was sagt Exodus/ 2. Mose 20:9 Uber Gottes Erwartungen an regelméaBige Arbeit aus? Wie
bringt das Sabbatgebot den Wert von Arbeit und Ruhe in Einklang?

7. Wie beschrieb Jesus das fortwahrende Wirken seines Vaters (Johannes 5:17)? Welchen Drang
verspurst du in Jesu Worten Uber das Tun der Werke Gottes (Johannes 9:4)?

8. Warum stellte Paulus in Apostelgeschichte 20:33-35 einen Zusammenhang zwischen Arbeit,
Rechtschaffenheit und GroBzlgigkeit her? Warum wurde in 2. Thessalonicher Kapitel 3
MuBiggang als ein ernstes geistliches Problem und nicht bloB als eine persdnliche
Entscheidung behandelt?

9. Wie siehst du persdnlich Arbeit: hauptsachlich als Last, als Notwendigkeit oder als Gottes
Berufung? Warum? Wie sieht es flr dich aus, Gottes Wesen durch FleiB und Treue in deinen
taglichen Pflichten (Schule, Beruf, Familie, Gemeinde) widerzuspiegeln?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von David Fox

WIR SIND ZUR ARBEIT GESCHAFFEN WORDEN

Arbeit ist ein durchgéngiges Thema der Heiligen Schrift — von der Schépfung Uber die
Gemeindeleben bis hin in die Gegenwart. Am Anfang schuf Gott — nun ja, alles! Das Buch Genesis
bzw. 1. Mose Kapitel 1 beschreibt Gottes Schdpfung: Alles, was Er schuf, war gut. In Kapitel 2
sehen wir, wie Gott dem Mann und der Frau im Garten Eden eines der ersten Gebote gibt. Dieses
zweiteilige Gebot ist im Wesentlichen der Auftrag, schopferisch zu arbeiten und Gottes Werk der
Verwandlung von Chaos ("Die Erde war wist und leer...") hin zu Ordnung fortzusetzen. So wie
Gott die Welt erschuf und ihr Leben einhauchte, wurde die Menschheit beauftragt, aus Gottes
Schdpfung eine Zivilisation zu formen.
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Es ist wichtig zu beachten, dass Adams Aufgabe, den Garten zu bebauen (Kapitel 2), vor dem
Einzug der Siinde in Gottes Welt (Kapitel 3) stattfand. Wir sehen also, dass Arbeit an sich keine
Folge der Siinde ist, sondern etwas Gutes, das Gott fliir Mann und Frau vorgesehen hat. Obwohl
die Sinde die Arbeit erschwerte und sie zu einem Fluch und einer Qual machte, schuf Gott die
Menschheit als nutzliche und arbeitende Wesen, damit sie sich um Seine Schépfung kiimmerten.
Beim Lesen von Gottes Geboten in Exodus/ 2. Mose Kapitel 20 erkennen wir die Wiederholung
dieses Themas und kdnnen Gottes Firsorge fur uns durch Sein gnéadiges Gesetz wertschatzen.
Indem Gott im 4. Gebot Seinen Plan flir den Sabbat offenbart, erinnert er uns an Sein
Schépfungswerk. Wir sehen auch, wie das Gebot zu arbeiten mit dem Gebot zu ruhen verwoben
ist. Die Klarheit der Verse 8-11 ist bemerkenswert. Dennoch erzeugen diese beiden Gebote -
sechs Tage zu arbeiten und am siebten Tag, dem Sabbat zu ruhen - eine Spannung, deren
Ausbalancierung uns vor Herausforderungen stellt.

Manche verfallen dem Arbeitswahn und vernachlassigen die Ruhezeit, wahrend andere sich
UbermaBig ausruhen und die von Gott vorgesehene Aufgabe(n) vernachlassigen. Wie so viele
andere Aspekte von Gottes Gesetz zeigt uns unser Versagen, diese Gebote zu halten, unsere
Bedurftigkeit — unser Bedurfnis nach Erldsung von Siinde und unsere Unzulanglichkeiten. Gott sei
Dank, dass es jemanden gibt, der uns erlést!

JESUS HAT SEIN WERK VOLLBRACHT

Johannes begann Seinen Bericht Uiber die Person und das Wirken Jesu, indem Er uns zur
Schépfung zuriickfihrte. Jesus war bei der Schdépfung anwesend — Er war buchstéblich das Wort,
das Gott sprach, um alles zu erschaffen. Dann nahm Er als Wort menschliche Gestalt an. In Jesus
sehen wir das vollkommene Bild des Wirkens. Jesus wirkte mit einer demutigen Liebe, die wir von
Seiner Geburt bis zu Seinem Tod, Seiner Auferstehung und Himmelfahrt eindrticklich erkennen.
Jesus wirkte oft durch die Heilung von Menschen und ihren kérperlichen Leiden und vermittelte
dabei meist auch eine Lehre. In Johannes Kapitel 5 heilte Jesus einen Mann am Sabbat und
antwortete den religidésen Leitern, die sich Ihm widersetzten, indem Er erklarte: "Mein Vater wirkt
bis jetzt, und ich wirke auch." (Vers 17) Damit betonte Jesus, dass Er Gottes Werk in der Welt tat.
Dies bekréaftigte Er in Johannes Kapitel 9 bei einer weiteren Heilung am Sabbat, indem Er das
Werk vollbrachte, das Ihm der Vater aufgetragen hatte.

Jesus korrigierte, was die religidsen Leiter verfalscht hatten. Obwohl sie es gut meinten, endete
ihre Neigung, Gottes Gesetz zu erweitern, nie gut. Auch wir machen uns dessen oft schuldig — wir
vermischen gangige Klischees, philosophische Vorstellungen oder emotionale Eindriicke mit
Gottes vollkommenem und ausreichendem Wort. Wenn wir versuchen, unsere eigenen Gedanken
in Gottes Wort zu finden, anstatt uns von Ihm auf Seine Weise ansprechen zu lassen, gehen wir
am Ende genauso verloren wie damals jene.

Gott sei Dank beschrankte sich Jesus nicht darauf, den Pharisédern Theologie zu vermitteln. Jesus
rettete diese religidsen Leiter durch Sein Wirken. Ein hilfreiches Verstandnis flir Jesu Wirken
besteht darin, Ihn als unseren vollkommensten Propheten, Priester und Kénig zu sehen. Als
Prophet offenbarte Jesus uns Gottes Wesen und gab uns eine umfassendere Offenbarung Seines
Gesetzes. Als Priester erldste Er uns am Kreuz von der Siinde, wo Er als Hohepriester und
vollkommenes Opfer diente. Er setzt dieses Wirken als Priester auch jetzt im Himmel fort, indem
er fir uns Flrsprache einlegt (sieche Rdmer 8:34). Als Kbnig herrscht Jesus Uber alles, wofir Ihm
der Vater die Autoritat verliehen hat.

NEU GESCHAFFEN FUR GUTE WERKE

Das Evangelium ist die Kraft flir unser Werk. Wir, die wir in unserer Stinde tot waren, wurden durch
das Werk Jesu von Gott zum Leben erweckt. Dies ist ein Geschenk, eine Gnade und kein Werk,
das wir aus eigener Kraft vollbringen kénnen. Gottes Wort verdeutlicht uns den Zusammenhang
zwischen seinem Wirken und unserem Wirken (Epheser 2:8-10). Zum Evangelium gehért, dass
Gott unsere guten Werke flir uns vorbereitet, und wir sie dann vollbringen durfen.

Auch hier besteht eine gewisse Spannung, die wir mit unserem begrenzten menschlichen
Verstandnis nie vollstandig auflésen werden. Tun wir die guten Werke oder Gott? Kénnen wir
Gottes guten Plan ablehnen und uns fur die Sinde entscheiden, oder gehen wir nur den Weg, den
Gott flr uns bereitet hat? Diese schwierige Spannung ist ein weiterer Punkt, an dem wir auf Gott
vertrauen und der Allgeniigsamkeit Seines Wortes vertrauen missen. Wir sollten uns daran
erinnern, dass Gott uns aus Gnade von der Siinde erlést und uns aus Gnade auch zu guten
Werken beféhigt hat.

Wir kdnnen dieses Spannungsverhéltnis in den beiden Briefen an die Thessalonicher erkennen.
Einige Gemeindemitglieder in Thessalonich waren untétig geworden. Paulus ermahnte sie
daraufhin, weiterzuarbeiten. Er erinnerte sie an die Grundlagen und griff dabei auf das
Schdpfungsgebot aus der Genesis zurlck: Wir missen arbeiten, um uns zu erndhren. Er fligte
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hinzu, welchen praktischen Nutzen uns unsere Arbeit bringt: Wenn wir treu arbeiten, sind wir
weniger anfallig fir Sinden wie Klatsch oder Faulheit. SchlieBlich ermutigte Paulus die
Thessalonicher, im Tun guter Arbeit nicht mtde zu werden (2. Thessalonicher 3:13). Wir dlrfen
nicht vergessen, dass diese Werke von Gott flir uns vorbereitet wurden und dass Gott uns stérkt
und erhalt, wahrend wir fir lhn arbeiten.

In Apostelgeschichte 20:35 flgt Paulus einen wichtigen Aspekt hinzu: Unsere Aufgabe soll darin
bestehen, den Schwachen zu helfen. Wir tun dies, um Jesus und Sein Wirken unter den Niedrigen
und AusgestoBenen zu gedenken. Unsere Arbeit kommt nicht nur uns selbst zugute, sondern
auch anderen in Gottes Welt. Dies ist ein weiterer Weg, auf dem Gott in Seiner Gnade in der Welt
wirkt — indem Er durch Sein Volk denen hilft, die sich nicht selbst helfen kénnen.

Erst wenn wir Jesu Werk fur uns richtig verstehen, kénnen wir uns auf unser eigenes Werk fir Ihn
konzentrieren. Diese Reihenfolge ist von entscheidender Bedeutung, damit wir nicht meinen, dass
wir uns durch unsere Arbeit die Erlésung verdienen oder sie sichern. Selbst wahrend wir unseren
Aufgaben nachgehen, missen wir uns stets Jesu Werk vor Augen halten: uns zu erlésen, zu
erhalten und Uber alles zu herrschen.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Entwickelt eine christliche Ethik hinsichtlich unserer Verantwortlichkeiten
in Schule, Beruf und Familie.

2. Liebe Uben: Sucht in alltdglichen Situationen nach Gottes Gegenwart.

3. Dienen: Setzt euch fur diejenigen ein, die arbeiten und dennoch nicht Gber die Runden
kommen.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Lest gemeinsam 2. Thessalonicher 3:10 und besprecht, wie diese Regel vor Untétigkeit bzw.
Faulheit schutzt. Bildet Gruppen, die dhnliche Schutzmechanismen flr ihr persénliches Leben, ihr
Familien- und Gemeindeleben entwickeln sollen. Anregungen fir ihre Uberlegungen sind
beispielsweise: Welche Gewohnheiten schitzen vor Faulheit? Oder: Wie kann Verantwortung
liebevoll und nicht gesetzlich sein? AnschlieBend stellen die Gruppen ihre Schutzmechanismen
der Klasse vor. Sprecht Uber eure Gebetsanliegen im Zusammenhang mit Arbeit. SchlieBt mit
einem gemeinsamen Gebet ab, in dem ihr Gott fur sinnvolle Arbeit dankt, um Disziplin und
Sinnhaftigkeit bittet und fur diejenigen betet, die mit Motivationsproblemen, Arbeitslosigkeit und
(oder) Entmutigung zu k&mpfen haben.

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Indem wir das Thema Arbeit in der Heiligen Schrift verfolgten, entdeckten wir den Wert und Sinn,
den Gott der Arbeit beimisst. Als Nachstes werden wir Gottes guten Willen verstehen, uns
anzuweisen, seine GroBzugigkeit nachzuahmen.
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10. - 16. Mai 2026 — Die christliche Haltung zum Flei3 (12)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Ill: Unsere Verpflichtungen gegeniliber Gott und der Gesellschaft erfiillen (5 Lektionen)

12. Die christliche Haltung zum Flei3 (Lektion 3 von 5)
Tagesandachten von Gabriela Alonzo

SONNTAG, 10. Mai 2026: Spriiche 10:1-5, 15-16

Das Buch der Spriiche stellt den Faulen dem FleiBigen gegeniiber und zeigt auf, dass
gewissenhafte und rechtschaffene Arbeit Segen und Leben bringt, wahrend Nachlassigkeit zu
Armut und Tod fuhrt. Wenngleich die rechte Art zu arbeiten selbstverstandlich Wohlstand und
Lebensunterhalt schaffen kann, so formt sie doch — was noch wichtiger ist — den Charakter. Indem
wir unsere Arbeit auf diese Weise angehen, spiegeln wir Gottes Ordnung und Firsorge in unseren
alltaglichen Aufgaben wider. Wir beweisen damit eine Haltung, die Verantwortung, Disziplin und
Rechtschaffenheit héher achtet als das Einschlagen von Abkutrzungen um kurzfristiger Vorteile
willen. Wenn wir unsere Arbeit mit Integritat verrichten, bringen wir Gott Ehre dar.

MONTAG, 11 Mai 2026: Matthaus 20:1-16

Sobald wir beginnen, uns auf unseren Platz in der Reihe zu konzentrieren, vergessen wir, dass es
unsere Pflicht ist, treu und demdtig zu sein — ungeachtet aller anderen. Hier sehen wir Arbeiter, die
zu unterschiedlichen Zeiten eingestellt wurden, jedoch denselben Lohn erhalten. Dies erinnert uns
daran, dass Gott Hingabe schétzt — und nicht den Vergleich. Fir Gott spielt es keine Rolle, wie
lange du schon Christ bis. Gott geht es um deine Hingabe an lhn. Ein Pastor, mit dem ich vor
Jahren zusammenarbeitete, pflegte sein Schlussgebet stets mit folgenden Worten zu beenden:
"Dieser Gottesdienst ist nun zu Ende — doch der wahre Dienst beginnt erst in dem Augenblick, da
wir durch diese Turen hinausgehen." Mit Demut zu arbeiten — ungeachtet der Belohnung -,
spiegelt die Ethik des Gottesreiches wider: Dienen ehrt Gott und dient den Mitmenschen. Unser
eigentlicher Sinn liegt in der treuen Mitwirkung — und nicht bloB3 in der weltlichen Entlohnung.

DIENSTAG, 12. Mai 2026: Amos 5:6-15

Unsere rechtschaffene Arbeit sollte Gottes Sorge um Gerechtigkeit und Seine Firsorge flr die
Unterdrickten widerspiegeln. Da jeder von uns dazu berufen ist zu arbeiten und anderen nicht zur
Last zu fallen, ist unsere Arbeit weder dazu bestimmt, rein eigennitzig zu sein, noch — und schon
gar nicht — ausbeuterisch. Als Christen ist selbst unser gewdhnlicher Beruf eine Form des
Dienstes, sofern er jene ehrt, die nach Gottes Ebenbild geschaffen sind, und mit Seinen
moralischen MaBsté&ben im Einklang stehen. Unsere Arbeit sollte zudem ein Mittel sein, um andere
zu segnen und Gott die Erstlinge unserer Friichte darzubringen.

MITTWOCH, 13. Mai 2026: Jakobus 5:1-11

Jakobus warnte vor Gier und Ausbeutung und betonte den christlichen Geist in der Arbeit, der
sich durch Geduld und Gerechtigkeit auszeichnet. Wahre Arbeit bringt ehrlichen Gewinn, nicht
durch Unterdriickung angehdufter Reichtum. Arbeit sollte die Sorge um andere und das Vertrauen
in Gottes Gerechtigkeit widerspiegeln. Glaubige sind aufgerufen, ausharrend und treu zu arbeiten,
im Wissen, dass Gott Rechtschaffenheit sieht und belohnt. Arbeit, die vom Glauben geleitet wird,
misst sich an FleiB, Fairness und Ausdauer, nicht an selbstslichtiger Bereicherung. Indem
Christen verantwortungsbewusst und geduldig arbeiten, bezeugen sie Gottes Gerechtigkeit und
spiegeln Sein Wesen inmitten weltlicher Zwéange und wirtschaftlicher Herausforderungen wider.

DONNERSTAG, 14. Mai: Kolosser 3:12-17

Alles, was wir als Christen tun, sagen und denken, sollte widerspiegeln, dass wir den Namen Jesu
tragen — dass wir dankbare Glieder des Leibes Christi sind. Was tut ein gesundes Kdérperteil? Es
erfullt seine Funktion geméaB seiner Bestimmung und somit im Einklang mit dem gesamten Leib.
Aus dieser Perspektive betrachtet ist Flei3 nicht bloB eine Pflicht, sondern eine Gelegenheit,
Dankbarkeit, Einheit und Hingabe an Gott zum Ausdruck zu bringen. Wenn wir uns dabei vom
Frieden und vom Wort Christi leiten lassen — von jenem Frieden und Wort, von dem wir bezeugen,
dass es in unseren Herzen wohnt —, wird Arbeit zum Gottesdienst. Ob bei routinemaBigen
Verrichtungen oder bei Leitungsaufgaben: Gewdhnliche Aufgaben verwandeln sich in heiligen
Dienst.
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FREITAG, 15. Mai 2026: Deuteronomium/ 5. Mose 24:14-21

Ja, wir alle sind dazu berufen, nach unseren Kraften zu arbeiten und nicht als trager Ballast
unseren Mitmenschen zur Last zu fallen. Zugleich sind wir dazu aufgerufen, den Bedurftigen zu
helfen. Wenn ich die Verse 19-21 lese, denke ich an Supermérkte oder Restaurants, welche
Lebensmittel, die sie bis zum Ende des Tages nicht verkaufen konnten, lieber wegwerfen, als sie
zu spenden. Sind wir oft so sehr darauf fixiert, wie viel wir verdienen kénnten, dass wir unsere
Pflicht gegentber dem Fremden, der Waise oder der Witwe darliber vergessen?

SABBAT, 16. Mai 2026: 1. Timotheus 6:6-8, 17-19

In den letzten Versen dieses Abschnitts im Timotheusbrief warnte uns Paulus davor, hochmiitig zu
sein und unser Vertrauen auf irdischen Reichtum zu setzen. Wenn wir hochmtig werden, verlieren
wir die Tatsache aus den Augen, dass Gott derjenige ist, der uns von Anfang an versorgt hat. Von
Beginn an waren wir keine Menschen, die sich selbst erschaffen haben. Gott formte uns im
Mutterleib und verlieh uns bereits bei der Grundlegung der Schépfung eine Bestimmung. Was wir
auf Erden geerntet haben, ist ein Segen, der ohne Gott nicht méglich wére. Himmel und Erde
gewahren uns lediglich einen flichtigen Einblick in Gottes Herrlichkeit. Deshalb erinnerte uns
Paulus daran, solche Schatze anzuhufen, die es uns ermdglichen, das wahre Leben zu ergreifen.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Deuteronomium/ 5. Mose 24:14-21; Epheser 6:5-9; 1. Timotheus 6:17-19
weiterflihrende Texte: Exodus/ 2. Mose Kapitel 1, Deutoronomium/ 5. Mose Kapitel 24; Amos
5:6-15; Matthaus 20:1-16; Epheser 6:1-9; 1. Timotheus 6:17-19

Andachtstext: Lukas 3:7-14

Merkvers:

"Wenn du auf dem Feld geerntet und eine Garbe auf dem Feld vergessen hast, sollst du nicht
umkehren, um sie zu holen, sondern sie soll dem Fremdling, der Waise und der Witwe gehéren,
damit dich der HERR, dein Gott, segnet in allem Werk deine Hande." (Deuteronomium/ 5. Mose
24:19)

KERNINHALT:

Aus Angst vor Mangel werden Menschen Ressourcen horten. Was motiviert Menschen dazu,
andere gerecht zu behandeln und mit den Bedurftigen zu teilen? Die Heilige Schrift weist uns an,
zusammenzuarbeiten, andere auf eine dem HERRN wohlgeféllige Weise zu behandeln, reich an
guten Werken und einander gegentber grozigig zu sein.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Welche Angste hast du beobachtet, die Menschen davon abhalten, groBziigig mit dem
umzugehen, was sie haben?

5. Welche schutzbedirftigen Gruppen werden in dem Textabschnitt aus Deuteronomium/ 5.
Mose Kapitel 24 namentlich erwahnt, und was soll fir sie getan werden? Wie pragt Israels
eigene Erfahrung der Sklaverei seine Verantwortung gegeniber anderen? Was lehren uns
diese Anweisungen Uber Vertrauen, Eigentum und gottgemaBes Geschéaftsgebahren? Wo
kénnten wir in Versuchung geraten, "festzuhalten", anstatt darauf zu vertrauen, dass Gott fur
ausreichend Versorgung sorgt?

6. Welche gemeinsame Rechenschaftspflicht wird in Epheser Kapitel 6 sowohl fir Sklaven als
auch fur Herren betont? Welche Haltungen werden als wesentlich fur die christliche Arbeit
hervorgehoben? Wie verandert das Dienen "mit guten Willen dem HERRN" die Bedeutung der
taglichen Arbeit? Wie pragt deine Sicht auf Gott die Art und Weise, wie du arbeitest, wenn dir
niemand zusieht?

7. Welche positiven Handlungen wurden den Reichen in 1. Timotheus Kapitel 6 geboten? Wie
hangen GroBzigigkeit und gute Werke mit dem ewigen Leben zusammen? Wie definiert diese
Bibelstelle Erfolg und Sicherheit neu?

8. Wie verandert das Vertrauen auf Gottes Versorgung die Art und Weise, wie wir arbeiten, leiten,
ausgeben und geben? Wie kannst du GroBziigigkeit zu einem bewussten Lebensstil machen
anstatt zu einer blo3 gelegentlichen Handlung?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von David Fox

Weil Gott groBzigig ist, missen auch wir anderen gegentiber GroBzugigkeit Uben. Dies ist ein
Thema, das sich wie ein roter Faden durch die gesamte Heilige Schrift zieht. Wenngleich wir in der
Bibel durchaus Themen wie harte Arbeit, Produktivitat und Klugheit finden, dirfen diese
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Bestrebungen niemals auf Kosten der Gerechtigkeit gehen — indem etwa die Armen, Schwachen
und Bedurftigen unterdriickt werden. Sowohl im Alten als auch im Neuen Testament legt Gott
groBten Wert darauf, uns Seine besténdige Flrsorge fir Waisen, Witwen und Fremde zu
offenbaren - fir jene also, die von der Gesellschaft als AuBenseiter betrachtet werden. Wenn wir
zulassen, dass Gottes Wort unsere Einstellung und unser Verhalten gegenlber anderen prégt,
mussen wir uns stets vor Augen halten: Ohne Christus wéren auch wir arm und bedrftig — genau
wie wir uns daran erinnern missen, dass wir Gott einst feindlich gesinnt waren, ehe wir von der
rettenden Gnade Jesu ergriffen wurden.

SElI EIN GROSSZUGIGER LANDWIRT

Wenn wir diesen Abschnitt aus Deuteronomium/ 5. Buch Mose studieren, den manche moderne
Ubersetzungen schlicht mit "Verschiedene Gesetze" liberschreiben, lesen wir Anweisungen dazu,
wie die Israeliten durch ihre landwirtschaftliche Tétigkeit GroBzlgigkeit Uben sollten. Auch wenn
die meisten von uns keine Landwirte sind, gibt es hier doch viel fir uns zu lernen! Gott gab
Richtlinien vor, um sicherzustellen, dass flir den Fremdling, die Waise und die Witwe gesorgt wird.
Aus dieser und dhnlichen Textstellen erkennen wir, dass Gott sich um jene kiimmert, die von der
Gesellschaft oft vernachlassigt werden.

Mehrfach erinnerte Gott in diesem Abschnitt die urspringlichen Horer daran, dass sie einst
Sklaven in Agypten waren (Verse 18, 22). Dieser Leitgedanke zieht sich wie ein roter Faden durch
das gesamte Buch Deuteronomium/ 5. Mose — einschlieBlich einer erneuten Darlegung des
Sabbatgebots, welche den Schwerpunkt auf das Gedenken an Gottes Erlésungswerk legt, durch
das Er die Israeliten aus der Sklaverei in Agypten befreite (Kapitel 5, Verse 12-15). Wenn wir dies
lesen, sollten auch wir an Gottes Erlésungswerk erinnert werden: daran, dass Er uns aus unserer
Knechtschaft der Stinde befreit und uns in Christus in die Freiheit gefiihrt hat. Durch Gottes
radikale GroBzugigkeit werden wir daran gemahnt, dass auch wir radikal groBzUgig sein sollten.
GroBzugigkeit lasst sich nicht gesetzlich verordnen. Unsere nattrliche Neigung geht hin zum
Egoismus. Wir bendtigen Gottes Gesetz, um uns unserer Verfehlungen zu tUberfihren, aber wir
bendtigen Gottes Gnade, um durch eine Verwandlung des Herzens dazu beféhigt zu werden.
Einen Einblick in diese gnadenerfiillte Gemeinschaft gewéhrt uns die Apostelgeschichte in Kapitel
4, Verse 32-35. Dies ist ein wunderschoénes Bild davon, wie das Leben in einer christlichen
Gemeinschaft aussehen kann, wenn verwandelte Herzen eine groBziigige Liebe flreinander leben.
SEI EIN UNTERWURFIGER DIENER ODER EIN SANFTER HERR

Die meisten von uns sind weder Diener noch Knechte oder Sklaven. Dennoch stehen die meisten
von uns unter der Autoritat anderer — sei es eines Arbeitgebers, eines Vermieters oder eines
Lehrers. Als Paulus an die Gemeinde in Ephesus schrieb, wandte er sich an eine Stadt, deren
Kultur dadurch gepragt war, dass fast jeder dritte Einwohner in irgendeiner Form der Knechtschaft
lebte (wobei dieser Anteil unter den Gemeindemitgliedern womdglich sogar noch hdher lag). Wie
fur Waisen und Witwen sorgt Gott auch fur die Diener und kommt fUr ihre Bedurfnisse auf.

Paulus ermahnte die Knechte, treu zu sein und ihren Herren zu gehorchen — nicht nur in ihren
Taten, sondern auch in ihrer inneren Haltung. Indem sie ihren Herren dienten, dienten sie in
Wirklichkeit Christus. Dies sind schwer zu hérende Worte — insbesondere flir jene, die eine
familidre Verbindung zur Sklaverei haben, oder auch fur diejenigen, die unter ungerechten
Vorgesetzten und unter schrecklichen Arbeitsbedingungen gearbeitet haben. Es fallt schwer zu
glauben, dass wir tatsachlich fir Jesus arbeiten kdnnten, wahrend wir einem furchtbaren Chef
dienen. Doch wenn wir uns Gottes souverane Natur ins Gedachtnis rufen, wissen wir, dass selbst
diese schwierigen Prifungen Gottes Gnade fiir uns sein kénnen. Wir wissen, dass Gott alle Dinge
zu Seiner Ehre und zu unserem Besten wirken lasst (Romer 8:28) — und dass selbst schreckliche
Arbeitsbedingungen zu diesen Dingen gehdren kénnen.

Paul ermutigte die Herren auf dieselbe Weise: sanftmitig zu sein, ihre Diener nicht zu bedrohen,
sondern daran zu denken, dass selbst sie nicht die hdéchste Autoritat sind. Die Herren der Diener
dienen nach wie vor unter Jesus Christus, dem HERRN aller Dinge und aller Vélker.

So werden wir daran erinnert: Ebenso wie es Menschen gibt, die Autoritat Gber uns ausiben, ist
Gott die hdchste Autoritat Uber jeden und alles. Er ist allmé&chtig und vollkommen souverén. Es
gibt niemanden und keinen Lebensbereich, der Gott unzugénglich wére. Wenn wir dies zu
bedenken versdumen, versdumen wir es auch, Gott so anzubeten, wie Er wahrhaftig ist. Wir
neigen dazu, uns von Gott ein handlicheres Bild zu machen - eines, das zu unserem eigenen
Horizont oder unserer Komfortzone passt. Doch Gott ist Gott, und wir sind es nicht. Der Psalmist
hat diesen Gedanken trefflich zum Ausdruck gebracht, indem er uns mahnt: "Unser Gott ist im
Himmel; Er tut alles, was Ihm wohlgefallt." (Psalm 115:3) Wir sind endliche Geschdpfe mit
endlichem Willen, Gott jedoch ist unendlich — und was immer Er geschehen lassen will, das wird
auch geschehen.
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Wenn wir Gber unsere begrenzte Natur und Gottes grenzenlose Liebe nachsinnen, sollten wir uns
Uber die Tatsache freuen, dass Gott unter anderem menschliches Fleisch annahm - in der Person
Jesu Christi. Jesus flihrte ein siindloses Leben, starb einen erniedrigenden Tod am Kreuz und
erstand siegreich von den Toten auf, nachdem Er den Tod besiegt hatte. Jesus fuhr in den Himmel
auf und regiert schon jetzt als unsere héchste Autoritat. Wenn Jesus uns aus unserer
Knechtschaft unter der Stinde befreit, werden wir dazu freigesetzt, Diener des Evangeliums zu
sein. Es ist uns vergdnnt, zu leben, zu atmen und alles — was wir denken, sagen und tun — dem
Ziel zu widmen, Jesus Christus zu verherrlichen. Die frohe Botschaft des Evangeliums lautet: Wir,
die wir durch Christus gerettet wurden, sind frei, unter Seiner liebevollen und héchsten
Kdénigsherrschaft zu leben. )

NUTZE DEINEN REICHTUM GROSSZUGIG

Die meisten von uns wiirden sich wohl nicht selbst als "wohlhabend" bezeichnen. Dennoch leben
die meisten Menschen in Nordamerika mit mehr Annehmlichkeiten, Reichtum und Wohlstand als
jede andere Bevdlkerungsgruppe in der gesamten Geschichte. Wenn wir Bibelstellen wie 1.
Timotheus Kapitel 6 lesen, sollten wir uns selbst als die Wohlhabenden erkennen. Timotheus
ermahnte jene Menschen — und somit ermahnt Gott auch uns —, nicht hochmditig zu sein und
unsere Hoffnung nicht auf unseren Reichtum zu setzen (Vers 17). Dies ist wahrlich eine
Versuchung — und ganz gleich, ob wir mit finanziellen Schwierigkeiten zu kdmpfen haben oder
Uber reichliche (Geld-)Mittel verfiigen: Wir kénnen in Versuchung geraten, unser Vertrauen eher
auf unseren Arbeitsplatz oder Kontostand zu setzen als auf Gott.

Es geschieht leicht, dass Menschen, die intelligent oder hart arbeiten, so in eine heimtlickische
Form des Goétzendienstes abgleiten. Wann immer wir unser Vertrauen auf jemanden oder etwas
setzen, das nicht Gott ist, schaffen wir uns ein Gétzenbild. Ein Geflihl der Sicherheit zu erzeugen,
das aus unseren Finanzen statt aus Gottes Gegenwart in unserem Leben erwéchst, zahlt
zweifellos als Gotzendienst! Dies betrifft unser Innerstes, unser "Herz" und daher kénnen die
auBeren Erscheinungsformen dieser Art des Gétzendienstes bei verschiedenen Menschen sehr
unterschiedlich aussehen. Gottes Gegenmittel gegen diesen Gétzendienst ist die GroBzigigkeit.
Letztlich zeigt sich in einem maBlosen oder geizigen Umgang mit unseren Ressourcen, dass uns
jene Perspektive fehlt, wonach Gott Uber allem souveran herrscht — einschlieBlich der
Souverénitat Uber unsere Mittel sowie der Tatsache, dass Er die wahre Quelle unserer Sicherheit
und Freude ist.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Stellt Gottes Gerechtigkeit und Unparteilichkeit den kulturellen und
gesellschaftlichen Tendenzen zu "-ismen" gegenuber (z.B. Klassismus, Rassismus usw.).

2. Liebe Uben: Entwicklet einen Sinn fur GroBzulgigkeit, der in Gottes Liebe verwurzelt ist.

3. Dienen: Achtet einander als Gleichgestellte vor Gottes Augen.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN
Fragt die Sabbatschulteilnehmer, ob sie den folgenden Aussagen zustimmen, sie ablehnen oder
sich unsicher sind: "Wenn ich finanziell nicht selbst fir mich sorge, tut es niemand sonst." — "Es

ist nie ganz genug fir alle da." — "GroBzlgig zu sein bedeutet, die eigene Sicherheit aufs Spiel zu
setzen." — "Andere fair zu behandeln, kostet mich oft etwas." Fragt: "Auf welche Aussage fiel es
euch am schwersten, ehrlich zu antworten?" Wie zeigen sich diese Uberzeugungen bei der Arbeit,
zu Hause oder in der Gemeinde? Bittet am Ende der Sabbatschule jede Person, den folgenden
Satz zu vervollstandigen: "In dieser Woche werde ich auf Gottes Versorgung vertrauen, indem

ich ..."

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Wir wurden dazu herausgefordert, Ressourcen und Arbeit als eine Gelegenheit zum Segen zu
betrachten — und nicht als eine Quelle der Sicherheit. Als Nachstes werden wir uns damit
befassen, wie wir harte Arbeit und Ruhe miteinander in Einklang bringen kénnen.
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17. - 23. Mai 2026 - Die christliche Auffassung von Ruhe (13)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Ill: Unsere Verpflichtungen gegeniliber Gott und der Gesellschaft erfiillen (5 Lektionen)

183. Die christliche Auffassung von Ruhe (Lektion 4 von 5)
Tagesandachten von Gabriela Alonzo

SONNTAG, 17. Mai 2026: Johannes 2:1-11

Jesu erstes Uberliefertes Wunder hatte nichts damit zu tun, religiése Fuhrer zu widerlegen. Es
ereignete sich im Rahmen einer Feier, bei der Familie und Freunde zusammenkamen, um eine
Hochzeit zu feiern. Jesus wahlte scheinbar unscheinbare Manner — Manner, welche die
Gesellschaft nicht flr wichtig genug gehalten hatte — zu Seinen Jiingern. Ebenso geschah Sein
erstes Wunder in einem ganz normalen Moment des menschlichen Lebens und trug dazu bei, die
Feierlichkeiten am Laufen zu halten. Ja, wir sind aufgerufen, unser tagliches Kreuz auf uns zu
nehmen, aber wir sind auch aufgerufen, uns an diesem von Gott geschenkten Leben zu erfreuen
(Prediger 8:15).

MONTAG, 18 Mai 2026: Genesis/ 1. Mose 21:1-8

Sarahs und Abrahams Feier zeigt, dass Momente der Freude, des Humors und der gemeinsamen
Freude Gott ehren. Die Geburt Isaaks — dessen Name wortlich "Lachen" bedeutet — brachte
Lachen, Festessen und Jubel. Das sind alles natirliche Reaktionen auf Gottes Segen. Und in
diesem Fall sprechen wir von der wundersamen, unwahrscheinlichen Geburt eines Kindes unter
auBergewodhnlichen Umsténden. Wenn wir sehen, dass Gott unendlich viel mehr getan hat, als wir
je erhoffen oder uns vorstellen kénnten (Epheser 3:20), sollten wir das nicht mit unserer Gemeinde
feiern und sie einladen, sich mit uns zu freuen?

DIENSTAG, 19. Mai 2026:

Sacharja trAdumte von einem wiederhergestellten Jerusalem, in dem Kinder sicher auf den StraBen
spielen konnten — ein Symbol flr Frieden und Segen, ein Spiegelbild von Geborgenheit und
Sicherheit. Mein Vater und seine Familie flohen wéhrend eines Blrgerkriegs aus ihrer Heimat.
Auch ein Jahrzehnt nach Kriegsende besuchten wir das Land nicht mehr angesichts anhaltender
Korruption und massiver Unsicherheit durch Bandenkriminalitit. Erst in den letzten Jahren, unter
einer neuer politischen Fihrung, wurde es wieder sicher, und meine Eltern reisten zum ersten Mal
seit zwolf Jahren dorthin. Mein Vater war zu Trénen gerihrt, als er sah, wie Teenager einen
Skatepark genossen — sogar nachts! Er sagte: "Wie vor dem Krieg." Spielen und Ausruhen sind
wichtige Zeichen daflr, dass man unter Gottes Schutz aufbliht.

MITTWOCH, 20. Mai 2026: Kolosser 2:16-23

Christliche Freizeitgestaltung ist nicht an Gesetzlichkeit gebunden, sondern wurzelt in der Freiheit
in Christus. Paulus warnte vor Regeln, welche die Freizeit belasten, und betonte, dass Genuss —
wenn er auf Gott ausgerichtet ist — nicht siindhaft ist. Die christliche Auffassung von Freizeit
betrachtet Ruhe, Feier und MuBe als Gaben, die Kérper und Geist erfrischen sollen. Es ist eine
Zeit, Dankbarkeit zu Gben, Gemeinschaft zu starken und sich auf Gott statt auf inhaltsleere Rituale
zu konzentrieren. Gesunde Freizeitgestaltung ehrt Gott, indem sie neue Kraft schenkt,
Beziehungen pflegt und Freude férdert, ohne dass gesetzliche Regeln die von Christus
geschenkte Freiheit Uberschatten.

DONNERSTAG, 21. Mai: Matthdus 11:7-11, 16-19

Jesus entlarvte die Gesetzlichkeit und Heuchelei der religidsen Leiter. Sie verurteilten Johannes
fur seine Predigten und Jesus fir Seine Geselligkeit und lehnten beide Formen des Zeugnisses
ab. Jesus bekraftigte, dass geistlicher Glaube nicht auf einen einzigen Ausdruck beschrénkt ist.
Gott wirkt sowohl durch mutige Verklindigung als auch durch seine alltagliche Gegenwart.
Gemeinsame Mahlzeiten, Gesprache und Gemeinschaft kénnen bedeutsame Wege des
Zeugnisses sein. Solche Momente lenken nicht vom Glauben ab, sondern bieten Gelegenheiten,
Gottes Gnade widerzuspiegeln. Wenn Glédubige ihren Alltag mit Demut und Dankbarkeit gestalten,
zeigen sie einen Glauben, der offen, freudig und authentisch gelebt wird und andere auf die Fille
des Lebens in Christus hinweist.
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FREITAG, 22. Mai 2026: Jeremia 31:10-14

Jeremia zeichnete ein eindrucksvolles Bild der Wiederherstellung, in dem Trauer dem Gesang
weicht und Kummer durch Freude ersetzt wird. Gott lehnt Kummer und Trauer nicht ab, aber Er
verspricht, Sein Volk nicht im Stich zu lassen. Er sammelt es, stellt es wieder her und séttigt es im
Uberfluss, indem Er Schmerz in Lobpreis verwandelt. Kummer loszulassen bedeutet nicht, das
Verlorene zu vergessen, sondern Gott das Zerbrochene anzuvertrauen. Sich der Freude
zuzuwenden wird zu einem Akt des Glaubens, einer bewussten Entscheidung, Gottes Trost und
Erneuerung anzunehmen. In Gottes Gegenwart wird Traurigkeit gewurdigt, Heilung angeboten und
Freude wiederhergestellt — als ein wunderbares Zeugnis von Seiner erlésender Liebe.

SABBAT, 23. Mai 2026: Markus 2:18-28

Wir werden daran erinnert, dass der Sabbat ein Geschenk und keine Last ist. Jesus wandte sich
gegen die religiésen Leiter, die Ruhe zu einer Pflicht und Freude zu einer bloBen Vorschrift
gemacht hatten. Gottes Absicht flr den Sabbat ist Erholung — Raum zum Durchatmen, zur Freude
und um Seiner Gute zu gedenken. Wenn Regeln die Beziehung zu Gott ersetzen, wird Ruhe
erschopfend. Jesus machte den Sabbat wieder zu einem Tag der Erneuerung, der Freiheit und der
Freude. Am Sabbat geht es nicht darum, Gottes Anerkennung zu erlangen, sondern Seine
Farsorge zu empfangen. Indem wir uns von menschlichem Druck 16sen und Gottes Plan fir den
Sabbat annehmen, kénnen wir ihn als heilige Ruhe wiederentdecken, welche die Seele erfrischt,
die Blickrichtung wiederherstellt und das Vertrauen in den HERRN vertieft.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Markus 2:18-28

weiterflihrende Texte: Jeremia 31:12-13; Sacharja 8:1-5; Matthdus 11:16-19; Johannes 2:1-11
Andachtstext: Prediger 2:20-25

Merkvers:

"Und der sprach zu ihnen: Der Sabbat wurde um des Menschen willen geschaffen, nicht der
Mensch um des Sabbats willen. Also ist der Sohn des Menschen Herr auch Uiber den Sabbat."
(Markus 2:27-28)

KERNINHALT:

Manche Menschen neigen zur Arbeit, andere zur Ruhe. Warum sollten wir ein Gleichgewicht
zwischen Arbeit und Ruhe anstreben? Als Christen sind wir angehalten, Fasten und Feiern ebenso
zu schatzen wie Arbeit und Ruhe.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Neigst du personlich eher zu standiger Arbeit oder zu stédndiger Ruhe? Wie beeinflusst diese
Neigung dein geistliche Leben?

5. Welche Bilder benutzte Jesus, um zu erklaren, warum Seine Junger nicht fasteten (Markus
2:19-20)? Welche Geflihle oder Ereignisse deuten diese Bilder an? Warum wére Fasten
unangebracht, solange der "Brautigam" anwesend ist? Was offenbart dies Gber Jesu ldentitat
und Mission?

6. Was haben die Bilder vom Kleid und den Weinschlduchen in den Versen 21-22 gemeinsam?
Inwiefern stellen die Bilder von neuem Tuch und neuem Wein starre religiése Traditionen in
Frage?

7. Welche Handlung der Junger rief in den Versen 23-24 Kritik von den Pharisdern hervor? Was
verrieten ihre Einwande Uber ihr Verstandnis von Gehorsam und Heiligkeit?

8. Wie hat Jesus den Sinn des Sabbats im Vergleich zu seiner damaligen Praxis neu definiert
(Verse 25-28)? Was bedeutet es in der Praxis, dass "der Menschensohn auch Herr tiber den
Sabbat ist"?

9. Wie vereint dieser Textabschnitt Disziplin (Fasten, Sabbat) und Freiheit (Barmherzigkeit, Feier)?
Wie kénnen Fasten und Feiern zugleich sinnvolle geistliche Praktiken sein und nicht blo
inhaltsleere Gewohnheiten?

10. Wie siehst du Ruhe im Allgemeinen: als ein Geschenk Gottes, eine Notwendigkeit oder eine
Unterbrechung? Warum? Wie s&he eine gesunde Sabbatruhe in deiner jetzigen Lebensphase
aus?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von David Fox
Fasten und Ruhen sind wirkungsvolle Disziplinen. Selbst die sédkulare Wissenschaft kann auf die
kérperlichen Vorteile des Fastens und Ruhens hinweisen. Darliber hinaus gebietet die Heilige
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Schrift beides und empfiehlt es als auBerst hilfreich fir unsere Gemeinschaft mit Gott. Doch Gott
mochte nicht einfach nur, dass wir mit der Arbeit oder dem Essen aufhéren. Er wiinscht sich nicht
nur die Herrschaft Gber unser Verhalten, sondern auch (ber unser Herz und unseren Verstand.
Fasten und Ruhen bringen uns an unsere Grenzen und erinnern uns, wenn wir sie richtig ausiben,
an unser tiefes Bedurfnis, von Gott gestérkt und erhalten zu werden.

DAS FASTEN

Das Fasten war eine uralte Praxis, die zur Zeit des Wirkens Jesu Christi bereits weit verbreitet war.
Obwonhl das Fasten weit verbreitet war, war den Juden nur der Verséhnungstag als Fastentag
vorgeschrieben. Oftmals ging das Fasten mit Gebet und Demut durch Trauer und das Tragen von
BuBgewandern einher. An anderen Stellen, wie beispielsweise in Matthdus Kapitel 6, machte
Jesus deutlich, dass Er davon ausging, dass Seine Junger fasten wirden. Er warnte Seine
Nachfolger davor, sich wie die Heuchler zu verhalten, die ihr Fasten zur Schau stellten. Beim
Fasten geht es darum, in Demut auf Essen zu verzichten und Gottes Gegenwart tiefer zu erfahren.
Es ist kein religidser Akt, um eine bestimmte Reaktion Gottes herbeizuflihren, sondern ein Akt der
Anbetung, der die vollkommene Abh&ngigkeit von Gott zum Ausdruck bringt.

Solange Jesus korperlich bei seinen Jingern anwesend war, brauchten sie nicht zu fasten, um
Ihm ndher zu kommen. Er war ja direkt bei ihnen! Doch in Vers 20 prophezeite Jesus Seinen Tod.
Nach Jesu Tod und Auferstehung wiirden sie tatséchlich wieder fasten. Jesus fuhr mit dem
Gleichnis von den Kleidern und Weinschlauchen fort. Dieses zweifache Gleichnis verdeutlicht
denselben Punkt: Jesus erweiterte bzw. vervollstédndigte unser Verstédndnis von Gottes Gesetz.
Viele Aspekte des Alten Testaments bezogen sich auf duBere religidse Praktiken. Jesus verwarf
diese nicht ganzlich, sondern offenbarte, dass Gott sich auch flir das interessiert, was im Herzen
des Menschen geschieht. Dies wird noch deutlicher, als Jesus weiter Uber den Sabbat lehrte.
DAS RUHEN

Die Sabbatheiligung war auch fir die Israeliten ein alter Brauch. Als ihnen nach ihrem Auszug aus
Agypten das Gebot zur wochentlichen Sabbatheiligung gegeben wurde, knlipfte Gott dieses
Gebot an die Schépfungsgeschichte an (Exodus/ 2. Mose 20:8:10). Er verknlipfte das
Sabbatgebot auch mit Seinem Erlésungswerk, indem Er sein Volk aus der Sklaverei befreite
(Deuteronomium/ 5. Mose 5:12-15). Viele weitere Stellen und Verse des Alten Testaments
erlautern, wie Gottes Volk den Sabbat begehen und heiligen soll.

Doch im 1. Jahrhundert hatten die religiésen Leiter Gottes vollkommenen Plan, Seinem Volk Ruhe
zu schenken, erheblich erweitert. Sie erlieBen zahlreiche zusatzliche Gesetze, die sie als
verniinftige Auslegung von Gottes Absicht ansahen.

Der Mensch neigt stark dazu, religiése Systeme zu erschaffen. Vielleicht ist dies der Grund,
warum Gott die Zehn Gebote mit der strengen Anweisung begann, keine anderen Gétter zu
machen und keine G6tzen anzubeten. Auch wenn wir vielleicht nicht in Versuchung geraten, eine
Holz- oder Metallstatue anzufertigen und sie anzubeten, sind viele von uns dennoch versucht,
Denk- und Glaubenssysteme zu entwickeln, die uns erlauben, Gott zu beherrschen, anstatt
Gottes Herrschaft Gber uns anzuerkennen. Wie die Phariséder kénnen auch wir in gesetzliche
Tendenzen abgleiten und neue Regeln oder Gesetze schaffen, die zwar auf Gottes Gesetz
basieren, aber dessen Geltungsbereich Uberschreiten.

Das Evangelium ist das vollkommen wirksame Gegenmittel gegen Gesetzlichkeit (Legalismus).
Wahrend dieser das Selbst erhéht und sich selbst zur Macht erhebt, demutigt uns das
Evangelium und erkennt Christi Autoritdt und Herrschaft Uber alles an. Das Evangelium ist nicht,
dass Jesus gekommen ist, um uns eine Liste von Aufgaben zu geben, sondern es erzdhlt uns,
was Jesus bereits fir uns getan hat und was Er weiterhin tut. Wir ruhen demdtig in dem
vollbrachten Werk Christi, und erst dann beginnen wir, Gottes Gebote zu leben, namlich die guten
Werke, die Gott fir uns bereitet hat. Selbst dann erkennen wir in Demut, dass wir Gott nur
aufgrund Seiner Gnade folgen.

Jesus stellte die Gesetzlichkeit der Pharisder in Frage. Durch sorgfaltige Auslegung und eine
Neuinterpretation einer Geschichte aus dem Leben Kdnig Davids hinterfragte Er ihr Verstandnis
des Sabbats und letztlich ihr Gottesbild. David und seine Gefahrten taten etwas, das
normalerweise verboten gewesen waére, doch es zeigte, dass Gott nicht wollte, dass David
verhungerte. Gott erhielt David, so wie Er sein Volk durch die wochentliche Sabbatruhe erhalt.
Jesus schloss mit der Betonung, dass der Sabbat flir die Menschheit geschaffen wurde — und
unterstrich damit erneut Gottes Liebe und Flrsorge fir uns.

GOTT IN ALLEM VERHERRLICHEN

Dieser Abschnitt schlieBt damit, dass Jesus Seine Herrschaft tiber den Sabbat bekraftigt.
Wabhrlich, Jesus ist HERR Uber alles. Kein Lebensbereich ist Seiner Herrschaft entzogen. Jesus ist
HERR Uber unser Fasten, Feiern, unsere Arbeit und Ruhe. Paulus brachte dies so treffend zum
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Ausdruck, als er sich an die Gemeinde in Korinth wandte: "Ob ihr nun esst oder trinkt oder was ihr
auch tut, tut alles zur Ehre Gottes." (1. Korinther 10:31) Wir kdnnten sagen: Jesus ist HERR Uber
alles — Uber alles, was in unserem Leben geschieht.

Alles, was wir tun, steht unter der Herrschaft Jesu. So wie es einen Rhythmus von Arbeit und
Ruhe im Hinblick auf den Sabbat gibt, macht Jesus deutlich, dass es Zeiten zum Fasten und
Zeiten zum Feiern gibt. Wenn wir fasten und ruhen, spiegeln diese Praktiken auBerlich wider, was
in uns vorgeht. Wir ruhen von unserer Arbeit, um auszudricken, dass wir Christus als unserem
Retter und Herrn Ruhe brauchen. Wenn wir unsere Arbeit ruhen lassen, dann im Vertrauen darauf,
dass Gott die Welt weiterhin erhalt und unser Leben zusammenhélt. Wenn wir auf Essen
verzichten und schwach werden, offenbart dies unsere wahre Schwéache. Wenn wir hungrig sind
und unser Kérper nach Nahrung verlangt, schreit unsere Seele und fleht um mehr Gnade von
unserem liebenden Vater im Himmel. Unser Fasten, Feiern, Arbeiten und Ruhen sollen Gott Ehre
bringen und im Evangelium verwurzelt sein, nicht in gesetzlichem Bemuhen.

Sowohl Fasten als auch Sabbatruhe finden in Christus ihre endgdltige Erflllung. Wir werden an
das letzte Festmahl des Brautigams erinnert, das auch als eine Beschreibung des Himmels dient.
Eines Tages werden wir, die wir auf Jesus fiir unser Heil vertrauen, eine ewiges Festmahl und
ewige Ruhe genieBen, wéhrend wir Gott in alle Ewigkeit anbeten.

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Bestimmt gemeinsame Themen in Jesu Infragestellung traditioneller
Praktiken wie Fasten und Sabbatheiligung.

2. Liebe Uben: Wertschétzt Fasten wie Feiern ebenso wie Arbeit und Ruhe.

3. Dienen: Seid Lebensvorbild im Gleichgewicht zwischen Fasten und Feiern sowie Arbeit und
Ruhe. Setzt euch dafiir ein, dass auch andere die Freiheit haben, dasselbe zu tun.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Gebt den Sabbatschulteilnehmern Zeichenmaterialien und bittetsie, einen Zeitplan zu erstellen,
wie ihre Woche normalerweise aussieht. AnschlieBend sollen sie ihren Zeitplan analysieren und
folgende Fragen beantworten: Wo herrscht die Arbeit vor? Wo brauchen sie mehr Ruhe? Gibt es
Bereiche, in denen mehr Arbeit sinnvoll ware? Wie kdnnte es sich konkret in meinem
Wochenalltag auswirken, Jesus als "Herrn des Sabbats" zu ehren? Besprecht gemeinsam, wie ein
gesunder, christlich gepragter Lebensrhythmus aussieht. Ermutigt die Teilnehmenden, eine kleine
Verédnderung zu finden, die sie vornehmen kénnten, um Arbeit und Ruhe in Einklang zu bringen.

RUCKBLICK UND AUSBLICK:

Jesu Sabbatlehren haben uns dazu angeregt, unser Verhaltnis von Arbeit und Erholung zu
Uberdenken. Im Folgenden wollen wir uns tUberlegen, wie wir uns in der christlichen Gemeinschaft
gegenseitig unterstitzen kénnen.
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24. - 30. Mai 2026 — Gemeinschaft durch Anbetung (14)
QUARTALSTHEMA: SOZIALLEHREN DER GEMEINDE (Mérz - Mai 2026)
Einheit Ill: Unsere Verpflichtungen gegeniliber Gott und der Gesellschaft erfiillen (5 Lektionen)

14. Gemeinschaft durch Anbetung (Lektion 5 von 5)
Tagesandachten von Gabriela Alonzo

SONNTAG, 24. Mai 2026: Psalm 95

Dieser Psalm erinnert mich an Genesis/ 1. Mose 2:18, wo Gott sagt, dass es nicht gut ist, dass
der Mensch allein sei. Mir ist bewusst, dass dies im Kontext der Beziehung zwischen Adam und
Eva steht, aber ich denke, es lasst sich auch auf andere Lebensbereiche Ubertragen,
einschlieBlich der Anbetung. Anbetung ist nicht nur persénliche Andacht; sie ist ein
gemeinschaftliches Erlebnis, das Glaubige in Ehrfurcht und Gehorsam vereint. Wenn wir uns
versammeln, um Gottes Wort zu loben, Ihm zuzuh6ren und Seiner Stimme zu antworten, wird die
Gemeinschaft gestarkt. Freudige, gemeinsame Anbetung férdert Vertrauen, Demut und
gegenseitige Ermutigung. Sie erinnert uns daran, dass unsere Beziehung zu Gott in der
Gemeinschaft gelebt wird, wo Stimmen sich vereinen, Herzen im Einklang sind und wir
gemeinsam unseren Schopfer ehren.

MONTAG, 25. Mai 2026: Psalm 122

David beschrieb die Gemeinschaft im Gottesdienst als einen gemeinsamen Weg, gepragt von
Freude, Dankbarkeit und Gebet. Zunachst versammeln sich die Gldubigen im Haus des HERRN
und freuen sich nicht Uber ein Gebaude, sondern Uber die Méglichkeit, als Gottes Volk
zusammenzukommen. Zweitens vereint der Gottesdienst die Herzen im Dank flir den Namen des
HERRN und erinnert die Gemeinde an Gottes Treue und Firsorge. SchlieBlich ruft der Psalm
Gottes Volk zum Gebet fir den Frieden auf und weitet die Sorge Uber sich selbst hinaus auf die
gesamte Gemeinschaft aus. Unsere Gemeinschaft vertieft sich, wenn wir uns bewusst
versammeln, gemeinsam danken und fireinander beten. Dies spiegelt Einheit, Liebe und die
gemeinsame Sehnsucht nach Gottes Gegenwart und Frieden wider.

DIENSTAG, 26. Mai 2026: Rémer 12:1-8

Paulus betonte hier die Bedeutung sowohl der persdnlichen als auch der gemeinschaftlichen
Anbetung durch geistlichen Dienst. Jeder Glaubige ist aufgerufen, seinen Leib als "lebendiges
und heiliges Opfer" (Vers 1) darzubringen. Die gemeinschaftliche Anbetung verbindet die
Gemeinde, wobei jedes Glied durch den Einsatz seiner Gaben zum geistlichen Wachstum
beitragt. Wenn wir Gott gemeinsam dienen und lhn ehren, schaffen wir eine Gemeinschaft, die
von Demut und Zielstrebigkeit gepréagt ist. Betrachten wir Anbetung als Dienst, so geht sie Uber
eine individuelle Frdommigkeit hinaus und umfasst geteilte Verantwortung. So entsteht eine
Gemeinde, in der Gott verherrlicht und Sein Volk gestarkt wird.

MITTWOCH, 27. Mai 2026: Nehemia 8:9-12

Als die Menschen in Jerusalem Gottes Wort horten, weinten sie, denn sie erkannten ihre Siinde
und ihre Schwachen. Doch die Gemeindeleiter ermahnten sie, nicht in Trauer zu verharren. Gottes
Wort fuhrt zur BuBe, aber auch zu Freude und Heilung. Gemeinsamer Gottesdienst erméglicht es
Glaubigen, den Weg von der Trauer zur Freude und von der Uberzeugung zum Jubel zu gehen.
Die Gemeinschaft wird gestarkt, wenn Gottes Wahrheit ehrlich angenommen und ihr richtig
entsprochen wird. Weinen hat seinen Platz; doch die gemeinsame Freude erinnert uns daran,
dass die Freude am HERRN unsere Stérke ist und bezeugt, wie Seine Gnade unter Seinem Volk
wirkt.

DONNERSTAG, 28. Mai: Matthdus 18:15-20

Gemeinschaft im Gottesdienst schlieBt auch Rechenschaftspflicht und Verséhnung ein. Jesus
betonte hier, dass Er dort gegenwértig ist, wo Glaubige sich in Seinem Namen versammeln. Wenn
Nachfolger nach Ubereinstimmung streben, Beziehungen wiederherstellen und gemeinsam beten,
wird ihre Gemeinschaft zu einem Ort, an dem Gottes Autoritdt und Gegenwart sptlirbar werden.
Einigkeit zu erzielen, hat nichts mit persdnlichen Vorlieben zu tun, sondern mit der gemeinsamen
Unterwerfung unter Gottes Willen. Gemeinsames Gebet spiegelt unser Vertrauen, unsere Demut
und unsere Abhéngigkeit von Ihm wider. Wenn wir gemeinsam Gott anbeten, erfahren wir Seine
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Nahe. Wir lernen, in Gnade miteinander zu leben und entdecken die Kraft, gemeinsam mit
aufrichtigem Herzen und im Glauben Gott anzubeten.

FREITAG, 29. Mai 2026: Apostelgeschichte 4:32-37

Die Urgemeinde ist ein groBartiges Beispiel fur gelebte Gemeinschaft im Gottesdienst. Glaubige
teilten ihren Besitz, beteten gemeinsam und unterstitzten einander. Gemeinsame Andacht stérkte
geistliche und praktische Bindungen und spiegelte Gottes Gegenwart unter seinem Volk wider.
Indem wir unseren Glauben konkret zum Ausdruck bringen, wird aufopfernde Liebe zum
offentlichen Zeugnis. Die Urgemeinde erinnert uns daran, dass wir in einer von Gott gepragten
Gemeinschaft ein Umfeld schaffen, in welchem Bedurfnisse gestillt, Lasten geteilt und Glaubige
gemeinsam die Fille von Gottes Segen erfahren. Wirdest du sagen, dass deine Gemeinde "ein
Herz und eine Seele" ist? Wirdest du sagen, dass sie all das Genannte beinhaltet?

SABBAT, 30. Mai 2026: Hebraer 10:19-25

So wie Gott den Sabbat fir unsere Ruhe und Erholung geschaffen hat, gebietet Er uns auch die
Gemeinschaft zu unserem Wohl. Gemeinsamer Gottesdienst ist eine kraftvolle Quelle der
Ermutigung und des Handelns. Im Hebré&erbrief werden die Glaubigen dazu angehalten, einander
zu Liebe und guten Werken anzuspornen und so Raum fur gegenseitige Rechenschaftspflicht,
Ermutigung und Ausdauer zu schaffen. Am Ende des Abschnitts werden die Glaubigen ermahnt,
diese wichtige Gemeinschaft nicht aufzugeben und sich mit dem Naherriicken der Wiederkunft
Christi noch h&ufiger zu versammeln.

BIBELSTELLEN:

Studientexte: Matthaus 28:18-20; Hebraer 10:22-25

weiterflihrende Texte: Nehemia Kapitel 8; Micha 4:1-2; Psalm 122:1-9; Hebraer 10:19-25
Andachtstext: Hebraer 1:1-6

Merkvers:

"Lasst uns festhalten am Bekenntnis der Hoffnung, ohne zu wanken - denn er ist treu, der die
VerheiBung gegeben hat." (Hebrder 10:23)

KERNINHALT:

Menschen haben es schwer, ohne die Unterstitzung anderer Erfolg zu haben. An wen kdnnen wir
uns wenden, um Unterstitzung zu finden? Die Texte aus dem Matthdusevangelium und dem
Hebréerbrief zeichnen das Bild einer Gemeinschaft, die sich gegenseitig in Evangelisation,
Gottesdienst und Gemeinschaft unterstitzt.

FRAGEN ZUM TEXTSTUDIUM:

4. Welche Gefahren entstehen, wenn Gldubige versuchen, Christus ohne geistliche
Gemeinschaft nachzufolgen? Hast du einige dieser Gefahren persénlich schon erlebt?

5. Warum war Jesu Autoritat (Vers18) in Matthdus Kapitel 28 so wichtig, als Er den
Missionsbefehl gab? Wer gehdrte zu dem Auftrag Jesu? Beschreibt dieser Textabschnitt eine
Aufgabe fir Einzelpersonen oder flr eine Gruppe? Welche Hinweise stitzen deine Antwort?

6. Was bedeutet es, "Jinger zu machen" (Vers 19), Uber die bloBe Weitergabe von Informationen
hinaus? Inwiefern deuten Taufe und Unterweisung auf eine fortwahrende Beziehung innerhalb
einer Gemeinschaft hin? Wie stellt dieser Textabschnitt die Vorstellung eines "privaten" oder
isolierten Glaubens in Frage?

7. Was bedeutet es in Hebraer 10:22, sich Gott im Kontext der Anbetung zu "nahern"? Welche
Haltungen oder Eigenschaften werden betont, wenn sich Glaubige sich Gott nahen?

8. Warum hangt das "Festhalten an der Hoffnung" (Hebraer 10:23) deiner Meinung nach mit der
Zugehorigkeit zu einer Gemeinschaft zusammen? Wie hilft gegenseitige Ermutigung
Glaubigen, treu zu bleiben? Welche Grinde werden fir regelméBige Zusammenkuinfte
genannt? Warum kénnten Glaubige in Versuchung geraten, sich von der Gemeinschaft
zurlckzuziehen?

9. Wie beschreiben diese Textstellen gemeinsam die Rolle der Gemeinschaft im christlichen
Leben? Welche Verdnderungen misstest du moglicherweise vornehmen, um der
Gemeinschaft bewussteren Vorrang einzurdumen?

VERSTEHEN UND AUSLEBEN von David Fox
Ungeachtet unserer natiirlichen Neigungen und Persdnlichkeiten ist die Gemeinschaft
untereinander etwas, das wir alle brauchen und das Gott in einzigartiger Weise als eines der
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wichtigsten Mittel zur Erflllung seiner Mission vorgesehen hat. So wie wir Gemeinschaft im
Gottesdienst erleben, so beten wir Gott auch durch unsere Gemeinschaft untereinander an. Wir
verherrlichen Gott, indem wir einander ermutigen und anspornen, das Evangelium untereinander
und mit denen teilen, die Jesus noch nicht begegnet sind. Wir kbnnen den Missionsbefehl Jesu
wirklich erfullen, wenn wir mit der richtigen Motivation beginnen und von denen, die Gott uns in
die Gemeinschaft stellt, ermutigt und befahigt werden.

GOTTES TREUE UNS GEGENUBER

Gott ist in allem, was Er ist, sagt und tut, absolut treu. Dies muss unbedingt der Ausgangspunkt
all unserer Gedanken und Handlungen sein. Wir beginnen nicht bei uns selbst, sondern bei Gott —
wer Er ist, was Er getan hat, was Er gegenwartig tut und was Er tun wird, um Seine VerheiBungen
zu erflllen. Diese Ordnung finden wir in Hebréer Kapitel 10, wo wir durch Gottes Wort Ermutigung
und Weisung finden.

Aus eigener Kraft kénnen wir uns Gott nicht ndhern. Wir ndhern uns Gott, weil Er sich uns néahert,
unsere Herzen erneuert und uns neues Leben schenkt. Wir kbnnen uns Gott mit Zuversicht
nahern, nicht aufgrund unserer eigenen Taten, sondern aufgrund dessen, was Christus getan hat.
Als vollkommener Hohepriester und vollkommenes Opfer hat Jesus uns den Weg zur Reinigung
geebnet. Unsere Herzen sind durch |hn "rein besprengt" — Er bedeckt uns mit Seinem Blut, um
unsere Siinden zu sthnen.

Der Verfasser des Hebréerbriefes pries Jesus als die Vollendung all dessen, worauf das Alte
Testament hingewiesen hatte: Jesus ist besser als Mose, weil Jesus uns ein umfassenderes
Versténdnis von Gottes Gesetz vermittelt hat. Jesus ist besser als die woéchentliche Sabbatruhe,
weil Er uns ewige Ruhe von unseren Sinden schenkt. Jesus bietet uns den Himmel an, ein
besseres verheiBenes Land als das, was Josua den Israeliten bieten konnte. Jesus ist ein
besserer Kénig als David, weil Er ewig regieren wird. Jesus ist ein besseres Opfer als ein
makelloses Lamm, weil er ein ein fir alle Mal vollbrachtes Opfer ist und das Werk am Kreuz nicht
stéandig wiederholt werden muss.

Wenn wir durch Jesus von unseren Siinden gereinigt werden, haben wir die Gewissheit, dass
Gottes Wirken in unseren Herzen gentgt. Wir brauchen kein weiteres Opfer und missen auch
nichts zusétzlich tun. Vielmehr sind wir, weil wir von unseren Stinden erl6st sind, zu guten Werken
erldst, die Gott fir uns bereitet (Epheser 2:8-10). Dazu gehdrt auch, unseren Glauben in
Gemeinschaft mit anderen Glaubigen zu leben.

UNSERE TREUE UNTEREINANDER

Sobald wir von unseren Siinden erldst sind, dirfen wir auch mit anderen Jesus-Erlosten
Gemeinschaft erleben. Das ist Freude, Last, Gebot, Segen und manchmal auch eine schwierige
Aufgabe. Hebréer 10:24 |asst sich unter anderem wie folgt ausdriicken: ,,"Ermutigt einander",
"motiviert einander" oder, etwas traditionell formuliert, "spornt einander an". Manche nehmen das
wortlich und versuchen tatséchlich, einander zu provozieren! Doch es ist hilfreich, den ganzen
Vers zu lesen — wir "provozieren" einander nicht nur, sondern wir motivieren und ermutigen
einander zu Liebe und guten Werken.

Jesus hat uns dutzende Male ermahnt, wie wir uns zueinander verhalten sollen. Er ermutigte uns,
einander zu lieben und einander zu dienen. Paulus bekraftigte Jesu Lehre in seinen Briefen an die
Gemeinden und forderte uns auf, einander zu lieben, griiBen, trosten, dienen und die Lasten des
anderen zu tragen. Genau diese Herzenshaltung und dieses Verhalten hatte der Verfasser des
Hebraerbriefes im Sinn, als er uns aufforderte, einander "herauszufordern".

UNSERE TREUE ZU GOTTES AUFTRAG

Wenn wir uns durch die Gnade Christi Gott ndhern und einander ermutigen, haben wir auch die
Méglichkeit, diese gute Nachricht dartiber weiterzugeben, was Jesus fir uns tut und was Er mit
denen tun wird, die Jesus Christus noch nicht kennen und die dadurch gerettet werden. Dies ist
der Auftrag, den Jesus seinen Jiingern anvertraut hat. Matthaus schloss seinen Bericht tiber das
Leben und die Lehre Jesu mit der Schilderung dieses Auftrags (der Missionsbefehl) Christi an
seine Junger ab (Matthdus 28:19-20). Die ersten Junger erfillten diesen Auftrag und gaben ihn an
jede nachfolgende Generation von Jingern weiter, die wir heute als Nachfolger Jesu bezeichnen.
Bevor Jesus den Befehl zum Aufbruch gab (Matthdus 28:19), legte Er das Fundament (Vers 18),
als Er erklarte, dass Ihm alle Macht im Himmel und auf Erden gegeben sei. Die Bedeutung dieser
Macht wird am Ende von Vers 20 hervorgehoben: Jesus wird bis zum Ende der Zeit bei uns sein.
Jesus hat also alle Macht, Jesus sendet uns aus, und Jesus wird uns auf unserem Weg begleiten.
Wir haben zwar eine Mission zu erfiillen, aber es ist Jesus, der uns die Kraft und die Autoritat
dafur gibt. Wir durfen Gottes Treue und Sein Versprechen nicht vergessen — dass Er sowohl die
Macht als auch den Willen hat, das zu vollbringen, was Er verhei3en hat.

Jesus befahl Seinen Jiingern, aktiv hinauszugehen. Wenn wir "So geht nun hin..." (Vers 19) lesen,
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bedeutet das woértlich "wéhrend ihr auf dem Weg seid". Wir haben hier zwei Bedeutungen: Es wird
vorausgesetzt, dass wir uns aufmachen, und es gibt eine konkrete Mission, die wir dabei erfillen
sollen. Mit anderen Worten: Die Jiingerschaft, die Taufe und die Unterweisung, die wir vollziehen
sollen, geschehen auf unserem Weg, wahrend wir alles tun, was Jesus uns geboten hat. Dies ist
implizit enthalten, da wir selbst Jinger sind, die von anderen auf ihrem Weg gewonnen wurden.
Wir befinden uns mitten in der Kettenreaktion der Jiingerschaft, die Menschen in den letzten 2000
Jahren auf sich genommen haben. Wir wurden Jiinger, als wir getauft und unterwiesen wurden,
alles zu tun, was Jesus uns geboten hat.

Es mag eine Floskel sein, aber es ist wichtig, sie zu wiederholen: Mission besteht darin, Jiinger zu
machen, nicht nur Bekehrte. Die Mission der Jingerschaft endet nicht mit der Bekehrung, denn
der Weg der Jungerschaft in Christus flihrt vom Unglauben zum Glauben, zu wachsender Reife
und schlieBlich dazu, weitere Jiinger zu machen. All diese Stufen sind im Missionsbefehl
enthalten!

Die Kraft des Evangeliums besteht nicht nur darin, dass es uns vom Glauben zum Unglauben
bewegt, sondern darin, dass Gott, nachdem Sein Heiliger Geist unsere toten Herzen lebendig
gemacht hat, weiterhin durch Ihn wirkt, um uns zu verdndern und uns zu heiligen. Auch lange
nach unserer Bekehrung mussen wir immer wieder an diese gute Nachricht erinnert werden,
damit wir sie nicht vergessen und nicht anfangen zu denken, es sei unsere Aufgabe, uns selbst
heilig zu machen. Welch ein Vorrecht, dass wir einander an das Evangelium erinnern und
gegenseitig erinnert werden, einander ermutigen, unsere Siinden zu bereuen und uns jeden Tag
mehr und mehr Christus zuzuwenden, um Seine Gnade zu empfangen!

HINWEISE FUR SABBATSCHULHELFER

LERNZIELE:

1. Erkenntnis gewinnen: Erforsche Gottes Absicht und Plan fir eine sinnvolle Anbetung.
2. Liebe Gben: Erfreut euch der Gemeinschaft und Anbetung in Gottes Gegenwart.

3. Dienen: Ubt euch in Leiterschaft und Schaffenskraft im Gottesdienst.

UNTERRICHTSAKTIVITATEN

Bittet die Sabbatschulteilnehmer, etwas zu nennen, was ihnen schwerféllt. Warum ist dem so?
Welche Unterstitzung wére hilfreich? Schreibt Schltsselwérter aus den Antworten an eine Tafel
(Ermutigung, Rechenschaftspflicht, Lehre, Anwesenheit usw.). Fragt die Sabbatschulklasse:
"Wenn das im Alltag so ist, warum versuchen wir dann oft, unseren Glauben allein zu leben?"
Bittet einen Teilnehmer von einer Erfahrung zu berichten, wie geistliche Gemeinschaft ihm in einer
schwierigen Zeit geholfen hat. Tauscht euch dartiber aus, wie wir Gemeinschaft im Gottesdienst
stérken kénnen. Betet gemeinsam und bittet Gott, die Gemeinde durch gemeinsamen
Gottesdienst und gegenseitige Ermutigung zu stérken.

RUCKBLICK:

In dieser Unterrichtseinheit wurden wir aufgefordert, unsere Treue zu Gott in Christus ernst zu
nehmen und unsere Pflichten gegenlber der Gesellschaft in Bereichen wie Arbeit, Ruhe,
Freigiebigkeit und Anbetung zu erfillen.
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